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На территории России в последнее время увеличилось число компа-
ний и предпринимателей, которые ведут свою деятельность только на 
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виртуальной платформе (важно отметить, что такая динамика наблю-
дается также и в ряде соседних стран), офисные совещания и работа 
массово уходят в прошлое [1]. Еще не так давно деловые встречи и со-
беседования не в офисе, а в кафе были отличительной чертой малого и 
среднего бизнеса, сейчас же это общепринятая тенденция. Важен во-
прос, что стоит у основания этой тенденции: оптимизация расходов в 
сложных современных экономических условиях с целью высвобожде-
ния дополнительных денежных ресурсов или же это модный тренд со-
временного рынка. Ниже более детально рассмотрим обе версии.

Если говорить об оптимизации расходов – арендная плата на дан-
ный момент занимает одну из ведущих статей расходов, например, в 
городе Новосибирске аренда офисных помещений может колебаться в 
диапазоне 18–40  тыс. рублей, для малого бизнеса (ООО, входящие в 
перечень микрокомпаний, и индивидуальные предприниматели, далее 
ИП), это может быть 20–30 % постоянных расходов. Надо также учесть, 
что каждый год появляются новые малые компании и создаются фили-
алы западноевропейских компаний на рынке, что только увеличивает 
плотность на рынке во всех сферах деятельности [2, с. 112; 3]. При этом, 
согласно действующему законодательству, существовать без аренды 
(если быть точным, без договора аренды) офиса могут только ИП [4]. 
Компании – ООО или АО – должны иметь договор аренды, без него в 
современных условия невозможно даже открытие счета в банке; стоит 
также подчеркнуть, что это стало мотивацией для закрытия ряда ООО 
и регистрации ИП [5]. Арендная плата была причиной неудачи ряда 
компаний на рынке города Новосибирска. Так, компания ООО «АЖУР» 
(издательская компания, не без которой выпускались такие издания, 
как «Претензия» и «Пятый Элемент») за промежуток времени с 2015 
по 2018 год сменила четыре офиса в попытках снижения расходов на 
аренду. Все вышеизложенное дает право говорить, что переход на вир-
туальное существование позволяет снизить (убрать статью аренды из 
списка затрат) расходы, высвободить дополнительные денежные сред-
ства на оплату труда и развитие компании. Еще один довод в пользу 
экономии денежных средств – это массовый переход на фрилансеров 
или перевод на удаленную работу. Во-первых, это экономия на обору-
довании рабочего места. Во-вторых, это исчезновение расходной статьи 
«приобретение лицензионного программного обеспечения», ведь весь 
штат работает удаленно, сами сотрудники оборудуют свое место и зани-
маются подбором программного обеспечения. Если взять для примера 
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сферу печатных средств массовой информации – для оптимальной ра-
боты с шаблоном издания требуется программа Adobe InDesign (28 566 
рублей приобретения лицензии для этого ПО, срок действия лицензии – 
один год), для работы с макетами и обработки фотографий требуются 
CorelDRAW и Adobe Photoshop (36 775 рублей и 28 566 рублей соответ-
ственно; приобретение лицензии для данных программных продуктов, 
срок действия лицензии – один год), и также требуется Adobe Acrobat 
с полным набором плагинов (13  036 рублей стоимость лицензии для 
данного ПО, срок действия – один год) для предпечатной подготовки 
макета и конвертирования в кривые шрифты. Таким образом, получа-
ется, что для оптимальной работы требуется программное обеспечения 
на 106  943 рубля. Это ежегодные расходы без учета программ из па-
кета Microsoft Office, которые также необходимы. Если говорить о со-
временных печатных средствах информации, они активно развивают 
свои сайты, внедряют современные плагины для максимально эффект-
ного просмотра PDF-файлов журналов, многие издания активно рабо-
тают на своих площадках в таких социальных сетях, как «ВКонтакте» 
и «Instagram» [6; 7]. Во многих современных печатных СМИ 40–60 % 
штата работают удаленно. Получается, что переход компании на вир-
туальное существование сопровождается весьма существенной эконо-
мией денежных средств; если говорить более конкретно в продолжение 
примера о печатных СМИ, годовая экономия составляет от 350 до 650 
тысяч рублей.

Если рассматривать данное явления как модный тренд, есть также 
ряд явлений на современном рынке, которые могут быть подтвержде-
нием данной теории. Во-первых, виртуальное пространство сейчас – 
это сайты, чаты, социальные сети, SMM-специалисты, блогеры. Если 
обобщить – это модно и популярно, притягивает внимание большого 
количества людей, что часто подтверждают блогеры большим количе-
ством подписчиков. Но у данного положительного аспекта есть отри-
цательная черта, как многие SMM-специалисты отмечали: сейчас есть 
ряд способов и инструментов, позволяющих «накручивать» количество 
подписчиков в группах в социальной сети «ВКонтакте». И получается, 
что из большой массы подписчиков доля реальных потребителей или 
целевой аудитории может быть порядка 50–60 %. Во-вторых, стоит от-
метить, что не каждая компания или, точнее, не каждый коллектив спо-
собен существовать в виртуальном пространстве так же эффективно 
и гармонично, как он существовал, работая в офисе. Дело в том, что 
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есть люди, не способные концентрироваться и собранно работать вне 
офиса, в домашних условиях, зачастую это психологические проблемы. 
Эффективность многих менеджеров печатных СМИ снижалась при их 
временном переводе на удаленную работу, так, у журнала «Инфосфера» 
были промежутки, связанные с капитальным ремонтом офиса, когда со-
трудники работали из дома. В обычные промежутки средний показатель 
у менеджеров был порядка 4,6 или 4,9 полосы, в промежутки удаленной 
работы он снижался до 2,75 или 3,4 полосы.

Подводя итоги, можно сказать, что обоснованных доводов больше за 
оптимизацию расходов, но при этом в современных условиях наиболее 
оптимально рекламировать данный процесс не как экономию денежных 
средств, а как шаг на пути к современной общепринятой тенденции раз-
вития. Термин «сокращение расходов» в современном обществе вос-
принимается отрицательно, и часто этот термин обозначает сокращение 
трудового персонала.
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