
414 

 

УДК 911:338.48(477.84) 

ПРИРОДНО-ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ РАЗВИТИЯ СЕЛЬСКОГО ЗЕЛЁНОГО 

ТУРИЗМА В ТЕРНОПОЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ 

Пытуляк М.Р., Пытуляк М.В. 

Тернопольский национальный педагогический университет им. В. Гнатюка, 

г. Тернополь, Украина, myroslava.pytuliak@gmail.com 

Тернопольская область является одним из депрессивных регионов Украины. Развитие рекреационно-

туристической отрасли области будет способствовать ее экономическому росту. Сельский зелёный туризм 

является одним из перспективных направлений туристической индустрии в современных условиях 

децентрализации. Целью статьи является анализ природно-географических факторов развития сельского 

зелёного туризма в Тернопольской области. Рассмотрены возможности использования бальнеологических, 

водных, лесных ресурсов, природно-заповедных объектов для развития сельского зелёного туризма в 

Тернопольской области. Выяснено состояние природного внешнего вида ландшафтных комплексов области. 

Развития сельского зелёного туризма в области способствуют сельские зелёные усадьбы. По 

официальным данным в Тернопольской области в 2017 работало шесть агроусадеб в которых оздоровились 

4088 человек. Всего в области насчитывается более 25 усадеб сельского зелёного туризма.  

Ключевые слова: сельский зелёный туризм; природно-географические факторы; бальнеологические, 

водные, лесные ресурсы. 
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Ternopil region is one of the depressive regions in Ukraine. The development of recreational and tourism 

branches will help it in the economic improvement. Rural green tourism is one of the advanced ways of improving 

tourism industry in the current conditions of decentralization. The aim of the article is to analyze the natural and 

geographical factors of development of rural green tourism in Ternopil region. The usage of balneological, water 

and forest resources, as well as nature reserve objects for the development of rural green tourism in Ternopil region 

has been distinguished. The state of natural layout of landscape complexes in the region has been defined. 

The rural green farmsteads are promoting the development of green rural tourism. According to official data 

six farm stays had worked in 2017 in Ternopil region. 4088 people have improved their health there. In the region, 

there are over 25 farmsteads of rural green tourism totally. 
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Рекреационно-туристическая отрасль в Тернопольской области является одной из 

перспективных в развитии хозяйственного комплекса. Так как область относится к 

депрессивным регионам Украины, то развитие рекреации и туризма, в том числе 

сельского зелёного туризма, способствует поступлению средств в местный бюджет. 

Вместе с тем, как отмечают Васильев В.П., Зинько Ю.В., Рутинский М.И., Кострица М.Ю. 

и другие в своих публикациях, сельский зелёный туризм будет способствовать развитию 

украинского села, повысит уровень занятости и жизни сельского населения, улучшит 

благоустройство сельской местности. Это направление туризма является перспективным 

для развития сельских территорий Тернопольской области. 

Целью статьи является анализ природно-географических факторов развития 

сельского зелёного туризма в Тернопольской области. 

Сельский зелёный туризм, с одной стороны, способствует развитию малого и 

среднего бизнеса сельской местности, а с другой - позволяет горожанам отдыхать в 

естественных условиях. Кроме того, он позволяет развивать знания украинской культуры 

и наследия путем непосредственного участия [1 с. 68]. 
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Богатый и разнообразный туристический потенциал области способствует развитию 

различных видов рекреации и туризма: познавательного, сакрального, водного, 

экстремального, а также сельского зелёного. Украинское село имеет богатое 

этнокультурное, духовное наследие, которое в сочетании с уникальными природными 

особенностями способствует его развитию. 

Природно-рекреационный потенциал области представлен водными, 

климатическими, лесными, бальнеологическими, геоморфологическими ресурсами и 

природозаповедными объектами. Развитие рекреации и туризма в области способствуют 

живописные ландшафты Кременецкого холмогорья, Бережанского холмогорья, 

Приднестровской равнины, Толтр. В последние годы наблюдается активизация 

использования местных природных ресурсов для лечения и оздоровления людей. Чистая, 

нетронутая природа положительно влияет на организм человека и ее применяют в 

лечебных целях. 

На территории Тернопольщины природные лечебные ресурсы представлены как 

бальнеологическими ресурсами (минеральные воды), грязями (торфяными лечебными 

грязями), так и климатическими ресурсами. 

В области сформировались слабоминерализованные воды, а также растворы, состав 

которых соответствует требованиям к минеральным водам. За ионно-солевым и газовым 

составом установлены следующие типы минеральных вод: минеральные воды без 

специфических компонентов различного ионного состава, сульфидные воды и воды с 

высоким содержанием органических веществ. С учетом наличия минеральных вод 

различного состава, лечебных грязей, благоприятных климатических условий и ресурсов, 

особенностей местности (рельефа, растительности, водных ресурсов), в области, можно 

выделить несколько районов с различным уровнем пригодности для бальнео- и 

грязелечения. 

Благоприятным для бальнео- и грязелечения является Гусятинский 

административный район. Оздоровительно-лечебными ресурсами этого района являются 

природные особенности: живописные холмистые местности, покрытые лесами; долина 

Збруча с высокими скалистыми берегами. Самое важное лечебное значение имеют 

гидроминеральные ресурсы, представленные двумя типами минеральных вод типа 

"Нафтуся" и хлоридные натриевые, или хлоридно-кальциево-натриевые 

высокоминерализованные и рассольные воды с минерализацией 34,1 ... 39,4 г/л типа 

"Друскининкай". Лечебные свойства подземных вод используют в лечебных учреждениях 

пгт. Гусятин.  

В начале 2019 г. в пгт. Гусятин начала работу бальнеологическая больница, которая 

функционирует на базе месторождения минеральных вод «Новозбручанская», которое 

состоит из двух типов воды: слабо-минерализованной, типа «Нафтуся», с повышенным 

содержанием органических веществ (минерализация воды составляет 0,6-0,9 г / л) и 

высоко-минерализованной - Гусятинской рапы с минерализацией 20-30 г/л, которая по 

физико-химическому составу идентична лечебно-минеральным водам Моршина и 

Прибалтийского курорта «Друскининкай» [2]. Кроме минеральных вод, в районе имеются 

значительные запасы лечебных торфяных грязей (сс. Глебов, Клювинцы, Коцюбинцы). 

Важное значение для развития сельского зелёного туризма имеет восстановление 

работы бальнеологического санатория «Збруч». 

Благоприятные для бальнео- и грязелечения условия также в пгт. Микулинцы, с. 

Конопкивка Теребовлянского района. Гидроминеральными ресурсами района являются 

минеральные сероводородные воды и хлоридные натриевые или хлоридные кальциево-

натриевые высокоминерализованные и рассольные воды с минерализацией 65,0 - 175,0 

г/л, в отдельных местах с повышенным содержанием брома. Наличие торфяных лечебных 

грязей способствует развитию здесь грязелечения. Центрами санаторно-курортного 

лечения является пгт. Микулинцы (областная физиотерапевтическая больница) и с. 

Конопкивка Теребовлянского района (санаторий «Медоборы»). 
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В с. Бильче-Золотое работает областная больница физиотерапии и реабилитации -

ведущее специализированное лечебно-профилактическое учреждение Тернопольской 

области, которое обеспечивает оказание высококвалифицированной медицинской 

помощи, проведения комплексного реабилитационного и восстановительного лечения. 

Лечебно-оздоровительная база Бильче-Золотецкой областной физиотерапевтической 

больницы реабилитации - это: радоновые и радоново-жемчужные ванны; сероводородные 

ванны; хвойные ванны и другие процедуры. Больница находится в Борщивском районе в 

живописном уголке Днестровского каньйона, в каньйоне реки Серет. За 65 лет больничное 

учреждение превратилось из сельской больницы на большой оздоровительный комплекс, 

где одновременно могут улучшить свое здоровье 200 человек. Ежегодно здесь 

оздоравливается около 4 тысяч пациентов. [3] 

В южной части области наблюдается наличие природных источников минеральных 

вод различного состава: пресные и слабоминерализованные воды типа «Нафтуся», с 

разным содержанием органических веществ, гидрокарбонатно-натриевые; мало- и 

среднеминерализованные воды типа "Миргородская" и высокоминерализованные типа 

"Друскининкай", хлоридные, гидрокарбонатно-хлоридные и сульфатные. Эти воды могут 

использоваться для оздоровления туристов и рекреантов в сельской местности. 

На основе бальнеологических ресурсов в области может быть сформирован (один 

или несколько) курортный кластер. Основой сельского зелёного туризма являются 

частные агроусадьбы, которые могут предоставлять услуги проживания, питания, 

организации агротуристических занятий. Здесь туристы также могут получить лечение и 

оздоровление минеральными водами, лесными ресурсами (фитотерапия). Самим 

благоприятным для климато- и фитотерапии районом является Приднестровье, а 

благоприятной для климатолечения и фитотерапии - северная часть области. 

Для отдыха и оздоровления в сельской местности используются рекреационно-

оздоровительные леса (27 тыс. га), а также леса природоохранного и иного назначения 

(35,2 тыс. га). Рекреационно-оздоровительные леса наибольшую площадь занимают в 

Тернопольском и Чертковском лесных хозяйствах. Эти леса характеризуются высокой 

фитонцидностью и эстетической привлекательностью [4]. 

Водные ресурсы Тернопольской области представлены реками бассейна Днестра и 

бассейна Припяти. Большая часть рек, особенно рр. Серет, Золотая Липа, Збруч в нижнем 

течении имеют каньйоноподобные долины в которых формируются живописные 

ландшафты, которые привлекают к себе рекреантов Тернопольского Приднестровья. 

Дополняют эту красоту ландшафтов водопады, которые находятся также в южной части 

области: Русиловские, Сокилецкие, Червоногородский. В области насчитывается 886 озер 

и 26 водохранилищ, используемых для активного водного отдыха, рыболовства и других 

рекреационных занятий. Среди них всем известное Касперовское водохранилище (с. 

Касперовцы). Здесь услуги сельского зелёного туризма предоставляют агроусадьбы 

«Райский уголок» и в с. Лисичники, а также туристические базы «Росинка», «Березка», 

«Галиция». 

Еще одно известное водохранилище, которое используется для сельского зелёного 

туризма - Ивачивское. В с. Верхний Ивачив, пгт. Зализци и других функционируют 

агроусадьбы, которые используются для отдыха особенно в летний период. 

Привлекательными природными рекреационно-туристическими ресурсами 

Тернопольской области в южной части являются травертиновые скалы, представляющие 

собой уникальные геологические образования. Большое количество их встречается в 

долине р. Днестр, р. Стрипы, у сс Лисичники, Рукомыш, Скоморохи, Космирин, 

Пороховая, Язловец, Переволока и других. Часто в травертиновых скалах расположены 

гроты, пещеры (с. Дорогичевка, вблизи с. Устечко), в отдельных размещены пещерные 

храмы (с. Стенка), культовые комплексы (сс. Рукомыш, Улашковцы). Такие объекты 

являются чрезвычайно интересными и познавательными для туристов и рекреантов, 

которые отдыхают в сельской местности. 
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Особый интерес среди туристов и рекреантов имеют всемирно известные гипсовые 

пещеры, относящихся к Приднестровскому карстовому району. Ценность их заключается 

в том, что они могут обеспечивать широкий спектр видов рекреационной деятельности: 

научно-познавательный, спортивно-туристический, лечебно-оздоровительный. Кадастр 

пещер Тернопольской области насчитывает 100 пещер. Среди самых известных 

Хрустальная, Оптимистическая, Млынки, Вертеба, Озерная, Збручанская и другие. 

Наиболее приспособленной для посещения является пещера «Кристальная» (с. Нижнее 

Крывче). Общая протяженность уже разведанных ее ходов составляет более 22 км, а 

вполне комфортный и электрифицированный туристический маршрут имеет длину около 

трех тысяч метров. Туристический маршрут длится около полутора часов. Особенностью 

пещеры является то, что в ней повышенная ионизация воздуха и воды, абсолютное 

отсутствие патогенных организмов. Все это делает «Кристальную» перспективным 

объектом для лечебных и рекреационных целей [5]. 

Одна из крупнейших в мире пещер - Оптимистическая. Эта пещера находится в 

гипсовых отложениях, является геологической памяткой природы общегосударственного 

значения в Украине. Расположена в пределах Борщивского района, юго-западнее села 

Короливка, в лесном урочище «Короливка». Суммарная закартированная длина ходов 

составляет более 260 км. Пещера до конца не исследована. Она занимает площадь около 2 

гектаров, что обусловлено многочисленностью и извитостью ходов. Ходы залегают на 

глубине около 20 м от поверхности. В 2010 году вошла в состав НПП «Днестровский 

каньйон». Занесена в Книгу рекордов Гиннеса как самая длинная в мире гипсовая пещера, 

самая длинная пещера Евразии и пятая по длине среди пещер мира. На сегодня эта пещера 

находится в состоянии исследования и недостаточно оборудована для массового туризма, 

поэтому экскурсии проводятся только в сопровождении спелеологов [6]. 

На Тернопольщине зарегистрировано два дендрологических парках площадью 74,0 га и 

четыре парка-памятки садово-паркового искусства общегосударственного значения площадью 

65 га. Статус общегосударственного значения имеют такие парки-памятки садово-паркового 

искусства: Бильче-Золотецкий, Раевский, Скала-Подольский, Вишневецкий. 

Статус местного значения в области имеют семь дендрологических парков площадью 

35,7 га. и девять парков-памяток садово-паркового искусства площадью 47,8 га. [7]. 

Садово-парковые ландшафты - многофункциональные системы, которые имеют 

познавательное, эстетическое, научное значение. Они являются объектами историко-

культурного наследия и используются в рекреационно-туристической отрасли. 

Значительный рекреационно-туристический потенциал имеют садово-парковые 

ландшафты, которые являются составными дворцово-парковых комплексов, в частности 

Вишневецкий, Белокриницкий, Микулинецкий, Раевский, Язловецкий, Скала-Подольский. 

Так как большинство из них расположены в сельской местности, поэтому могут 

использоваться как этнокультурное наследие сельских территорий. 

Природно-заповедный фонд Тернопольской области имеет в своем составе 639 

единиц территории и объектов. Площадь природно-заповедного фонда области (без учета 

площади тех объектов, входящих в состав территорий других заповедных объектов) - 

123,2 тыс. га. Заповедность территории Тернопольской области составляет 8,91% [7]. 

Природно-заповедный фонд Тернопольской области представлен такими 

категориями - заповедник «Медоборы», два НПП - «Кременецкие горы», «Днестровский 

каньйон», региональные ландшафтные парки, среди которых «Днестровский каньон», 

«Зарваницкий», «Загребелье»; ландшафтные заказники общегосударственного значения - 

«Касперовский», «Товтровая степь», а также ботанические, гидрологические, 

геологические заказники и памятки природы общегосударственного и местного значения. 

Наибольшее количество объектов природно-заповедного фонда находится в южной части 

области на территории Днестровского каньйона. Все объекты используются для 

рекреации и туризма, в том числе сельского зелёного. 
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Развитию сельского зелёного туризма в области способствуют сельские зелёные 

усадьбы. По официальным данным в Тернопольской области в 2017 работало шесть 

агроусадеб в которых оздоровились 4088 человек. Всего в области насчитывается более 25 

усадеб сельского зелёного туризма. В Бережанском районе зарегистрировано 

общественная организация кластер сельского туризма «Живописная Бережанщина». 

Активно сельский зелёный туризм развивается в центральной и южной частях области. 

Услуги сельского зелёного туризма в области предоставляют агроусадьбы «В мальвах» в с. 

Жуков Бережанского района, «Отдых на Залесье» в г. Бережаны, «Курянивска» с. Куряны 

Бережанский район, агроусадьба в с. Лисичники Залищицкого района, европансион «Орияна» в 

с. В. Гаи Тернопольского района, агроусадьба в с. Гаи Шевченковские Тернопольского района, 

«Усадьба» в с. Малый Ходачков Тернопольского района, «Наша Спелеохата» - с. Залесье 

Чертковского района, усадьба "У музыканта-кузнеца" пгт. Коропец Монастырского района, 

экологическое городок «Радуга» в с. Комната Кременецкого района и другие. 

Для развития сельского зелёного туризма важное значение имеет также экологическое 

состояние территории. По методике [8] с некоторыми изменениями авторов определена степень 

естественного внешнего вида территории. В целом для области характерен нормальный 

степень естественного внешнего вида, что связано с высоким уровнем распаханности (61,9%) и 

незначительной площадью лесов (14,6%). Улучшенный и высшую степень естественного 

внешнего вида характерен для холмистых ландшафтных районов: Кременецкого холмогорья, 

Бережанского холмогья, Толтр, а также ландшафтных комплексов речных долин, особенно в 

южной части области - Тернопольском Приднестровье. 

Экологическое состояние уровень заповедности территории Тернопольской области 

дают основания утверждать, что ландшафтные комплексы в целом благоприятны для 

развития сельского зелёного, экологического туризма поскольку имеют значительный 

рекреационно-туристический потенциал. 

В современных экономических условиях сельский зелёный туризм является одним 

из перспективных как для развития местных общин, так и для структурной перестройки 

хозяйства Тернопольской области в целом. 
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