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АННОТАЦИЯ

Отношениеродителейкздоровьюиформированиеустановок

наздоровыйобразжизниудетей(напримере«Ясли-сад№150

г.Минска»):аннотация к дипломной работе / Вера Петровна

Амельянович; Факультет философии и социальных наук:

Специальность«социальнаяработа»;науч.руководительПантюкИ.В.,

профессоркафедры общей и клинической психологии,кандидат

биологическихнаук,доцент

Цельработы:выявитьотношениеродителейкздоровью и

формированиеустановокназдоровыйобразжизниудетей.

Задачи:

1.Провести анализ литературных источников по теме

исследования;

2.Рассмотретьанатомо-физиологическиеособенностидетей

младшегодошкольноговозраста;

3.Изучить методы и средства формирования основ

ценностногоотношениякздоровью издоровомуобразужизниу

детеймладшегодошкольноговозраста;

4.Провестианализуровняформированияосновценностного

отношениякздоровью издоровомуобразужизниуучастников

(детей и родителей)образовательного процесса в дошкольной

учреждении.

5.Разработать и внедрить мероприятия, благоприятно

способствующиепроцессуформированияустановоккздоровью и

здоровомуобразужизниудетейиродителейдошкольноговозраста.

Объект исследования – образовательный процесс в

дошкольныхобразовательныхорганизациях.

Предмет исследования – процесс формирования основ

ценностногоотношениякздоровью издоровомуобразужизниу

родителейидетейдошкольноговозраста.

Дипломная работа включаетв свою структуруследующие

элементы:введение,основную часть,состоящую из двух глав,

заключение, список использованных источников из 60

наименований.Общийобъемдипломнойработы–94страницы.

В первой главе рассматриваются теоретические аспекты

формированияотношениякздоровомуобразужизниуродителейи

детей дошкольного возраста; раскрываются особенности

формированияпредставленийоздоровом образежизниудетей



дошкольного возраста; анализируются формы и методы

педагогического сопровождения формирования установок на

здоровыйобразжизниуродителей.

Вовторойглавеисследуютсяотношенияродителейкздоровью

иформированию установокЗОЖ удетейдошкольноговозраста;

разработаны практические рекомендации по формированию

здоровогообразажизнистаршихдошкольников.

Выводы имеют практическую значимость и могут быть

использованы в работепсихологадляразработки практических

рекомендаций по формированию отношения к здоровью и

здоровомуобразужизниудетейиродителейдошкольноговозраста.



ABSTRACT

Theattitudeofparentstohealthandtheformationofattitudestoa

healthylifestyleinchildren(forexample,"Nursery-garden№150Minsk"):

VeraPetrovnaAmelyanovich;FacultyofphilosophyandsocialSciences:

Specialty"socialwork";scientificsupervisorPantyukI.V.,Professorofthe

DepartmentofGeneralandclinicalpsychology,candidateofbiological

Sciences,associateProfessor.

Purposeoftheresearch:toidentifytheattitudeofparentstohealth

andtheformationofattitudestoahealthylifestyleinchildren.

Researchproblem:

1.Toanalyzetheliteratureontheresearchtopic;

2.Toconsideranatomicalandphysiologicalfeaturesofchildrenof

preschoolage;

3.Tostudythemethodsandmeansofformingthebasisofvalue

attitudetohealthandhealthylifestyleinchildrenofpreschoolage;

4.Toanalyzethelevelofformationofthefoundationsofvalue

attitudetohealthandhealthylifestyleamongtheparticipants(childrenand

parents)oftheeducationalprocessinpreschool.

5.Developandimplementmeasuresthatfavorablycontributetothe

processofformingattitudestohealthandhealthylifestylesinchildrenand

parentsofpreschoolage.

Theobjectoftheresearchistheeducationalprocessinpreschool

educationalinstitutions.

Thesubjectoftheresearchistheprocessofformingthebasisof

valueattitudetohealthandhealthylifestyleofparentsandpreschool

children.

The thesis includes the following elements in its structure:

introduction,themainpartconsistingoftwochapters,conclusion,listof

referencesfrom60titles.Thetotalvolumeofthethesis–94pages.

In the FirstChapterdiscusses the theoreticalaspects ofthe

formationofattitudestoahealthylifestyleinparentsandpreschool

children;revealsthefeaturesoftheformationofideasaboutahealthy

lifestyle in preschoolchildren;analyzesthe formsand methodsof

pedagogicalsupportoftheformationofattitudestoahealthylifestylein

parents.

IntheSecondChapterexaminestherelationshipofparentstohealth

andtheformationofhealthylifestyleinpreschoolchildren;developed

practicalrecommendationsfortheformationofahealthylifestyleofolder

preschoolers.



Theconclusionsofpracticalimportancecanbeusedintheworkofa

psychologisttodeveloppracticalrecommendationsfortheformationof

attitudestohealthandhealthylifestylesinchildrenandparentsof

preschoolage.


