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Одним из важнейших факторов, влияющих на число рождений, является 

половозрастная структура населения. Современная половозрастная структура населения 

России показывает, что численность населения репродуктивного возраста будет с каждым 

годом сокращаться, что связано со вступлением в репродуктивный возраст поколения 90-х 

годов. Сравнение 1980-х и 1990-х годов свидетельствует о сокращении рождаемости почти 

на 1 млн. новорожденных: во время бэби-бума рождаемость составляла 2,4 млн., а в 1990-х 

годах – 1,4-1,5 млн. человек. Самое малочисленное – поколение 1999 года (1,2 млн. чел.), 

что в 2 раза меньше, чем во время бэби-бума. 

В соответствии с демографическими циклами, можно предположить, что 

рождаемость в России будет только сокращаться. Об этом свидетельствует не только 

общий (ОКР), но и суммарный коэффициент рождаемости (СКР). В России этот 

показатель за период с 2000 года по 2015 год вырос с 1,2 до 1,8. Это довольно хорошая 

положительная динамика. Цель любого развитого общества достичь демографического 

равновесия, что вохможно путем стабилизации СКР. Оптимальный уровень этого 

коэффициента – 2,1. При таком уровне воспроизводства населения формируется 

стационарная половозрастная пирамида. Неровности половозрастной пирамиды России 

обусловлены многочисленными негативными событиями 20-го века. Однако если мы 

сможем достигнуть коэффициента фертильности 2,1, то со временем эти неровности 

сгладятся [1]. 

В 2017 году значение СКР составило 1,6, что ниже показателей 2015 года. 

Поскольку изменения половозрастной структуры не столь существенны, была выдвинута 

гипотеза, что на падение этого коэффициента ключевое воздействие оказал 

экономический кризис 2014 года. 

Кризис 2014 года носил довольно затяжной характер, что могло негативно 

повлиять на планирование демографического поведения семьи. В первую очередь нужно 

определить влияние кризиса на социальную жизнь, поскольку главная опасность кризиса 

– падение доходов и снижение уровня жизни населения. 

Согласно показателям ЦБ, Минфина и Росстата – реальные доходы населения 

падают на протяжении последних 4-х лет: от 0,7% в 2014 году, до 5,9% – в 2016. 

Сокращение доходов в 2017 стало меньше. Экономика России начинает 

стабилизироваться: облигации государственного займа России скупаются иностранными 

инвесторами, курс валют стабилизируется, цены на нефть начинают постепенно расти до 

70$ за баррель [2]. 

Однако в демографическом отношении обстановка не такая оптимистичная. 

Демографические и социально-экономические факторы в 2015-2017 году совместно 

создали негативную демографическую ситуацию. Россия в 2013-2015 годах фиксировала 

естественный прирост, а в 2016 году – снова естественную убыль населения. Скорее всего, 

переломить тенденцию к депопуляции в ближайшие 15-20 лет будет практически 

невозможно. 

Выход из сложившейся ситуации видится в повышении зарплат и пенсий, 

улучшении качества медицинского и социального обслуживания. Важным фактором 

является материнский капитал, который выдается за рождение 2-го и последующих детей. 

Материнский капитал в 2007 году составлял 250 тыс. рублей, в 2015 году он уже был 453 

тыс. рублей. При кажущемся существенном росте, это лишь индексация на уровень 

инфляции. С 2015 года индексация не велась, то есть материнский капитал с каждым 

годом имеет все меньшую покупательную способность. 
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Экономический кризис в России практически завершился. Можно предположить, 

что со временем это может оказать позитивное влияние на рост рождаемости населения. 
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