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Высокий уровень бедности населения – серьезная социально-экономическая и 

демографическая проблема. Изучению проблем эффективного территориального 

социально-экономического развития России во взаимосвязи со все более усиливающейся 

ролью геодемографического фактора посвящено значительное количество теоретических 

и прикладных экономико-географических исследований на страновом и региональном 

уровнях [1 – 4]. 

Бедность населения традиционно оценивается через определение доли населения с 

доходами ниже прожиточного минимума. В данной работе этот показатель 

анализировался во временной динамике применительно ко всему населению России за 

2000 – 2018 гг. 

Исследование показало, что в целом динамика уровня бедности 

продемонстрировала значительную чувствительность к политико-экономической 

ситуации в государстве. Так, в период 2000-2012 гг. уровень бедности населения уверенно 

снижался. Число людей с доходами ниже прожиточного минимума сократилось с 42,3 

млн. до 15,4 млн. [2]. В процентном соотношении это составляет 29 % и 10,7 % 

соответственно. Эта благоприятная тенденция очевидно свидетельствовала о преодолении 

в этот период экономического кризиса, вызванного распадом СССР, и о последующей 

стабилизации экономики. 

В период 2014 – 2018 гг., напротив, наметился значительный рост уровня бедности. 

В 2014 г. численность бедных составляла 16,1 млн. человек, а в 2018 г. она достигла 21,1 

млн. [2]. В процентном перерасчете уровень бедности вырос с 11,2 % до 14,4 %. 

Повышение уровня бедности в этот период было связано преимущественно с реакцией 

западных государств на проведение референдума о присоединении Республики Крым к 

России в марте 2014 г. Введение антироссийских санкций и отток инвестиционного 

капитала оказали негативное воздействие на состояние экономики и уровень доходов 

населения. 

При сравнении значений уровня бедности в различных регионах было выявлено, 

что к числу наибеднейших относятся такие субъекты, как Республика Тыва (уровень 

бедности 34,7 %), Республика Калмыкия (34,7 %) и Республика Ингушетия (24,9 %). 

Бедность данных регионов обусловлена климатическими условиями, а также отсутствием 

крупных промышленных и сельскохозяйственных производств [5]. 

Проследив динамику уровня бедности населения России за последние десятилетия, 

можно предположить, что в ближайшем будущем уровень бедности будет расти. 

Улучшение ситуации возможно после того, как будут выработаны механизмы 

эффективного функционирования экономики в условиях антироссийских санкций и их 

последствий. Данной проблемой уже начинают заниматься. Так, в феврале этого года Д.А. 

Медведев выступил с предложением создать социальный портрет российской бедности. 

Данный портрет должен помочь понять общую ситуацию с бедностью населения в стране. 

При этом будет учитываться географический, социальный и экономический факторы, 

влияющие на бедность населения. 
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