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mitochondrial), которые важны для регуляции уровня GSH. Повышение 

уровня белка Signal transducer and activator of transcription – активация 

JAK/STAT-сигнального пути, который важен для экспрессии генов бел-

ков, участвующих в поддержания редокс-гомеостаза клеток в условиях 

окислительного стресса. Влияние физической нагрузки на метаболизм 

БеЖТ и свободнорадикальный статус является значимым, интересны ме-

ханизмы выявленных эффектов. 
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Известен метод определения общей антиоксидантной активности 

(ОАА) биологических жидкостей с использованием пероксидазной ак-

тивности миоглобина (Mb) [1], который в сочетании с  

ABTS (2.2΄-azinobis-(3-ethylbenzothiazoline-6-sulphonic acid)) и перекисью 

водорода образует долгоживущий радикал ABTS
·+

, имеющий несколько 

максимумов в видимой области за пределами полосы Соре в спектре Mb, 

что регистрируется с помощью спектрофотометра. Этот метод положен в 

основу отечественной тест-системы «ОксиСтат». Метод хорошо приме-

ним в водных средах, но не дает ответа на вопрос об интегральном пока-

зателе – общей антиоксидантной способности (ОАС) биологических 

жидкостей, учитывающей начальную стадию перекисного окисления ли-

пидов (ПОЛ), когда двойные связи только начинают окисляться до гид-

рокси- и пероксигрупп. Ранее, для оценки ОАС, нами успешно апроби-

рована система «окисленные фосфолипиды – гемоглобин» [2]. 

Цель настоящего исследования – изучение спектральных характери-

стик в области полосы Соре Mb под действием УФ-облученной в разной 

дозе липидной фазы, моделирующей начальную стадию ПОЛ, и возмож-

ности их применения для оценки АОС сыворотки крови.  

В качестве источника ультрафиолетового облучения использована 

ртутно-кварцевая лампа медицинского облучателя ОКУФ 5М. Липидная 
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фаза сформирована в виде смешанных мицелл фосфатидилхолина яично-

го желтка (ФХ) и дезоксихолатата натрия (ДОХ). 

Mb УФ-облучению не подвергается, но под действием гидроперок-

сидированного УФ-облучением ФХ переходит в форму феррилмиогло-

бина [3] со сдвигом максимума поглощения с 406 нм до 424 нм и разви-

тием дифференциального спектра, что позволяет спектрофотометрически 

с высокой чувствительностью фиксировать, как первичные свободнора-

дикальные процессы в липидной фазе, так и обратные, т.е. антиокси-

дантные. Установлено, что в присутствии сыворотки крови больного 

наблюдается дозозависимое снижение интенсивности поглощения, как в 

области 423 нм, так и 410 нм, что может свидетельствовать о проявлении 

ОАС, характеризующей антиоксидантный статус организма.  

 

 
 

Рис. Зависимость ΔD от времени УФ-облучения мицелл ФХ-ДОХ без сыворот-

ки (ФХ) и в присутствии 0,1, 2 и 4 мкл сыворотки больного (СБ) в 80 мкл мицелл. 100 

нмольФХ/мл Mb, соотношение ФХ/ДОХ=1/3, t комн. 

 

Полученные результаты обсуждаются в свете того, что метод позво-

ляет работать на нано-уровне, т.е. определять ОАС, соответствующую 

10
-9

 μМ стандартного антиоксиданта тролокса. 
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Одной из важнейших проблем сельского хозяйства является увели-

чение пагубного влияния абиотических стресс-факторов, таких как засо-

ление, засуха, воздействие высоких и низких температур, тяжелые ме-

таллы и др. Стрессы различной природы приводят к значительным поте-

рям урожая и снижению продуктивности. В большинстве случаев стресс-

реакция сопровождается продукцией активных форм кислорода (АФК) и 

выбросом ионов калия (K
+
) из клеток растений. Недавние исследования 

показали, что данные явления взаимосвязаны, так как K
+
-каналы GORK, 

ответственные за выброс К
+
, способны активироваться под действием 

АФК. Ранее нами был идентифицирован АФК-чувствительный центр в 

структуре GORK (Цис-151), который может быть потенциально ответ-

ственен за активацию канала под действием АФК. В настоящей работе 

было продемонстрировано, что выход калия (
86

Rb
+
) под действием важ-

нейших стрессоров значительно ослабевает при замене в K
+
-канале 

GORK АФК-чувствительного цистеина в положении 151 на инертный 

серин. Также было показано, что растения, лишенные данной аминокис-

лоты, обладают более высокой устойчивостью к NaCl, Н2О2, окислитель-

ному и осмотическому стрессу.  
Работа была выполнена в рамках проекта Б19М-108 «Выявление закономерно-

стей функционирования ионных каналов плазматической мембраны, вовлеченных в 

стресс-индуцированную утечку электролитов из корней высших растений». 
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