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В данной работе мы оценили эффекты окислительного стресса на 

респираторную активность митохондрий и протекторные эффекты рас-

тительного полифенола кверцетина и его комплекса включения с гид-

роксипропил-β-циклодекстрином. Окислительный стресс, индуцируемый 

tBHP (700 мкМ), водорастворимым аналогом гидроперекисей липидов 

[1, 2], приводит к значительному нарушению респираторной и синтети-

ческой активности митохондрий, перекисному окислению мембранных 

липидов и окислению глутатиона: наблюдается увеличение скорости 

субстрат-стимулируемого дыхания V2 и снижение АДФ-стимулируемого 

дыхания V3 (в качестве субстрата использовали сукцинат). Значение ко-

эффициента АК вследствие полного разобщения процессов окисления и 

фосфорилирования достигает 1, а коэффициент фосфорилирования 

АДФ/О уменьшается на 40 %. Предварительное внесение в суспензию 

митохондрий флавоноида кверцетина и комплекса кверцетин-HP-β-CD 

(50 мкМ) несколько снижало скорость субстрат-стимулируемого дыха-

ния V2 (на 25 %). Кверцетин и комплекс включения не оказали влияния 

на скорость АДФ-стимулируемого дыхания на достоверном уровне. Как 

кверцетин, так и комплекс кверцетин-HP-β-CD не влияют на значение 

коэффициента фосфорилирования на фоне tBHP. В то же время значение 

коэффициента АК в присутствии кверцетина и комплекса кверцетин-HP-

β-CD увеличивается на 25 %. При моделировании окислительного стрес-

са tBHP различий в эффектах кверцетина и комплекса не обнаружено.  

Таким образом, нами обнаружен аддитивный эффект кверцетина и 

его комплекса и окислителя tBHP. Ранее подобный эффект ЭГКГ был 

показан Mezera и соавт. [3]. В то же время частичное восстановление 

значения коэффициента АК при окислительном воздействии свидетель-

ствует об определенном протекторном эффекте кверцетина/комплекса 

кверцетин-HP-β-CD. 
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В докладе будут рассмотрены и проанализированы эксперименталь-

ные данные, свидетельствующие, что при воздействии ультрафиолетово-

го излучения (УФИ) на клетки кожи растительные полифенольные со-

единения (РПС) могут функционировать как: 

 химические фильтры УФИ; 

 антиоксиданты; 

 противовоспалительные агенты; 

 активаторы репарации ДНК и ингибиторы апоптоза. 

Таким образом, РПС способны оказывать солнцезащитное действие 

как в результате поглощения УФИ и уменьшения дозы облучения воз-

действующего на клетки кожи, так и влияя на биохимические и физиоло-

гические процессы, активирующиеся в пострадиационный период, а 

именно продукцию активных форм кислорода и воспалительных медиа-

торов, репарацию генетических повреждений.  


