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РЕФЕРАТ 

 

Дипломная работа: Курение и хроническая обструктивная болезнь 

лёгких: 53 страницы, 3 рисунка, 8 таблиц, 42 источника.  

 

ХРОНИЧЕСКАЯ ОБСТРУКТИВНАЯ БОЛЕЗНЬ ЛЕГКИХ, ХОБЛ, 

ОБСТРУКЦИЯ, КУРЕНИЕ 

 

Цель работы: исследование значения курения, как фактора риска 

возникновения ХОБЛ. 

Объекты исследования: больные с хронической обструктивной 

болезнью лёгких, находившихся на стационарном лечении в УЗ «6-я 

городская клиническая больница» 

Методы исследования: Анализ, опрос, анкетирование. 

Полученные результаты: Полученных данных о распространенности 

курения среди пациентов с ХОБЛ, степени никотиновой зависимости и 

желанию отказаться от пагубной привычки и анализа полученных 

результатов после проведения групповой психокоррекционной работы по 

формированию у участников мотивации к прекращению курения достаточно 

для подтверждения целесообразности использования антисмокингових 

программ. 

Область применения: медицина, образование. 



РЭФЕРАТ 

 

Дыпломная праца: Курэнне і хранічная абструктыўная хвароба лёгкіх: 

53 старонкі, 3 малюнка, 8 табліц, 42 крыніцы. 

 

Хранічная абструктыўная хвароба лёгкіх, ХОБЛ, абструкцыя, Курэнне 

 

Мэта працы: даследаванне значэння курэння, як фактару рызыкі 

ўзнікнення ХОБЛ. 

Аб'екты даследавання: хворыя з хранічнай абструктыўнай хваробай 

лёгкіх, якія знаходзіліся на стацыянарным лячэнні ў УЗ «6-я гарадская 

клінічная бальніца» 

Метады даследавання: Аналіз, апытанне, анкетаванне. 

Атрыманыя вынікі: Атрыманых дадзеных аб распаўсюджанасці 

курэння сярод пацыентаў з ХОБЛ, ступені нікацінавай залежнасці і жаданні 

адмовіцца ад згубнай звычкі і аналізу атрыманых вынікаў пасля правядзення 

групавой психокоррекционной работы па фарміраванні ва ўдзельнікаў 

матывацыі да спынення курэння дастаткова для пацверджання мэтазгоднасці 

выкарыстання антисмокингових праграм. 

Вобласць ужывання: медыцына, адукацыя. 



ABSTRACT 

 

Graduated work: Smoking and Chronic Obstructive Pulmonary Disease 

 

CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE, COPD, 

OBSTRUCTION, SMOKING 

 

Objective: to study the importance of smoking as a risk factor for COPD. 

Objects of study:  patients with chronic obstructive pulmonary disease who 

were hospitalized at the 6th City Clinical Hospital. 

Research methods: Analysis, survey, questioning. 

Results: The obtained data on the prevalence of smoking among patients 

with COPD, the degree of nicotine addiction and the desire to abandon addiction 

and analysis of the results after conducting psychocorrectional group work on the 

formation of motivation to quit smoking among participants is sufficient to 

confirm the advisability of using anti-smoking programs. 

Scope: medicine, education. 
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