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Несмотря на то, что многие ученые благодаря своим исследованиям пришли к тому, что олимпий-
ское образование должно внедряться не только на уроках, которые непосредственно связаны с физи-
ческой культурой и спортом, но и на других общеобразовательных уроках, существенные шаги в этом 
направлении не осуществляются. Для качественного преподавания олимпийских знаний необходимо 
наличие соответствующей литературы и множества методических материалов, но в настоящее время 
таковой практически нет. 

Проанализировав учебные программы для младших школьников [2], мы с уверенностью утвер-
ждаем, что содержание общеобразовательных предметов для 1-4 классов, предоставляет широкие 
возможности для начала формирования олимпийских знаний. 

Мы считаем, что именно младший школьный возраст является оптимальным вариантом для нача-
ла реализации олимпийского образования. Чем раньше сформируется интерес и увлеченность, тем 
выше вероятность достигнуть поставленной цели [3]. 

Мы убеждены, что формирование представлений об олимпизме может стать частью не только фи-
зического, но и эстетического и нравственного воспитания школьников. Сложные проблемы патрио-
тического воспитания также могут успешно решаться через формирование у детей чувства соприча-
стности к борьбе спортсменов своей Родины на мировых аренах. Именно поэтому появилась необхо-
димость разработки программ по олимпийскому образованию школьников. 
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ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 
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In the article there is the analysis of the results of pedagogical observations in the conditions of real training process 

and competitions, which made it possible to establish significant differences between the parameters of the diversity of 
tactics of the game depending on the age of the young football players. Pedagogical supervision in conditions of compe-
titions and trainings were carried out on modified by A. P. Zolotarev method of B. Chirva. There were recorded 32 pa-
rameters of tactics of the game. Along with this, according to the conventional method, there have been registered vol-
ume and efficiency of the technical and tactical actions in the match 

Ключевые слова: футбол, юные футболисты, повышения уровня тактики 
В фундаментальных исследованиях последних лет среди приоритетных направлений дальнейшей 

разработки проблемы повышения эффективности тактической подготовки юных футболистов выде-
ляется необходимость построения тренировки на основе учета возрастных закономерностей соревно-
вательного и тренировочного объемов разносторонности техники и тактики игры. Детерминирован-
ность тактической подготовки возрастными закономерностями структуры соревновательной деятель-
ности юных футболистов предусматривает необходимость дифференцировки и построения ее по 
принципу интегральной подготовки [1]. Содержательная сторона, в частности технология планирова-
ния и методика тренировки на основе учета разносторонности техники и тактики игры юных футбо-
листов, остается недостаточно разработанной, что обусловливает актуальность данного исследования. 

Педагогические наблюдения в условиях соревнований и тренировки осуществлялись по модифи-
цированной А. П. Золотаревым методике Б. Чирвы. Регистрировались 32 параметра тактики игры. На-
ряду с этим по общепринятой методике регистрировались объем и эффективность технико-
тактических действий в матче [2]. 

Технология построения тактической подготовки в детско-юношеском футболе должна базиро-
ваться на основе соблюдения принципа детерминированности содержания учебно-тренировочного 
процесса возрастными закономерностями соревновательной деятельности. При этом необходимо учи-
тывать: 

• структуру основных компонентов соревновательной деятельности юных футболистов; 
• соотношение соревновательного и тренировочного объемов разносторонности тактики; 
• возрастную динамику доминантных факторов подготовленности; 
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• параметры координационной сложности специализированных тренировочных нагрузок на эта-
пах многолетней подготовки. 

Граничные значения соотношений соревновательного и тренировочного объемов разносторонно-
сти тактики игры юных футболистов следует рассматривать как возрастную закономерность. Так, ес-
ли у начинающих спортсменов в плане совершенствования тактики группового владения мячом наи-
большее воздействие оказывает сама игра, то с возрастом, начиная с 14-15 лет, объем соревнователь-
ной разносторонности тактики уступает тренировочному, что соответствует закономерностям про-
фессионального футбола. 

К 15 годам футболист обязан в полном объеме овладеть всем арсеналом основных ТТД. В против-
ном случае дальнейший эффективный рост его спортивного мастерства в аспекте должной подготовки 
к профессиональной спортивной деятельности представляется проблематичным. 

Независимо от возраста юных футболистов в педагогическом контроле за уровнем тактической 
подготовленности должны использоваться показатели разносторонности техники и тактики игры. 
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С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ МОДУЛЬНОЙ ТЕХНОЛОГИИ 
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The modular training system aims to implement a continuous and rhythmic study of educational material for a se-
mester or a whole academic year and gain control over the depth and quality of his learning, enhancing the work of 
teachers to update and improve the content and methods of education, development of students' skills of systematic self-
study, education they have responsibility for the quality of their own training 
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Реформирование высшего образования в Республике Беларусь выдвигает на первый план пробле-

мы качества образования, подготовки конкурентоспособных специалистов высшей квалификации, 
способных в быстро меняющихся условиях рынка труда приобретать и совершенствовать свои знания 
самостоятельно [1]. 

Проблема организации самостоятельной деятельности студентов в процессе обучения является 
одной из актуальных в современной педагогике. Сложилась ситуация, когда устоявшиеся способы и 
формы проектирования и осуществления самостоятельной работы студентов требуют осмысления, 
коррекции и новых педагогических решений. [2]. 

На факультете биологии и экологии в Гродненском государственном университете на втором кур-
се студентам дневного отделения преподается курс «Зоология позвоночных». Итоговый контроль 
знаний – экзамен. Согласно типовой учебной программе курса «Зоология позвоночных» для высших 
учебных заведений по специальностям 1-310101 – Биология, 1-330101 – Биоэкология от 25.05.2009 
(регистрационный № ТД-G 197/тип.), утвержденной Министерством образования Республики Бела-
русь, в курсе рекомендовано выделять 5 теоретических модулей. Нами предложено выделять в УМК 
дисциплины «Зоология позвоночных» также дополнительные модули (М). И тогда разработанная на-
ми модульная система выглядит следующим образом: 

М-0. Введение в дисциплину. 
М-1. Низшие хордовые (подтипы Acrania и Urochordata). 
М-2. Подтип Vertebrata, раздел Agnatha. 
М-3. Раздел Gnathostomata, надкласс Pisces (Anamnia). 
М-4. Надкласс Tetrapoda, класс Amphibia.  
М-5. Amniota, класс Reptilia, теплокровные амниоты – классы Aves и Mammalia. 
М-R. Резюме (обобщение). 
М-К. Выходной, итоговый контроль. 
Используя модули, можно успешно осуществлять внутрипредметные и межпредметные связи, ин-

тегрировать учебное содержание курса. Модульная технология обеспечивает индивидуализацию обу-
чения по содержанию, по темпу усвоения, по степени самостоятельности, по методам и способам 
обучения, по способам контроля, самоконтроля. 

Поскольку модульная технология обучения призвана, в частности, устранить прогрессирующую 
потерю интереса обучаемых к учёбе, она ориентирована на использование естественной потребности в 


