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В данной статье говорится о проблемах, заключающихся в определении психолого-педагоги-

ческих условий развития и обучения одаренных детей. Рассмотрены основные трудности, которые 

возникают у одаренных детей, а также освещены некоторые пути разрешения этих трудностей. 

This article deals with the problems of determining the psychological and pedagogical conditions 

for the development and education of gifted children. The main difficulties that arise in gifted chil-

dren are considered, and some ways of solving these difficulties are highlighted. 
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Современное образование в качестве своей приоритетной цели ставит при-

знание личности ученика основным субъектом образования. Такая постановка 

цели актуальна, когда речь идет об одаренных детях, представляющих собой 

особую ценность для общества. 

Исследователи развития современного образования Б. М. Бим-Бад, Б. С. 

Гершунский, В. И. Загвязинский, В. А. Караковский, М. М. Поташник и др. 

справедливо полагают, что перед школой, перед педагогами сейчас встала про-

блема воспитания цельной нравственной личности, находящейся в согласии с 

миром и с собой. Тем более, что зависимость самого существования жизни на 

Земле от разума человека становится все очевиднее. 

В целом, можно утверждать, что особое значение для современной школы 

приобретают вопросы обучения, развития и воспитания одаренных детей. Се-

годня проблема обучения таких детей напрямую связана с новыми условиями и 

требованиями быстро меняющегося мира, породившего идею организации це-

ленаправленного образования людей, имеющих ярко выраженные способности 

в той или иной области деятельности. 

По решению Всемирной организации здравоохранения, одаренные дети 

входят в «группу риска» наряду с малолетними правонарушителями, детьми 

алкоголиков. Им необходимы специальные индивидуальные программы, спе-

циально подготовленные учителя, специальные школы (школы, где знают и 

учитывают особенности и проблемы одаренного ребенка, где он будет разви-

ваться согласно своим задаткам и способностям) [2, с.10]. 

Многие думают, что ребенок, опережающий сверстников по уровню интел-

лекта, блещущий умственными способностями, не будет встречать трудностей в 

учебных заведениях – ему, очевидно, уготовано более счастливое, чем у других 

детство. В действительности же детей с ранним умственным расцветом могут 
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ожидать немалые сложности и дома, и в школе свои драмы в ходе возрастного 

развития. 

 Прежде всего, важно, как поведут себя родители и другие старшие члены 

семьи, когда обнаружится необычность ребенка. Часто наряду с радостью и гор-

достью такой ребенок вызывает и озабоченность, даже тревогу. Иногда его роди-

телей беспокоит то, о чем другие, казалось бы, могут лишь мечтать: ребенок про-

читывает все книги в доме; он поглощен решением задач; его не оторвать от мон-

тирования каких-нибудь устройств. Такой степени пристрастие к умственной ра-

боте производит впечатление чрезмерности. Девочка десяти лет ежедневно при-

носит из библиотеки 2–3 книги, самые разные, без особого разбора, тут же прочи-

тывает их, на следующий день меняет. И каждый вечер с боем приходится укла-

дывать ее спать. У мальчика девяти лет плохое зрение, приходится ограничивать 

его занятия с книгой, но он ночью, пока мама спит, встает и читает. Нередко роди-

тели, с которыми ничего подобного не происходило, опасливо присматриваются к 

такой увлеченности, к занятиям не по возрасту. И больше всего боятся? Не бо-

лезнь ли все это – необычная яркость способностей, неутомимая умственная ак-

тивность, разнообразие интересов. При этом далеко не всегда взрослым удается 

хотя бы не обрушить на голову ребенка все свои сомнения и страхи [3, с.158]. 

 В других семьях одаренность ребенка принимается как готовый дар, кото-

рым спешат пользоваться, наслаждаться, который сулит большое будущее. 

Здесь восхищаются успехами ребенка, необычностью его возможностей и 

охотно демонстрируют знакомым и незнакомым. Так, подогревается детское 

тщеславие; а на основе самомнения и тщеславия не так-то просто легко найти 

общий язык со сверстниками. В дальнейшем это может обернуться немалыми 

огорчениями, а то и горестями для растущего человека. 

Одной из проблем является то, что все реальнее проявляется противоречие 

между необходимостью в развитии и обучении одаренных детей и недостаточ-

ной теоретической и практической подготовкой педагогических кадров к рабо-

те с одаренными детьми. Исходя из этого противоречия, возникает проблема, 

заключающаяся в определении психолого-педагогических условий развития и 

обучения одаренных детей в общеобразовательной школе. 

Учитывая все перечисленное, выделим наиболее частые особенности деза-

даптации одаренных детей. Это [4]: 

● трудности в нахождении близких по духу друзей; 

● проблемы участия в играх и развлечениях сверстников; 

● проблемы конформности, т.е. старание подстроиться под других, казать-

ся такими как все, отказ от своей индивидуальности; 

● очень ранний интерес к проблемам мироздания и судьбе; 

● диссинхромия развития как причина потери мотивации к учебе. 

Из всего сказанного может создаться впечатление, что детская одаренность – 

процесс аномальный и ему всегда сопутствуют различного рода трудности. Это 

не так. Одаренный ребенок – ребенок, который развивается по-другому, он тре-

бует изменения установившихся норм взаимоотношений, других учебных про-

грамм, что и составляет содержание основного проблемного поля при работе с 

данной категорией учащихся. 
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За проблемами в поведении, общении и обучении, сопровождающими фе-

номен детской одаренности, стоят различные факторы. Это может быть след-

ствием: нарушений в онтогенетическом развитии — запаздывания или инвер-

сии (нарушения последовательности) в прохождении определенных генетиче-

ских программ, функциональной незрелости в развитии высших психических 

функций (ВПФ), а также неадекватного проживания возрастных этапов и не-

сформированности познавательной мотивации [1, с.34]. 

В целом, основной круг проблем в работе с одаренными детьми в средне-

статистической школе можно сформулировать следующим образом: 

● неумение диагностировать одаренность; 

● отсутствие методической литературы; 

● нехватка времени для работы с такими детьми; 

● большая загруженность учащихся; 

● недопонимание учащимися значения расширения знаний по предмету. 

Все обозначенные проблемы обуславливают необходимость разработки 

программ в работе с нестандартными, одаренными учащимися. В связи с этим 

можно обозначить следующие моменты. Современная система образования в 

России испытывает явный дефицит педагогов, подготовленных к работе с ода-

ренными и талантливыми детьми. Предметная направленность профессиональ-

ной подготовки учителей, сокращение объема часов, отводимых на изучение 

психолого-педагогических дисциплин в вузах, безусловно, не способствуют 

формированию у будущих педагогов умений грамотно дифференцировать 

учебно-воспитательный процесс и выстраивать индивидуальные планы разви-

тия детей с различными способностями. В то же время решение проблемы со-

провождения одаренности связывают с повышением интеллектуально-творчес-

кого потенциала страны [5, с.67]. 

Учитывая все выше перечисленное можно сделать вывод, что каждый в 

данных отношениях имеет неприятные ощущения, независимо от того какую 

позицию они занимают. Но этого всего можно было бы избежать. О том, каким 

способом и с помощью чего пойдет речь дальше. 

 Так как одаренные дети имеют более высокий уровень умственного ин-

теллектуального развития, вследствие которого у них возникают определенные 

трудности, которые связаны с их особыми потребностями одаренных детей: 

они могут быстрее и глубже усваивать материал, чем большинство их сверст-

ников; они также нуждаются в несколько иных методах преподавания. 
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