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Делинквентное поведение в подростковом возрасте является для современного 
общества актуальной социальной проблемой. Наиболее распространенными форма-
ми делинквентного поведения являются преступления против: имущества и порядка 
осуществления экономической деятельности; общественного порядка и социальной 
нравственности; общественной безопасности и здоровья населения. В социальной 
работе реализуются мероприятия в рамках первичной, вторичной и третичной про-
филактики. Под первичной профилактикой понимают мероприятия по ликвидация 
неблагоприятных условий и повышение устойчивости личности к данным факторам. 
К вторичной профилактике относится выявление и реабилитация нервно-
психических нарушений и работа с «группой риска». Третичная профилактика на-
правлена на работу с лицами с делинквентным поведением, у которых может про-
изойти рецидив. 
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С каждым годом в Республике Беларусь наблюдается увеличение чис-
ла отклонений в поведении подростков. Помимо этого усугубляется ха-
рактер этих отклонений, констатируется факт увеличения преступлений.  

Согласно сведениям статистического комитета, за разные виды пре-
ступлений в течении 2016 года осуждено 1320 детей, не достигших со-
вершеннолетия, из них, по видам преступлений [3]: 

39 человек, не достигших совершеннолетия осуждено за преступле-
ния против и здоровья и жизни;  

737 несовершеннолетних правонарушителей осуждено за совершение 
преступлений против имущества и порядка осуществления экономиче-
ской деятельности; 

235 человек, не достигших совершеннолетия осуждено за совершение 
преступлений против общественной безопасности и здоровья населения. 
Из них 229 несовершеннолетних осуждены за неправомерное обращение 
наркотических средств, психотропных веществ, их  предшественник и 
веществ схожих по свойству; 

271 человек, не достигших совершеннолетия осужден за совершение 
преступлений против общественного порядка и социальной нравствен-
ности. А именно, 248 человек за дебоширство (хулиганство), 17 за про-
изводство и продвижение порнографических материалов, 3 за заведомо 
ошибочную информацию об опасности; 
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38 человек, не достигших совершеннолетия осуждено за осуществле-
ние преступлений против государства и против порядка осуществления 
власти и управления. 

В 2016 году к 241 лицу определено наказание в виде лишения свобо-
ды. Применена отсрочка исполнения наказания к 401 несовершеннолет-
нему. Применено условное неприменение наказания к 135 лицам, не 
достигших совершеннолетнего возраста. К 229 лицам применены при-
нудительные мероприятия воспитательного характера. К 6 несовершен-
нолетним назначено наказание в виде исправительных работ. 

Актуальность и значительное количество правонарушений, совер-
шенных несовершеннолетними свидетельствует о необходимости про-
ведения своевременных комплексных профилактических мероприятий 
в подростковой среде. 

Всемирная организация здравоохранения выделяет три виды профи-
лактики, а именно: первичную, вторичную и третичную профилактики. 
В условиях первичной профилактики осуществляются такие мероприя-
тия как ликвидация неблагоприятных условий и повышение устойчиво-
сти личности к данным факторам. Первичная профилактика часто про-
водится среди несовершеннолетних девиантов. К задачам вторичной 
профилактике относится выявление и реабилитация нервно-психических 
нарушений и работа с «группой риска», к примеру с подростками, кото-
рые склонны к формированию делинквентного поведения без проявления 
его в настоящий период. Третичная профилактика направлена на решение 
таких специальных задач, как лечение нервно-психических расстройств, 
сопровождающиеся нарушениями поведения. Также третичная профи-
лактика может осуществляться с лицами с уже сформированным делин-
квентным поведением, у которых может произойти рецидив.  

Таким образом, профилактическая работа  входит в комплекс меро-
приятий на всех трех уровнях. Считается, что она наиболее эффективна 
в форме воздействия на условия и причины, которые вызывают делин-
квентное поведение, на ранних этапах. 

Существуют различные формы профилактической работы [1]: 
Первая формой работы является организация социальной среды. В ее 

основе лежат представления о детерминирующем влиянии окружающей 
среды на формирование девиаций.  

В рамках данной модели профилактика зависимого поведения у под-
ростков содержит в первую очередь общественную рекламу по формиро-
ванию установок на здоровый образ жизни, трезвость и рассудительность. 
Особой значимостью обладает стратегия средств массовой информации. 

Второй формой работы является информирование. Для специалистов-
практиков, это наиболее привычное направление профилактической дея-
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тельности, которое проводится в форме лекций, бесед, распространения 
специальной литературы либо видеороликов и телефильмов. Сущность 
подхода состоит в попытке воздействия на когнитивные процессы лично-
сти, дабы повысить ее способности к принятию конструктивных решений. 

Для этого, как правило, обширно применяются сведения, которые 
подтверждены статистическими данными. Например, о пагубном влия-
нии алкоголя, наркотиков на здоровье общества и личность. Зачастую 
некоторые сведения, информация имеют запугивающий характер. 

Третьей формой работы является активное социальное обучение со-
циально-важным навыкам. Эта форма в большей степени реализуется в 
форме групповых тренингов.  

Тренинг резистентности (устойчивости) к отрицательному общест-
венному воздействию. В процессе тренинга изменяются установки на 
делинквентное поведение, а также формируются навыки распознавания 
маркетинговых (рекламных) стратегий. Формируется умение говорить 
«нет» в случае давления ровесников. Даются сведения о вероятном от-
рицательном воздействии отца с матерью и других взрослых (например, 
употребляющих алкоголь и т.д.). 

В ряде стран к лицам, которые осуществили преступление и/или со-
вершившим правонарушения, используется концепция социального по-
рицания и ограничения прав делинквента. Например, ограничения в вы-
боре профессии, в приеме на работу или в усыновлении детей [2, с. 161]. 

Главными конфигурациями психолого-общественной деятельности в 
случае делинквентного поведения являются консультирование, психоте-
рапия, судебно-психологическая экспертиза (особенно применимая в от-
ношении несовершеннолетних), а также социально-психологический 
тренинг и организация здоровьесозидающей среды. Сравнительно новой 
формой считаются специализированные отделения при психиатрических 
клиниках для делинквентных лиц с психическими расстройствами. В та-
ких организациях особое внимание уделяется проблемам социально-
психологической реабилитации делинквента. 

Библиографические ссылки  
1. Бумаженко, Н.И. Девиантное поведение и его профилактика / Н. И. Бумаженко. – 

Витебск : Издательство УО «ВГУ им. П. М. Машерова», 2007. – 145 с. 
2. Змановская, Е.В. Девиантология: Психология отклоняющегося поведения: Учеб. 

пособие для студ. высш. учеб. заведений. – 2-е изд., испр. – М. : Издательский 
центр «Академия», 2004. – 288 с. 

3. Национальный правовой Интернет-портал Республики Беларусь [Электронный 
ресурс]. URL: http://pravo.by/novosti/obshchestvenno-politicheskie-i-v-oblasti-
prava/2017/june/24563/ (дата обращения: 18.01.2018). 




