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Изменения, происходящие в семейной структуре населения, необходимо учиты-

вать при планировании и прогнозировании демографических процессов и событий. 
Основной группой факторов, приводящей к структурным сдвигам в семейной струк-
туре населения Беларуси, являются демографические факторы. Тенденции основных 
демографических процессов формируют семейную структуру населения республики. 
Так, с ростом числа браков, увеличивается число семей и, следовательно, повышает-
ся доля людей (в отношении к населению), проживающих в семьях. Так как боль-
шинство рождений детей происходит в браке и, соответственно, в семье, то с увели-
чением числа семей (при благоприятных условиях) возможно повышение уровня 
рождаемости, что оказывает влияние на размер семьи и ее состав. Уровень смертно-
сти влияет на частоту заключения браков и их стабильность и т.д. Изучение и анализ 
трансформации семейной структуры необходимы для решения проблем института 
семьи и брака, достижения и сохранения благоприятных демографических характе-
ристик развития семейной структуры населения и устойчивого развития Беларуси в 
целом. 
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Для социально-демографических исследований изучение закономер-
ностей развития семьи является одной из важных задач. Жизненный 
цикл семьи и воспроизводство семей можно рассматривать в целом как 
процесс, синтезирующий все частные демографические процессы. Ока-
зывая прямое влияние на воспроизводство населения, семья выступает 
одним из объектов демографической политики. 

Изучение семейной структуры, как и других структур населения, 
включает в себя анализ изменений, процессов и факторов формирования 
этих структур, происходящих с течением времени как в населении в це-
лом, так и в отдельных поколениях. Формирование семейной структуры 
населения Беларуси и ее трансформация на протяжении всей истории 
имеет эволюционный характер и происходит под влиянием целого ком-
плекса факторов. 

Следует принимать во внимание, что одни факторы могут обуславли-
вать действие других факторов. Так, в результате действия социально-
экономических факторов, среди которых, применительно к анализу се-
мейной структуры, высокие темпы урбанизации, переход к новому го-
родскому образу жизни, возрастание трудовой и социальной активности 
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населения, сопровождавшееся высокой занятостью женщин; рост уровня 
и качества образования и культуры с проявлением трудовой, территори-
альной и профессиональной подвижности населения, в XX в. произошел 
переход от многодетной семьи к двухдетной, т.е. изменился демографи-
ческий портрет семьи и характер протекающих в ней демографических 
процессов. 

В настоящее время демографический фактор является основопола-
гающим в развитии семейно-брачных процессов и семейной структуры 
населения Беларуси. Среди негативных тенденций в демографических 
процессах страны – естественная убыль населения, усугубляющаяся ми-
грационным оттоком, что приводит к депопуляции и регрессии возрас-
тной структуры населения. Данная тенденция обусловлена переходом к 
малодетности, приводящим в результате к уменьшению размеров семьи. 

Проявляются региональные различия в характере демографического 
развития Беларуси: для северных районов страны характерна естествен-
ная убыль в движении населения и регрессивная возрастная структура; 
районы центральной части отличаются возрастающей ролью миграци-
онного движения в депопуляции населения и стационарной возрастной 
структурой населения; в развитии южных районов важную роль играют 
как естественное, так и миграционное движение, а возрастная структура 
характеризуется как условно прогрессивная либо стационарная [1]. 

В стране наблюдается достаточно высокое значение доли людей, 
проживающих в семьях, – 85,6 % в 2009 г. При этом доля лиц, прожи-
вающих в семьях среди городского населения – 86,4 %, а среди сельско-
го – 83,3 %, что указывает на достаточно высокую привлекательность 
семейного образа жизни среди населения. Однако число семей сокраща-
ется. По данным переписи, в 2009 г. общее число семей уменьшилось на 
5,0 % по сравнению с 1999 годом и на 3,8 % по сравнению с 1989 г. и со-
ставило 2691212. 

За период с 1989 по 2009 г., возросла доля городских семей в общем 
числе семей с 64,03 % в 1989 г. до 74,83 % в 2009 г., а семей, прожи-
вающих в сельской местности, сократилась с 35,97 % в 1989 г. до 
25,17 % в 2009 г. [2]. Увеличение доли и числа городских семей в отно-
шении ко всем семьям произошло вместе с ростом численности город-
ского населения. Рост числа семей с 1989 по 1999 г. объясняется расши-
рением процесса нуклеаризации – уменьшением числа и доли сложных 
по составу семей (две или несколько супружеских пар и родственники) с 
14,0 % в 1989 г. до 13,2 % в 1999 г. и с ростом числа прочих семей. 

В рамках изучения семейной структуры населения, приобретает зна-
чение сравнительная оценка числа и доли людей, живущих вне семьи, с 
помощью анализа структуры домохозяйств. Такие люди относятся к ти-
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пу домохозяйств – домохозяйства, состоящие из одного человека. Число 
таких домохозяйств увеличилось с 1999 по 2009 г. на 13,9 % и составило 
29,7 % в 2009 г. от числа частных домохозяйств, против 26,2 % в 1999 г. 

На процесс увеличения доли и числа домохозяйств, состоящих из од-
ного человека, влияет тенденция старения населения. Для Беларуси ста-
рение население происходит преимущественно «снизу», то есть за счет 
снижения рождаемости. Последнее, в свою очередь, связано с более 
поздним вступлением в первый брак, снижением общего числа заклю-
ченных браков и ростом числа разводов, изменением репродуктивных 
установок населения. Эти тенденции объясняются теорией второго де-
мографического перехода. Фактор старения определяет большую долю 
домохозяйств из одного человека в структуре домохозяйств сельского 
населения – 34,4 %, обусловленную регрессивной и более старой возрас-
тной структурой, по сравнению населением, проживающим в городской 
местности. Это отражается и на уровне областей и г. Минска. Так, наи-
большая доля домохозяйств, состоящих из одного человека, характерна 
для Витебской области – 31,0 %, имеющей низкие показатели рождае-
мости и регрессивную возрастную структуру. 

Однако число сложных семей от общего числа семей в 2009 году по 
сравнению с 1999 годом возросла на 17,1 %. Положительная динамика 
характерна для числа сложных семей в городской местности преимуще-
ственно по причине увеличения числа неполных семей – матери или от-
ца с детьми с одним из родителей отца (матери) или без него. Так, доля 
неполных семей в 1989 г. составляла 12,1 % в структуре семей, а в 
2009 г. –20,9 %, большая часть которых(75,9 %) приходилась на семьи из 
матери с детьми. 

Большая часть всех семей в республике – нуклеарные семьи, вклю-
чающие в себя типы семей: из одной супружеской пары с детьми и без 
детей, матери с детьми, отца с детьми. Их доля в составе всех семей за 
исследуемые переписные годы сокращается с 83,8 % в 1989 г. до 79,9 % 
в 2009 г. [2]. 74,2 % нуклеарных семей от их общего числа сосредоточе-
но в городах и поселках городского типа, где их число по данным пере-
писных годов увеличивается, тогда как число нуклеарных семей в сель-
ских поселениях сокращается – на 34,9 % в 2009 г. по сравнению с 
1989 г. Рост числа нуклеарных семей в городской местности происходит 
за счет роста числа неполных семей на фоне снижения числа полного 
типа семьи – одной супружеской пары с детьми и без детей. В сельской 
местности наблюдается небольшой рост (на 6,8 % в 2009 г. по отноше-
нию к 1999 г.) числа семей из отца с детьми. 

Характерная тенденция изменения семьи в Беларуси – уменьшение ее 
размеров и упрощение ее структуры. Так за период с 1989 по 2009 г. 
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средний размер семьи уменьшился с 3,2 человек до 3,0 среди всего насе-
ления и с 3,3 до 3,0 среди городского населения. 

Для населения Беларуси характерна естественная убыль населения 
преимущественно за счет сельского населения. Так, значения общих ко-
эффициентов рождаемости в городском и сельском населении схожи, 
однако сельское население характеризуется более высокими общими ко-
эффициентами смертности, обуславливающими убыль населения. Сни-
жение уровня рождаемости с 1989 по 1999 г. могло выступать фактором 
уменьшения среднего размера семьи, однако начиная с 2000-х, общие 
коэффициенты рождаемости начали повышаться, произошло уменьше-
ние коэффициента естественной убыли, который в 2016 году составил  
-0,2‰, что смягчило влияние низкой рождаемости на уменьшение сред-
него размера семьи. 

Процесс нуклеаризации семей – увеличение доли простых семей – 
замедляется снижающимся с конца 2000-х как в городском, так и в сель-
ском населении уровнем внебрачной рождаемости. 

От общего числа всех семей в Беларуси 44,6 % составляют семьи с 
детьми в возрасте до 18 лет, из которых 94,8 % являются малодетными. 
На число людей, входящих в состав семьи влияет рождаемость и, как 
следствие, число детей в семье. Как правило, чем больше детей, тем 
больше размер семьи. Высокая доля многодетных семей (более 5 %) ха-
рактерна исключительно для южных и ряда восточных районов. Это 
крупноселенные аграрные и природоохранные районы, для которых ис-
торически были характерны более крупные по численности членов се-
мьи, а также пострадавшие от аварии на ЧАЭС районы. Основным фак-
тором, влияющим на концентрацию многодетных семей на юге респуб-
лики, является религиозный, а именно активное распространение среди 
населения протестантизма, который пропагандирует идеал многодетной 
семьи. 

В основе формирования численности и структуры семей лежит брач-
ная структура населения. Основными тенденциями, характерными для 
брачной структуры населения Беларуси относятся тенденции снижения 
общего числа регистрируемых браков, увеличения общего числа разво-
дов, сокращения продолжительности первого брака, омоложения разво-
дов. По данным переписи населения 2009 года в республике насчитыва-
лось 2,3 млн. супружеских пар [3]. За годы после предыдущих переписей 
их число уменьшилось, в 1999 г. их было 2,4 млн., а в 1989 г. – 2,6 млн. 
За последние годы отмечается устойчивая тенденция роста среднего 
возраста вступления в брак, как для мужчин, так и для женщин. Данный 
показатель за период 1990–2016 гг. увеличился на 5 лет с 22,5 лет до 
25,6 лет для женщин и с 24,4 лет до 27,8 лет для мужчин. 
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Проводимые в стране семейная и семейно-демографическая полити-
ки, как части социальной политики, должны базироваться на комплекс-
ном сочетании социально-экономического, культурно-этического и де-
мографического подходов, учитывая геопространственные различия и 
комплекс факторов, формирующих и изменяющих семейную структуру 
населения республики, для решения проблем института семьи и брака, 
достижения и сохранения благоприятных демографических характери-
стик развития семейной структуры населения и устойчивого развития 
Беларуси в целом. 
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Целью работы являлась оценка современного состояния и динамики зарастания 

озер Национального парка (НП) «Нарочанский». Объектами исследования стали 
крупнейшие озера национального парка: Нарочь, Мядель, Свирь, Мястро, Баторино. 
Изучалась их высшая водная растительность, ее распространение и динамика разви-
тия. Изучение зарастания проводилось с помощью дешифрирования космоснимков 
методами расчета индекса NDVI и визуального дешифрирования. Оценка современ-
ного состояния озер производилась с помощью интеграции показателей зарастания, 
данных фитоиндикации (по индексу сапробности) и некоторых физических и хими-
ческих показателей, непосредственно связанных с зарастанием водоемов. В резуль-
тате работы составлены картосхемы зарастания объектов исследования за 2004, 
2010, 2016 годы. Изучена аквафлора озер и факторы, влияющие на их зарастание. 
Выявлена взаимосвязь показателей зарастания и гидроэкологических характеристик 
водоемов. Дана оценка современного состояния и динамики зарастания озер 
НП «Нарочанский». 

Ключевые слова: озеро; высшая водная растительность; зарастание; Националь-
ный парк «Нарочанский»; дешифрирование; NDVI; фитоиндикация. 


