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ОСОБЕННОСТИ РЕГИОНАЛЬНЫХ РАЗЛИЧИЙ 

СТАРЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ 

 

Типун А.А. 

Белорусский государственный университет, г. Минск 

E-mail: alexander.tipun@gmail.com 
 

Изучение процесса старения в настоящее время является особенно 

актуальным. Этот процесс имеет разнообразные аспекты и 

многочисленные социально-экономические и политические последствия, 

которые необходимо принимать во внимание при разработке любых 

связанных с населением проектов и программ. 

Согласно статистическим данным в период с 2011 года и до начала 

2017 года в Республике Беларусь доля населения в возрасте старше 60 

лет неуклонно росла в среднем на 0,4 процентных пункта за год, а весь 

рост с начала 1989 года составил 5,8 процентных пункта. Устойчивый 

рост доли населения этой возрастной группы отражает общеевропейские 

тренды эволюции данного процесса. Даже изменение доли детского и 

трудоспособного населения не может оказать значимого влияния на 

стабильно растущую долю населения в возрасте старше 

трудоспособного. 

Несмотря на существенные негативные тенденции в динамике 

численности населения как в младших, так и старших возрастах, 

возрастная структура, сложившаяся к настоящему времени, способствует 

экономическому развитию страны. В настоящее время нагрузка на 

население в трудоспособном возрасте значительно возросла, но в 2007 г. 

и 2008 г. она была самой низкой за всю послевоенную историю развития 

нашей республики. Так, на дату переписи 2009 г. на 1000 человек 

населения в трудоспособном возрасте приходилось 624 человека в 

нетрудоспособном возрасте, в то время как в 1970 г. – 894 человека, а в 

1989 г. – 785,7 человек [2]. 

За периодом минимизации показателя демографической нагрузки 

последовал период стабильного роста данного показателя, 

обусловленный увеличением доли нетрудоспособного населения обоих 

групп в возрастной структуре. Но если рассмотреть влияние каждой из 

групп в динамике с 2011 года, бросается в глаза более быстрорастущее 

увеличение демографической нагрузки за счет возраста старше 60 лет 

пророст которого составил 18,8 % против 17,6 % у молодого населения, 

разрыв между группами составил 136 единиц на начало 2017 года, а в 

2011 году он составлял 112 единиц. 

mailto:alexander.tipun@gmail.com
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Важным элементом при изучении старения является 

продолжительность жизни при рождении. Для Беларуси характерен рост 

продолжительности жизни всего населения, даже за последние 7 лет он 

уже составил 3,7 года. Но есть и отрицательные моменты, в частности 

большой разрыв в продолжительности жизни женского и мужского 

населения: на начало 2017 года разрыв составил 10,1 года. Тот факт, что 

разрыв все-таки постепенно сокращается, дает возможность 

предполагать, что подвижки в этом вопросе еще дадут о себе знать. Но 

пока это актуальный вопрос, находящий свое отражение в соотношении 

полов старших возрастов, индекс феминизации старения на начало 2017 

года составляет 1,826, то есть на 1000 мужчин старше 60 лет приходится 

1826 женщин – огромные перевес который стал характерной чертой 

старения населения во всем мире, но имеет разный размах. 

Региональная дифференциация населения в возрасте старше 

трудоспособного на территории Республики Беларусь имеет ряд 

отличительных черт, в которых прослеживаются определенные 

закономерности. 

Распределение численности населения в пенсионном возрасте идет 

неравномерно, так в одном Минске сосредоточена его самая большая 

часть – 18,5 % от всей возрастной группы. Доля Брестской, Гомельской и 

Минской областей составляет около 15 %, Гродненская и Могилевские 

области располагают самыми маленькими значениями – 11,2 % и 11,5 % 

соответственно. Старшая группа населения является единственной с 

долговременным устойчивым ростом в общей структуре. 

В Минской области в основе высокого показателя доли населения в 

старших возрастных группах лежит более высокий уровень социально-

экономического развития, социальной инфраструктуры, 

здравоохранения, способствующий росту продолжительности жизни. В 

Витебской и Гродненской областях демографическое старение 

обусловили устойчивый внутриреспубликанский миграционный отток 

молодого трудоспособного населения в другие регионы и последовавшее 

за этим более раннее наступление депопуляции. Различия в факторах 

демографического старения в этих регионах подтверждаются их 

принадлежностью к разным демографическим зонам Беларуси. Минская 

область относится к зоне с устойчивой благоприятной демографической 

ситуацией, Витебская и Гродненская – с неблагоприятной 

демографической ситуацией [1]. 

В 2011 году более молодым населением характеризуются районы, 

прилегающие к областным центрам или крупным городам регионального 

значения, такие как Мозырь, Лида, Барановичи, Новополоцк и др. К 2017 
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году некоторые из этих районов с крупными городами перешли на более 

высокий уровень демографической стрости, но все равно имеют 

различия с еще более постаревшим за это время населением соседних 

районов. В 2011 году уже наблюдается формирование двух анклавов с 

чрезвычайно высоким уровнем старости 2-й степени. Один из них 

сформировался из районов Витебской области компактно размещенных 

вокруг Витебского и Полоцкого районов расширяясь на запад. Этот 

анклав формируется под влиянием перенесенного в конце второй 

половины 20 века миграционного бума и продолжающейся тенденции 

оттока населения. 

Вторым анклавом чрезвычайно высокого уровня старения становится 

группа районов в основном Гродненской области и некоторых 

прилегающих, сформирован на западе Беларуси и не затрагивает только 

вышеуказанные районы с крупными городами и более молодой 

структурой, которые собственно внесли немалый вклад в миграционный 

отток из прилегающих районов. 

По принципу оттока населения в прилегающий крупный город 

образованы и вкрапления районов с долей населения старше 60 лет 

вблизи областных центров, например, периферия Гомельского и 

Могилевских районов. 

Относительно молодым по возрасту образованием является скопление 

районов очень высокого уровня демографической старости, 

сформированное городами-спутниками Минска. За границами этого 

образования местами, как и в предыдущем пункте, располагаются 

районы чрезвычайно высокого уровня 1-й степени. В 2011 году страну 

условно можно было разделить на две неравные части, от всей 

территории по уровню демографической старости явно отличалась по 

территория по линии Витебск – Волковыск. Меньшие проблемы с 

возрастной структурой испытывают районы восточной и южной части. 

Полесье традиционно отличается более молодой структурой, частично 

из-за культурных особенностей, распространенных в регионе. 

К началу 2017 года, за столь короткий промежуток времени, 

произошли значимые изменения в территориальном распространении и 

интенсивности старения населения. В результате увеличения доли 

пенсионного возраста в структуре населения практически повсеместно 

районы перешли на следующий уровень старения. Исключения 

составили только районы с областными центрами, за исключением 

Витебска, который в силу нахождения в неблагоприятной, относительно 

возрастной структуры, зоне также перешел на следующий уровень. 
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К данному времени из северного и западного анклавов формируется 

«северо-западная дуга» характеризующаяся практически сплошной 

территорией с чрезвычайно постаревшим населением 1-й степени. Также 

начинает прорисовываться полосы районов, перешедших на последний 

уровень старости, вдоль границ областей. Это обусловлено их 

периферийностью по отношению к крупным городам и экономическим, 

центрам, в результате чего идут миграционные потери молодого 

населения. В то же время расширяются области притяжения для крупных 

центров, которые все больше увеличивают свой магнетизм. И в целом на 

общереспубликанском уровне продолжает увеличиваться доля населения 

в возрасте старше 60 лет. 

Интересным исключением стал город Горки, для которого все 

вышеперечисленные причины не стали помехой для сохранения 

относительно молодого населения на фоне общих показателей признака. 

Этот феномен имеет довольно простое объяснение, которое заключается 

в расположении там Белорусской государственной 

сельскохозяйственной академии, насчитывающей более 15 000 студентов 

и сотрудников, что собственно и не дает районы перейти на следующий 

уровень старения. 
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