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СОКРАЩЕНИЕ НАСЕЛЕНИЯ В СЕВЕРНОЙ ЗОНЕ 

ЗАСЕЛЕНИЯ РОССИИ 

 

Никифорова А.С., Пономарева З.В. 

Воронежский государственный педагогический университет, г. Воронеж 

E-mail: angenikilina@gmail.com, zinda36@mail.ru 

 

Российский Север богат природными ресурсами, здесь добывается 

около 80 % нефти, 90 % природного газа, никеля, платины, золота, и 

100 % алмазов [1]. 

Размещение населения на Севере России страны очаговое. 

Немногочисленные большие города разделены огромным расстоянием и 

являются опорными пунктами для осуществления экономической 

деятельности в этой зоне расселения. В зоне Севера насчитывается 122 

города. Доля городского населения здесь высока –78,9 %. Однако, 

несмотря на это людность городских поселений невелика. В настоящее 

время Российский Север сталкивается с проблемой сокращения 

численности населения. 

Для анализа изменения численности населения были выбраны 

регионы, в которых наблюдается снижение численности населения: 

Мурманская область, Республика Карелия, Архангельская область, 

Республика Коми, Республика Саха (Якутия), Чукотский АО, 

Магаданская область и Камчатский край (таблица). Тюменская область и 

Красноярский край, имеющие ежегодный прирост населения, в анализ не 

включены. 

Таблица 

Численность населения некоторых регионов Севера 

за период 2012-2018 гг. (на начало года) (сост. авт. по [2]) 

Регион 
Численность населения, человек 

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Мурманская область 787948 780401 771058 766281 762173 757621 753557 

Республика Карелия 639681 636932 634402 632533 629875 627083 622484 

Архангельская область 
121353

3 

120229

5 

119178

5 

118332

3 

117407

8 

116575

0 

115502

8 

Республика Коми 889837 880639 872057 864424 856831 850554 840873 

Республика Саха 

(Якутия) 
955859 955580 954803 956896 959689 962835 964330 

Чукотский АО 50988 50780 50555 50 540 49 822 49 348 49 822 

Магаданская область 154485 152358 150312 148071 146345 145570 144091 

Камчатский край 320156 320549 319864 317269 316116 314729 315557 
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За период 2012-2018 гг., все выбранные регионы испытывают 

сокращение населения, кроме Республики Саха (Якутия), где 

наблюдается прирост населения равный 8471 чел. Наибольшее 

сокращение численности населения за 6 лет характерно для 

Архангельской области (-58505 чел.), Республики Коми (-48964 чел.), 

Мурманской области (-34391 чел.). 

Таким образом, в целом сокращение населения данного района 

страны за исследуемый период составило 175216 чел., что составляет 

население большого города. Это является негативным фактором 

устойчивого развития территории Севера (рисунок). 

 

Рисунок – Изменение численности населения в северных регионах России 

В настоящее время утеряно материальное преимущество проживания 

на Севере. Уровень цен стирает различия между заработной платой 

других регионов. Неблагоприятными факторами, влияющими на 

сокращение численности населения, являются удаленность регионов от 

центральных районов, небольшой размер и монопрофиль многих 

городов и поселков городского типа, преимущественно сырьевой 

характер экономики и суровые природные условия, которые влияют на 

здоровье населения и сдерживают развитие сельского хозяйства. 
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