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Рак кожи занимает одно из лидирующих мест в структуре онкологических заболеваний мужского 
и женского населения в Республике Беларусь, Российской Федерации, а также в странах Западной Европы. 
В работе проведен анализ распространения рака кожи среди населения Республики Беларусь по всем 
областям. Анализ динамики показателей заболеваемости раком кожи в 1994–2015 гг. выявил, что наиболее 
часто население данным видом патологии болеет в Гомельской обл., что может быть связано с общим 
экологическим состояние окружающей среды, наличием здесь нефтедобывающей промышленности 
и большой площадью загрязненных территории после аварии на ЧАЭС.

Skin cancer holds one of the leading places in the structure of oncological diseases of male and female popula-
tion in the Republic of Belarus, the Russian Federation, and also in Western Europe. The paper analyzes the spread 
of skin cancer among the population of the Republic of Belarus in all regions. The analysis of the dynamics of the in-
cidence of skin cancer in 1994–2015 showed that the most common type of pathology is found in the Gomel region. 
That may be due to the general environmental state, the presence of the oil industry there, and the large contaminated 
area after the accident at the Chernobyl Nuclear Power Plant.
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Актуальность исследований развития рака кожи заключается в ежегодном увеличении количества впервые 
выявленных случаев данного вида патологии, а также с непосредственным повышением влияния факторов окру-
жающей среды на развитие рака кожи.

Ранее нами проведен ретроспективный анализ структуры заболеваемости злокачественными новообразова-
ниями мужского и женского населения Республики Беларусь [1].

Цель работы – эколого-географическая оценка распространения заболеваемости раком кожи среди населе-
ния Республики Беларусь в 1994–2015 гг.

Объектом исследования являлись данные о заболеваемости раком кожи среди населения Республики Бела-
русь по отдельным ее областям. 

В работе были рассмотрены показатели заболеваемости раком кожи в различных областях Республики Бе-
ларусь с 1994 по 2015 г., а указанный период был разделен на 4: 1 – 1994–1999 гг.; 2 – 2000–2005 гг.; 3 – 2006–
2010 гг.; 4 – 2011–2015 гг.
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Анализируя показатели заболеваемости в первый период, следует отметить, что в данный отрезок времени 
максимальные показатели фиксируются в Гомельской, Могилевской и Витебской областях, а именно, средние 
показатели за указанные шесть лет здесь составили соответственно 38,2; 34,47 и 33,2 на 100 000 населения. В то 
время как в Брестской обл. наблюдается самый низкий показатель по Республике Беларусь 27,7. 

Второй период времени характеризуется в целом аналогичной тенденцией, однако здесь наблюдается воз-
растание показателей, с минимальными значениями также в Брестской области (36,6). Территориальное распре-
деление показателей по областям совпадает, а именно: 1 – Гомельская обл.; 2 – Могилевская и Витебская; 3 – 
Гродненская; 4 – Минская; 5 – Брестская. Максимальные же показатели достигают предела 61,2.

Характер распространения заболеваемости изучаемой патологией изменился в третьем рассматриваемом 
промежутке. По всем областям наблюдается рост показателей. Лидирует по-прежнему Гомельская обл., за ней по 
показателям заболеваемости следует Могилевская. Минская обл. с 4-го места поднялась на 3-е, и имеет показа-
тели в промежутке от 56,9 до 58,7.

В четвертом, рассматриваем, периоде времени во всех областях наблюдается рост показателей заболеваемо-
сти. Первое место, по-прежнему, занимает Гомельская область, здесь показатель заболеваемости злокачествен-
ными новообразованиями кожи составил 91,7. За Гомельской обл. следует Могилевская с показателем равным 
85,2. На третье место с четвертого переместилась Гродненская область – 75,4, далее идут Минская область – 73,2; 
Витебская – 71,4 и с наименьшим показателем Брестская область – 70,1.

С 1994 по 2015 г. заболеваемость РК в целом по РБ увеличилась более чем в 2 раза, причем минимальный 
прирост зафиксирован в Витебской области, за счет спада показателей в период с 2006 по 2010 г. В Гомельской 
и Могилевской областях заболеваемость увеличилась с 1994 по 2015 гг. в 2,5 раза. Максимальный рост заболева-
емости зафиксирован в Гомельской области.

Профилактика развития рака кожи является важной задачей современного общества. К мерам профилактика 
следует отнести прежде всего снижение воздействия УФ-света на кожу человека, главным образом в детском 
возрасте; избегать воздействия интенсивного УФ-света солярия. Применять меры защиты кожных покровов при 
контакте с канцерогенными веществами, а также своевременно диагностировать и лечить предопухолевые со-
стояния и заболевания кожи.
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