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Показано, что билирубин, а также его фотопродукты, локализован-

ные в компартментах животных клеток в культуре, способны вызывать 
их фотосенсибилизированную гибель. Характерная особенность дозовых 
кривых снижения процента жизнеспособных клеток в результате воздей-
ствия излучения сине-зеленой области спектра – их моноэкспоненциаль-
ный характер, а также практически идентичный фотобиологический эф-
фект излучения светодиодного источника с λмакс = 465 нм, соответству-
ющего максимуму спектра поглощения билирубина в комплексе с аль-
бумином, и излучения с λмакс = 520 нм, соответствующего длинноволно-
вому склону указанного спектра. Вместе с тем, с использованием пере-
страиваемого лазерного источника установлена выраженная зависимость 
жизнеспособности клеток при их сенсибилизации билирубином от дли-
ны волны воздействующего излучения при ее изменении в диапазоне 
457,9 … 514,5 нм. Показано, что наибольший повреждающий эффект 
наблюдается при воздействии на монослой клеток излучения с  = 514,5 
нм или 457,9 нм. Воздействие излучения с длиной волны 476,5 нм, 488,0 
нм и 496,5 нм слабо сказывается  на жизнеспособности клеток. Показано, 
что при близких длинах волн монохроматического лазерного излучения 
(457,9 или 514,5 нм) и излучения светодиодного источника (465 или 512 
нм) фотоцитотоксический эффект в отношении клеток, окрашенных би-
лирубином, значительно более выражен при воздействии немонохрома-
тического излучения. Полученные закономерности указывают на участие 
фотопродуктов билирубина в эффектах сенсибилизации, а также на гете-
рогенный характер распределения и локализации сенсибилизатора в 
клетках. При этом билирубин, связанный с различными клеточными 
структурами, характеризуется отличающимися спектральными и сенси-
билизирующими характеристиками. 
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