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Показано, что воздействие лазерного излучения синей области 
спектра с длиной волны 405 или 445 нм на взвесь грамположительных 
стафилококков S. aureus, грамотрицательных кишечных палочек E. coli, а 
также дрожжеподобных грибов C. albicans приводит к подавлению их 
роста без предварительного внесения экзогенных фотосенсибилизаторов. 
Существенной разницы в фоточувствительности грамотрицательных и 
грамположительных бактерий к действию излучения одной и той же 
длины волны не выявлено. Фоточувствительность микробных клеток при 
переходе от излучения с длиной волны 405 нм к излучению с  = 445 нм 
снижается (в зависимости от типа микроорганизмов) в 3,7–6,2 раза.  

В исследованиях по идентификации акцепторов оптического 
излучения видимой области спектра, ответственных за фотоинактивацию 
микробных клеток, а) предложено использовать в качестве экстрагента 
неионный детергент тритон Х–100, позволяющий извлекать из 
микробных клеток безметальные порфирины в количестве, достаточном 
для исследования их спектров флуоресценции и возбуждения 
флуоресценции с целью их идентификации; б) впервые обнаружена 
флуоресценция флавиновых фотосенсибилизаторов в экстрактах E. coli; 
в) показано, что для всех типов изученных микробных клеток 
порфириновая фракция представлена в основном копропорфирином и 
уропорфирином; протопорфирин практически не регистрируется; в) 
соотношение между интенсивностью порфириновой и флавиновой 
компонент в спектре флуоресценции экстрактов С. Albicans, S. aureus и 
E. coli зависит от типа микробных клеток; г) вклад порфириновых 
фотосенсибилизаторов в фотоинактивацию микробных клеток наиболее 
выражен при воздействии излучения 405 нм (максимум полосы Соре 
порфиринов), а флавиновых – при воздействии излучения 445 нм 
(максимум в спектре поглощения флавинов и минимум в спектре 
поглощения порфиринов). 


