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РЕФЕРАТ  

Садовская Л.М.. Геоэкологическая оценка рекреационных ресурсов 

Национального парка «Нарочанский» (дипломная работа). – Минск, 2018. – 

с. 63, Библиогр. 58 назв., рис. 11, табл. 11, прил. 6. 

ГЕОЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА, НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК,  

ТУРИЗМ, РЕКРЕАЦИЯ, РЕКРЕАЦИОННАЯ ЗОНА,  РЕКРЕАЦИОННЫЕ 

РЕСУРСЫ, РЕКРЕАЦИОННАЯ НАГРУЗКА, ТРАНСФОРМАЦИЯ 

ЛАНДШАФТОВ. 

Цель работы – геоэкологическая оценка рекреационных ресурсов 

Национального парка «Нарочанский». 

Объект исследования – Национальный парк «Нарочанский». 

Предмет исследования – рекреационные ресурсы нацпарка и их 

геоэкологическое состояние.  

Рекреационная оценка проводилась на основе системно-

функционального, комплексного, ландшафтного научных подходов, с помощью 

теоретических методов анализа и синтеза, сравнительно-географического, 

картографического методов, метода экспертных балльных оценок, 

эмпирических методов наблюдений, в том числе полевых. Для создания 

картографического материала использовались программные средства ArcGIS, 

Adobe Illustrator CC. 

В процессе исследования были рассмотрены методические аспекты 

изучения состояния рекреационных ресурсов национального парка, подобраны 

оптимальные показатели для оценки современного состояния рекреационных 

ресурсов, разработаны шкалы для оценки, дана характеристика природно-

экологическим условиям для развития туризма и рекреации Национального 

парка «Нарочанский», рассмотрены основные проблемы и перспективы 

использования рекреационных ресурсов. 

  В результате была разработана и опробована методика оценки 

современного состояния рекреационных ресурсов Национального парка 

«Нарочанский», выявлены основные проблемы их использования и 

предложены мероприятия по стабилизации сложившейся ситуации.  
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Садоўская Л.М.. Геаэкалагічная ацэнка рэкрэацыйных рэсурсаў 

Нацыянальнага парка «Нарачанскі» (дыпломная праца). - Мінск, 2018. - с. 63, 
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ГЕАЭКАЛАГІЧНАЯ АЦЭНКА, НАЦЫЯНАЛЬНЫ ПАРК, ТУРЫЗМ, 

РЭКРЭАЦЫЯ, РЭКРЭАЦЫЙНАЯ ЗОНА, РЭКРЭАЦЫЙНЫЯ РЭСУРСЫ, 

РЭКРЭАЦЫЙНЫЯ НАГРУЗКІ, ТРАНСФАРМАЦЫЯ ЛАНДШАФТУ. 

Мэта работы – геаэкалагічная ацэнка рэкрэацыйных рэсурсаў 

Нацыянальнага парка «Нарачанскі». 

Аб'ект даследавання – Нацыянальны парк «Нарачанскі». 

Прадмет даследавання – рэкрэацыйныя рэсурсы нацпарка і іх 

геаэкалагічны стан. 

Рэкрэацыйная ацэнка праводзілася на аснове сістэмна-функцыянальнага, 

комплекснага, ландшафтнага навуковых падыходаў, з дапамогай тэарэтычных 

метадаў аналізу і сінтэзу, параўнальна-геаграфічнага, картаграфічнага метадаў, 

метаду экспертных бальных адзнак, эмпірычных метадаў назіранняў, у тым 

ліку палявых. Для стварэння картаграфічнага матэрыялу выкарыстоўваліся 

праграмныя сродкі ArcGIS, Adobe Illustrator CC. 

У працэсе даследавання былі разгледжаны метадычныя аспекты 

вывучэння паказчыкаў стану рэкрэацыйных рэсурсаў нацыянальнага парку, 

падабраныя аптымальныя паказчыкі для ацэнкі сучаснага стану рэкрэацыйных 

рэсурсаў, распрацаваны шкалы для ацэнкі, дадзена характарыстыка прыродна-

экалагічным умовам для развіцця турызму і рэкрэацыі Нацыянальнага парка 

«Нарачанскі», разгледжаны асноўныя праблемы і перспектывы выкарыстання 

рэкрэацыйных рэсурсаў. 

  У выніку была распрацавана і апрабавана методыка ацэнкі сучаснага 

стану рэкрэацыйных рэсурсаў Нацыянальнага парка «Нарачанскі», выяўлены 

асноўныя праблемы іх выкарыстання і прапанаваны мерапрыемствы па 

стабілізацыі сітуацыі. 



ABSTRACT 

Sadovskaya LM. Geoecological evaluation of recreational resources of the 

National Park "Narochansky" (graduate work). - Minsk, 2018. - p. 63, Bibliogr. 58 

names, Fig. 11, tab. 11, app. 6. 

GEOECOLOGICAL ASSESSMENT, NATIONAL PARK, TOURISM, 

RECREATION, RECREATIONAL ZONE, RECREATIONAL RESOURCES, 

RECREATIONAL LOAD, TRANSFORMATION OF LANDSCAPES. 

The purpose of the work is geoecological assessment of recreational resources 

of the National Park "Narochansky". 

The object of the research is the National Park "Narochansky". 

The subject of the research is the recreational resources of the national park 

and their geoecological condition. 

Recreational evaluation was carried out on the basis of system-functional, 

complex, landscape scientific approaches, using theoretical methods of analysis and 

synthesis, comparative geographical, cartographic methods, the method of expert 

scores, empirical methods of observation, including field ones. To create the 

cartographic material used software tools ArcGIS, Adobe Illustrator CC. 

In the process of research, the methodological aspects of studying the 

indicators of the state of the recreational resources of the national park were 

examined, optimal indicators were selected for assessing the current state of 

recreational resources, scales for evaluation were developed, characteristics of natural 

and ecological conditions for the development of tourism and recreation of the 

National Park "Narochansky" main problems and prospects of using recreational 

resources. 

  As a result, the methodology for assessing the current state of the recreational 

resources of the National Park "Narochansky" was developed and tested, the main 

problems of their use were identified, and measures were proposed to stabilize the 

situation. 


