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РЕФЕРАТ ДИПЛОМНОЙ РАБОТЫ 

Дипломная работа 67 с., 4 рис., 13 табл., 33 источника. 

БРАЧНЫЕ ОТНОШЕНИЯ, УДОВЛЕТВОРЕННОСТЬ БРАЧНЫМИ 

ОТНОШЕНИЯМИ, ГЕЛОТОФОБИЯ, ГЕЛОТОФОБИЧЕСКОЕ 

ВОСПРИЯТИЕ, ГЕЛОТОФОБИЧЕСКОЕ РЕАГИРОВАНИЕ. 

Объект исследования – удовлетворенность брачными отношениями. 

Цель исследования: выявить различия удовлетворенности брачными 

отношениями супругов с различными уровнями гелотофобического восприятия 

и реагирования. 

Метод проведения работы: опрос. 

Были применены следующие методики исследования: 

Опросник гелотофобии «GELOPH 15» В. Руха и Р.Т. Пройера в 

адаптации Е.А. Стефаненко, опросник удовлетворённости браком 

(В.В. Столин, Т.Л. Романова, Г.П. Бутенко), а также опросник ПЭА 

(понимание, эмоциональное притяжение, авторитетность) А.Н. Волкова 

(модификация В.И. Слепковой).  

Исследование, проведенное в рамках дипломной работы, позволило 

выявить половые различия удовлетворенности брачными отношениями 

супругов, половые различия в уровне гелотофобического восприятия и 

реагирования супругов, различия в удовлетворенности брачными 

отношениями супругов с различным стажем супружеской жизни. В ходе 

исследования описаны содержательные характеристики удовлетворенности 

брачными отношениями супругов с различными уровнями 

гелотофобического восприятия и реагирования. 

Результаты, полученные в ходе исследования могут применяться 

практическими психологами в психотерапии и консультировании семей, а 

также теоретические и практические результаты данного исследования могут 

быть положены в основу тренингов и коррекционных занятий по повышению 

удовлетворенности брачными отношениями супругов, в психологии смеха и 

юмора, а также по повышению удовлетворенности семейными отношениями на 

различных этапах семейной жизни супругов. 

 

  



РЕФЕРАТ ДЫПЛОМНАЙ ПРАЦЫ 

 

Дыпломная праца 67 с., 4 мал., 13 табл., 33 крыніцы. 

ШЛЮБНЫЯ АДНОСІНЫ, ЗАДАВОЛЕНАСЦЬ ШЛЮБНЫМІ 

АДНОСІНАМІ, ГЕЛАТАФОБІЯ; ГЕЛАТАФАБІЧНАЕ ЎСПРЫМАННЕ, 

ГЕЛАТАФАБІЧНАЕ РЭАГІРАВАННЕ.  

Аб'ект даследавання – задаволенасць шлюбнымі адносінамі. 

Мэта даследавання: выявіць адрозненні задаволенасці шлюбнымі 

адносінамі мужа і жонкі з рознымі ўзроўнямі гелатафабічнага ўспрымання і 

рэагіравання. 

Метад правядзення працы: апытанне. 

Былі ужытыя наступныя методыкі даследавання: 

Апытальнік гелатафобіі «GELOPH 15» В Руху і Р.Г. Пройера у 

адаптацыі Е.А. Стэфаненка, апытальнік задаволенасці шлюбам (В.В. Столін, 

Г.Л. Раманава, Г.П. Бутэнка), а таксама апытальнік ПЭА (разуменне, 

эмацыйнае прыцягненне, аўтарытэтнасць) А.М. Волкава (мадыфікацыя 

В.І. Слепковой).  

Даследаванне, праведзенае ў рамках дыпломнай працы, дазволіла 

выявіць палавыя адрозненні задаволенасці шлюбнымі адносінамі мужа і 

жонкі, палавыя адрозненні ва ўзроўні гелатафабічнага ўспрымання і 

рэагавання мужа і жонкі, адрозненні ў задаволенасці шлюбнымі адносінамі 

мужа і жонкі з розным стажам сямейнага жыцця. У ходзе даследавання 

апісаны змястоўныя характарыстыкі задаволенасці шлюбнымі адносінамі 

мужа і жонкі з рознымі ўзроўнямі гелатафабічнага ўспрымання і рэагавання. 

Вынікі, атрыманыя ў ходзе даследавання могуць прымяняцца 

практычнымі псіхолагамі ў псіхатэрапіі і кансультаванні сем'яў, а таксама 

тэарэтычныя і практычныя вынікі дадзенага даследавання могуць быць 

пакладзены ў аснову трэнінгаў і карэкцыйных заняткаў па павышэнню 

задаволенасці шлюбнымі адносінамі мужа і жонкі, у псіхалогіі смеху і 

гумару, а таксама па павышэнню задаволенасці сямейнымі адносінамі на 

розных этапах сямейнага жыцця мужа і жонкі. 

 

 

  



ABSTRACT OF THE THESIS 

Thesis 67 p., 4 Fig., Table 13., 33 sources. 

MARRIAGE, MARRIAGE RELATIONSHIP SATISFACTION 

GELOTOPHOBIA, GELOTOPHOBICAL PERCEPTION, GELOTOPHOBICAL 

RESPONSE/ 

The object of the study – the satisfaction of marital relations. 

The aim of the study was to reveal differences in satisfaction with marital 

relationships of spouses with different levels of gelotophobical perception and 

response. 

Method of work: survey. 

The following research methods were applied: 

Questionnaire gelotophobia "GELOPH 15" W. Ruch and R.T. Proyer in the 

adaptation of E.A. Stefanenko, marriage satisfaction questionnaire (V.V. Stolin, 

T.L. Romanova, G.P. Butenko), as well as a questionnaire of pea (understanding, 

emotional attraction, authority) A.N. Volkova (modification V.I. Slepcova).  

The research carried out within the framework of the diploma work has 

allowed to reveal sexual differences of satisfaction with marital relations of 

spouses, sexual differences in the level of gelotophobia perception and reaction of 

spouses, differences in satisfaction with marital relations of spouses with different 

experience of marital life. The study describes the content characteristics of 

satisfaction with marital relationships of spouses with different levels of 

gelotophobia perception and response. 

The results obtained in the course of the study can be used by practical 

psychologists in psychotherapy and counseling families, as well as the theoretical 

and practical results of this study can be used as the basis for training and 

correctional training to improve satisfaction with marital relationships, in the 

psychology of laughter and humor, as well as to increase satisfaction with family 

relationships at different stages of marriage. 

 


