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Изучить возможные механизмы действия солей свинца на структурное состояние плазматических 
мембран клеток тимуса крыс. Результаты проведенных исследований по изучению влияния свинца на струк-
турное состояние мембраны клеток показали, что данные элемент обладает способностью модифицировать 
структурно-функциональное состояние плазматических мембран этих клеток. Эффект его действия заклю-
чается в способности свинца изменять физико-химические характеристики липидного компонента цито-
плазматической мембраны клеток.

The purpose of the work is to study the effect of lead acetate on structural and functional characteristics of 
plasma membrane thymocytes. The results of studies on the effect of lead on the structural state of cell membranes 
showed that the data element has the ability to modify the structural and functional state of plasma membranes 
of these cells. The effect of its actions is the ability to lead change physic-chemical characteristics of the lipid 
component of the cytoplasmic membrane of cells.
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Согласно современным представлениям, биологические мембраны играют определяющую роль в жизнедея-
тельности клетки: участвуют в поддержании клеточного гомеостаза в регуляции межклеточных взаимодействий, 
в генерации мембранных потенциалов, в формировании антигенной экспрессии, а также в осуществлении мно-
гих других процессов. Вопросы о том, какие компоненты мембран наиболее чувствительны, и по каким механиз-
мам осуществляется поражение, чрезвычайно важны для понимания последствий воздействия тяжелых металлов 
на организм [1].

Цель работы – изучение влияния ацетата свинца на структурно-функциональные характеристики плазмати-
ческих мембран тимоцитов экспериментальных животных.

Исследования проводили на крысах-самцах зрелого возраста (6–8 мес.) весом 260–300 г. стадного разведе-
ния, содержащихся на стандартном рационе питания вивария. Объектом исследования служили тимоциты, вы-
деленные по стандартной методике. В опытные образцы суспензии тимоцитов вносили раствор ацетата свинца в 
конечных концентрациях 0,4 мкг/л и 0,04мкг/л. В контрольные пробы добавляли аналогичное количество буфера 
PBS. Анализ структурного состояния мембран тимоцитов в экспериментах проводили с помощью флуоресцент-
ного зонда пирена. 

В работе показано, что при действии солей свинца в концентрации 0,04 мг/л достоверных изменений 
показателя полярности плазматических мембран в области аннулярных липидов и липидного бислоя по сравнению 
с контрольными значениями не установлено. В тоже время отмечено, что при инкубации клеток со свинцом 
в концентрации 0,4 мг/л установлены фазные изменения полярности аннулярного липида: значения возрастали 
после 5-ти минут инкубации с препаратом, через 10–15 минут - снижались.
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Показатели микровязкости липидного бислоя при действии свинца в концентрации 0,4 мг/л проявляли 
тенденцию к незначительному снижению. Однако достоверные изменения данного показателя наблюдались 
только после 10-ти минут инкубации со свинцом в концентрации 0,04 мг/л.

В результате исследования показателей микровязкости аннулярного липида установлено, что происходит 
достоверное снижение на 30–50 % после действия ацетата свинца в концентрации 0,4 мг/л по сравнению с контролем.

Известно, что конформационные перестройки белков при радиационном воздействии отражаются на спектраль-
ных характеристиках их триптофановых остатков. Метод индуктивно-резонансного переноса энергии с мембранных 
триптофанилов на пирен позволяет изучить взаимное расположение белков и липидов клеточных мембран [2].

В связи с этим, было изучено изменение триптофановой флуоресценции белков и степень её тушения при 
действии солей тяжелых металлов. Изучение действия ацетата свинца на тимоциты крыс показало, что не проис-
ходит каких-либо достоверных изменений значений степени тушения триптофановой флуоресценции.

Установленные изменения могут быть связаны с модификацией конформационного состояния белковых 
молекул, входящих в состав плазматических мембран и выполняющих рецепторную и транспортную функции, 
под действием ацетата свинца на тимоциты животных. Это, в свою очередь, может быть причиной нарушения 
транспортной и рецепторной функции мембраны указанных клеток.

Опасность тяжелых металлов для живых организмов определяется тем, что они обладают способностью 
накапливаться в организме, вмешиваться в метаболические циклы, быстро изменять свою химическую форму 
при переходе из одной среды в другую, не подвергаются химическому разложению, могут обусловливать дефицит 
эссенциальных элементов, замещая их в металлсодержащих белках. 

Свинец нередко вызывает активацию апоптоза – стимуляцию программы самоликвидации клетки, 
предположительно за счет активации Са2+, Мg2+-зависимой эндонуклеазы. Общетоксическое действие 
свинца проявляется повреждением мембран клеток не только вследствие активации неферментативного 
свободнорадикального окисления и процессов перекисного окисления липидов, нарушением функционального 
состояния антиоксидантной системы, но и вследствие резкого ограничения энергообеспечения клеток тканей.
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Человеческий организм является целостной открытой системой, которая постоянно взаимодействует 
с окружающей средой, при этом среда влияет на организм, вызывая необратимые и обратимые изменения. 
Показателем нарушения равновесия между организмом и средой его обитания является возникновение раз-
личных болезней, которые не развиваются при наличии комплекса оптимальных экологических условий.

The human body is a holistic open system that constantly interacts with the environment, and this environment 
affects the body, causing irreversible and reversible changes. An indicator of the imbalance between the organism 
and its environment is the emergence of various diseases that do not develop in the presence of a set of optimal 
environmental conditions. 
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