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РЕФЕРАТ ДИПЛОМНОЙ РАБОТЫ 

Дипломная работа 89 с., 18 рис., 8 табл., 39 источников 

ЛЮБОВЬ, ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О ЛЮБВИ, РАННЯЯ ЮНОСТЬ, 

РАННЯЯ ВЗРОСЛОСТЬ. 

Объект исследования: представления о любви. 

Предмет: представления о любви в период ранней юности и в период 

ранней взрослости. 

Цель: выявить представления о любви в период ранней юности и 

ранней взрослости. 

Методология и методика исследования: взгляды Э. Фромма и В.А. 

Поликарпова, в соответствии с которыми любовь - это деятельность, 

опосредованная переживанием любви к другому человеку, включающую в 

себя восприятие любимого человека, ухаживание и сексуальную близость; 

теория Дж. Ли, согласно которой  выделяют шесть основных стилей любви: 

эрос (страстная любовь), прагма (сдержанная любовь), сторге (любовь-

дружба), мания (одержимая любовь), людус (недолговечная любовь) и агапе 

(альтруистическая любовь);  исследования  Е.В. Вараксиной, П.А. Деминой, 

на основании которых выделяют три вида любви: «счастливая любовь», 

«любовь как у всех» и «любовь ради секса». 

Метод проведения работы: мини - сочинение «Любовь – это….» и 

анкета «Что такое любовь?», разработанная Е.В. Вараксиной. 

В результате проведённого исследования были выявлены 

представления о любви в период ранней юности и ранней взрослости. В 

период ранней юности любовь выступает как эрос (страстная любовь) и 

сторге (любовь-дружба). В период ранней взрослости любовь выступает как 

любовь-дружба (сторге). Любовь в этот период представляет собой любовь-

агапе, когда партнеры сосредоточены не на себе, жертвуют собой, своими 

интересами, временем, готовы отказаться от себя. Как для ранней юности, 

так и для ранней взрослости счастливой любовью является любовь-агапе. 

Результаты проведённого исследования создают основание для 

дальнейшего изучения представлений о любви на разных возрастных этапах, 

а также могут быть использованы психологами в области консультирования, 

психокоррекционной и просветительской работе, для разработки 

тренинговых и профилактических программ и спецкурсов.  

 

  



3 

 

РЭФЕРАТ ДЫПЛОМНАЙ ПРАЦЫ 

Дыпломная праца 89 с., 18 мал., 8 табл., 39 крыніц 

КАХАННЕ, ПРАДСТАЎЛЕННЯ АБ ЛЮБОВІ, РАННЕЕ ЮНАЦТВА, 

РАННЯЯ ДАРОСЛАСЦЬ. 

Аб'ект даследаванні: прадстаўлення пра каханне. 

Прадмет: прадстаўлення аб любові ў перыяд ранняй юнацкасці і ў 

перыяд ранняй даросласці. 

Мэта: выявіць ўяўленні пра каханне ў перыяд ранняй юнацтве і ранняй 

даросласці. 

Метадалогія і методыка даследавання погляды: Э. Фрома і 

В.А. Палікарпава , тэорыя Дж. Ці, згодна з якой вылучаюць шэсць асноўных 

стыляў любові: эрас (страсная любоў), прагма (стрыманая каханне), сторге 

(каханне-дружба), манія (апантаная любоў), людус (недаўгавечная каханне) і 

aгапэ (альтруистическая каханне), і падыход Е.В. Вараксінай, П.А. Деминой, 

згодна з якім вылучаюць тры віды любові: «шчаслівая каханне», «каханне як 

ва ўсіх» і «каханне дзеля сэксу». 

Метад правядзення працы: міні - сачыненне «Каханне – гэта....» і 

анкета «Што такое каханне?», распрацаваная Л. Н. Вараксінай.  

У выніку праведзенага даследавання былі выяўлены ўяўленні пра 

каханне ў перыяд ранняй юнацтве і ранняй даросласці. У перыяд ранняй 

юнацкасці каханне выступае як эрас (страсная любоў) і сторге (каханне-

сяброўства). У перыяд ранняй даросласці каханне выступае як каханне-

дружба (сторге). Каханне ў гэты перыяд ўяўляе сабой любоў-агапэ, калі 

партнёры сканцэнтраваны не на сабе, ахвяруюць сабой, сваімі інтарэсамі, 

часам, гатовыя адмовіцца ад сябе. Як для ранняй юнацтва, так і для ранняй 

даросласці шчаслівай любоўю з'яўляецца любоў-агапэ.  

Вынікі праведзенага даследавання ствараюць аснову для далейшага 

вывучэння уяўленняў пра каханне на розных узроставых этапах, а таксама 

могуць быць выкарыстаны псіхолагамі ў галіне кансультавання, 

психакарэкцыйнай і асветніцкай працы, для распрацоўкі трэнінгавых і 

прафілактычных праграм і спецкурсаў.  
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THE ABSTRACT OF THE THESIS 

Diploma work 89 p., 18 Fig., 8 table., 39 sources 

LOVE, IDEAS ABOUT LOVE, EARLY ADOLESCENCE, EARLY 

ADULTHOOD. 

Object of research: ideas about love. 

Subject: ideas about love in the period of early youth and early adulthood. 

Purpose: to reveal the ideas of love in the period of early youth and early 

adulthood. 

The methodology of the research the views of: E. Fromm, V.A. Polikarpov 

???, the theory of John. Lee, according to which there are six main styles of love: 

Eros (passionate love), Pragma (restrained love), Storge (love-friendship), Mania 

(obsessed love), Ludus (short-lived love) and Agape (altruistic love). and research  

E.V. Varaksina, P.A. Demina, according to which there are three types of love: 

«happy love», «love like everyone else» and «love for sex». 

Method of work: mini-essay «Love is....» and the questionnaire «What is 

love?» developed by L.N. Varaksina. 

As a result of the study, the ideas of love in the period of early youth and 

early adulthood were revealed. In the period of early youth, love acts as an Eros 

(passionate love) and storge (love-friendship). In the period of early adulthood, 

love acts as love-friendship (storge). Love in this period is love-Agape-when 

partners are focused not on themselves, sacrifice themselves, their interests, time, 

ready to give up on yourself. For both early youth and early adulthood, happy love 

is Agape.  

The results of the study provide the basis for further study of the concepts of 

love at different age stages, and can also be used by psychologists in the field of 

counseling, psycho-correction and educational work, to develop training and 

prevention programs and special courses. 

 


