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АННОТАЦИЯ 

Взаимосвязь отношения к болезни и эмоциональных нарушений у 

индивидов с псориазом : аннотация к дипломной работе / Бортникова 

Виктория Андреевна; Факультет философии и социальных наук, Кафедра 

психологии; науч. рук. Ю.Г. Фролова. 

Объект исследования: отношение личности к заболеванию. 

Предмет исследования: связь отношения к болезни с нарушениями 

эмоциональной сферы у индивидов с псориазом. 

Цель исследования: определить характер связи отношения к болезни с 

эмоциональными нарушениями у индивидов псориазом. 

Метод проведения работы: опрос, проективный метод. 

Основные результаты. В ходе исследования была выявлена связь 

отношения к болезни с эмоциональными нарушениями у индивидов с 

псориазом. Среди типов отношения к болезни у индивидов с умеренной и 

тяжелой депрессией оказался более выраженным гармонический тип 

реагирования на болезнь. У индивидов, не имеющих депрессивные 

симптомы или имеющих легкие депрессивные проявления – эргопатический, 

сенситивный, меланхолический типы. У индивидов с высоким уровнем 

тревоги выявлены черты дисфорического и неврастенического реагирования. 

Индивиды с низким уровнем тревожности склонны реагировать на болезнь 

по эргопатическому типу. Исследование показало, что для больных 

псориазом характерны средний уровень тревоги и субдепрессия. Выявлена 

корреляция между выраженностью депрессии и тревоги. 

Ключевые слова: ОТНОШЕНИЕ К БОЛЕЗНИ, ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ 

НАРУШЕНИЯ, ПСОРИАЗ, ДЕПРЕССИЯ, ТРЕВОГА. 

Correlation of attitude to disease and emotional disorders in individuals with 

psoriasis : resume / Victoria Bortnikova; Faculty of Philosophy and Social 

Sciences, Department of Psychology; scientific adviser Y.G. Frolova. 

Object of research: attitude of a person towards a disease. 

Subject of research: correlation of attitude to the disease with disorders of 

the emotional sphere in individuals with psoriasis. 

Purpose of research: to identify the correlation between the relationship to 

the disease and emotional disorders in patients with psoriasis 

Method of the research: a survey, a projective method. 

The results. The study revealed the relationship of attitude to the disease 

with emotional disorders in individuals with psoriasis. Among the types of attitude 

to the disease in individuals with moderate and severe depression was more 

pronounced harmonic type of response to the disease. In individuals who do not 

have depressive symptoms or with light depressive symptoms – alopaticos, 



sensitive, melancholic. In individuals with a high level of anxiety, the features of 

dysphoric and neurasthenic response were revealed. Individuals with low levels of 

anxiety tend to react to the disease in alopaticos type. The study showed that 

patients with psoriasis are characterized by an average level of anxiety and 

subdepression. The correlation between the severity of depression and anxiety was 

revealed. 

Keywords: ATTITUDE TO DISEASE, EMOTIONAL DISORDERS, 

PSORIASIS, DEPRESSION, ANXIETY. 

Узаемасувязь адносіны да хваробы і эмацыйных парушэнняў у 

індывідаў з псарыязам : анатацыя да дыпломнай працы / Бортнікава Вікторыя 

Андрэеўна; Факультэт філасофіі і сацыяльных навук, Кафедра псіхалогіі; 

навук. рук. Ю. Г. Фралова. 

Аб'ект даследавання: стаўленне асобы да захворвання. 

Прадмет даследавання: сувязь адносіны да хваробы з парушэннямі 

эмацыйнай сферы ў індывідаў з псарыязам. 

Мэта даследавання: выяўленне сувязі стаўлення да хваробы з 

эмацыйнымі парушэннямі ў індывідаў з псарыязам. 

Метад даследавання: апытанне, праектыўны метад. 

Вынiкi. У ходзе даследавання была выяўлена сувязь адносіны да 

хваробы з эмацыйнымі парушэннямі ў індывідаў з псарыязам. Сярод тыпаў 

адносіны да хваробы ў індывідаў з ўмеранай і цяжкай дэпрэсіяй апынуўся 

больш выяўленым гарманічны тып рэагавання на хваробу. У індывідаў, якія 

не маюць дэпрэсіўныя сімптомы або якія маюць лёгкія дэпрэсіўныя праявы – 

эргапатычны, сенсiтыўны, меланхалічны тыпы. У індывідаў з высокім 

узроўнем трывогі выяўлены рысы дiсфарычнага і неўрастэнiчнага 

рэагавання. Індывіды з нізкім узроўнем трывожнасці схільныя рэагаваць на 

хваробу па эргапатычнаму тыпу. Даследаванне паказала, што для хворых 

псарыязам характэрныя сярэдні ўзровень трывогі і субдэпресiя. Выяўлена 

карэляцыя паміж выяўленасцю дэпрэсіі і трывогі. 

Ключавыя словы: СТАЎЛЕННЕ ДА ХВАРОБЫ, ЭМАЦЫЙНЫЯ 

ПАРУШЕННI, ПСАРЫЯЗ, ДЭПРЭСIЯ, ТРЫВОГА. 


