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РЕФЕРАТ ДИПЛОМНОЙ РАБОТЫ 

Дипломная работа 91 с., 5 табл., 10 рис., 8 прил., 42 источник.  
ЛОЖЬ, РАННЯЯ ВЗРОСЛОСТЬ, СРЕДНЯЯ ВЗРОСЛОСТЬ, 

ОСОБЕННОСТИ ЛЖИ, ПОЛ.  
Объект исследования – проявления лжи.  
Предмет исследования – особенности проявления лжи у мужчин и 

женщин в период ранней и средней взрослости.  
Цель исследования: выявить особенности проявления лжи у мужчин и 

женщин в период ранней и средней взрослости.  
Гипотеза исследования: существуют особенности проявления лжи 

мужчин и женщин в период ранней и средней взрослости: мужчинам более 
свойственны такие проявления лжи, которые позволяют продемонстрировать 
свое превосходство, а для женщин – проявления лжи, ориентированной на 
благо других, причем в период ранней взрослости эти проявления лжи будут 
более выражены, нежели в период средней взрослости. 

Методологическое основание работы составил подход к исследованию 
лжи, основанный на рассмотрении лжи как средства самопредъявления 
личности (И.П. Шкуратова). Ложь понимается как прием, к которому 
прибегает человек для создания и поддержания позитивного образа в глазах 
значимых других при исполнении определенной социальной роли. 

Для проведения исследования были использованы: методики «Виды 
лжи» (И.П. Шкуратова), «Отношение ко лжи» (И.П. Шкуратова) и 
анкетирование. 

В ходе исследования получены результаты о доминирующих видах лжи 
и отношении ко лжи у мужчин в период ранней и средней взрослости, о 
доминирующих видах лжи и отношении ко лжи у женщин в период ранней и 
средней взрослости, о различиях в проявлении лжи у мужчин и женщин в 
период ранней и средней взрослости. Результаты исследования дополняют и 
расширяют уже имеющиеся данные об особенности проявления лжи у мужчин 
и женщин, в частности в период ранней и средней взрослости. 

Результаты данной работы могут быть использованы студентами, 
преподавателями в высших учебных заведениях для более детального 
изучения особенностей проявления лжи, для снижения негативного влияния 
лжи в процессе коммуникаций. Практическое применение данной работы 
может состоять в разработке программ, используемых при подборе персонала, 
и в целом для оптимизации повседневной межличностной коммуникации. 
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РЕФЕРАТ 

Дыпломная праца 91 с., 5 табл., 10 мал., 8 прым., 42 крыніцы.  
ХЛУСНЯ, РАННЯЯ ДАРОСЛАСЦЬ, СЯРЭДНЯЯ ДАРОСЛАСЦЬ, 

АСАБЛІВАСЦІ ХЛУСНI, ПОЛ.  
Аб'ект даследавання – праявы хлусні.  
Прадмет даследавання – асаблівасці праявы хлусні ў мужчын і жанчын 

у перыяд ранняй і сярэдняй даросласці.  
Мэта даследавання: выявіць асаблівасці праявы хлусні ў мужчын і 

жанчын у перыяд ранняй і сярэдняй даросласці.  
Гіпотэза даследавання: існуюць асаблівасці праявы хлусні мужчын і 

жанчын у перыяд ранняй і сярэдняй даросласці: мужчынам больш ўласцівыя 
такія праявы хлусні, якія дазваляюць прадэманстраваць сваю перавагу, а для 
жанчын – праявы хлусні, арыентаванай на карысць іншых, прычым у перыяд 
ранняй даросласці гэтыя праявы хлусні будуць больш выяўленыя, чым у 
перыяд сярэдняй даросласці. 

Метадалагічную падставу працы склаў падыход да даследавання хлусні, 
заснаваны на разглядзе хлусні як сродка самапрад'яўлення асобы (І. П. 
Шкуратава). Хлусня разумеецца як прыём, да якога звяртаецца чалавек для 
стварэння і падтрымання пазітыўнага вобразу ў вачах значных іншых пры 
выкананні пэўнай сацыяльнай ролі. 

Для правядзення даследавання былі выкарыстаны: методыкі «Віды 
хлусні» (І. П. Шкуратава), «Стаўленне да хлусні» (І. П. Шкуратава) і 
анкетаванне. 

У ходзе даследавання атрыманы вынікі аб дамінуючых відах хлусні і 
дачыненні да хлусні ў мужчын у перыяд ранняй і сярэдняй даросласці, аб 
дамінуючых відах хлусні і дачыненні да хлусні ў жанчын у перыяд ранняй і 
сярэдняй даросласці, пра адрозненні ў праяве хлусні ў мужчын і жанчын у 
перыяд ранняй і сярэдняй даросласці. Вынікі даследавання дапаўняюць і 
пашыраюць ужо наяўныя дадзеныя пра асаблівасці праявы хлусні ў мужчын і 
жанчын, у прыватнасці ў перыяд ранняй і сярэдняй даросласці. 

Вынікі дадзенай працы могуць быць выкарыстаны студэнтамі, 
выкладчыкамі ў вышэйшых навучальных установах для больш дэталёвага 
вывучэння асаблівасцяў праявы хлусні, для зніжэння негатыўнага ўплыву 
хлусні ў працэсе камунікацый. Практычнае прымяненне дадзенай працы можа 
складацца ў распрацоўцы праграм, якія выкарыстоўваюцца пры падборы 
персаналу, і ў цэлым для аптымізацыі паўсядзённых міжасобасных 
камунікацыі. 
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ABSTRACT 

Diploma work 91 p., 5 tables, 10 fig., 8 annexes, 42 sources. 
LYING, EARLY ADULT, AVERAGE ADULT, FEATURES, GENDER. 
The object of research is the manifestations of lies. 
The subject of the study is the features of the manifestation of lies in men and 

women in the period of early and middle adulthood. 
The aim of work is to reveal the features of the manifestation of lies in men 

and women in the period of early and middle adulthood. 
Research hypothesis: there are features of the manifestation of lies of men and 

women in the period of early and middle adulthood: men are more typical of such 
manifestations of lies that allow demonstrating their superiority, and for women are 
typical of manifestations of lies oriented toward the benefit of others. And these 
manifestations of lies will be more pronounced in the period of early adulthood than 
in the period of average adulthood. 

The methodological basis of the work was an approach to the study of lies 
based on the consideration of lies as a means of self-presentation of personality (I.P. 
Shkuratova). Lying is understood as a device that a person resorts to create and 
maintain a positive image in the eyes of meaningful others when performing a 
certain social role. 

The research methods: "Types of lies" (I.P. Shkuratova), "Attitude to lies" 
(I.P. Shkuratova) and questionnaires. 

During the study the results were obtained of the dominant types of lies and 
the attitude of men to the lies in the period of early and middle adulthood, the 
dominant types of lies and attitude of women to the lies in the period of early and 
middle adulthood, the differences in the manifestation of lies in men and women in 
the period early and middle adulthood. The results of the study supplement and 
expand the already available data about the features of the manifestation of lies in 
men and women, in particular, in the period of early and middle adulthood. 

The results of this work can be used by students, teachers in institutions 
of higher education for a more detailed study of the features of the manifestation of 
lies, to reduce the negative influence of lies in the communication process. The 
practical application of this work can consist in the development of programs used 
in the selection of personnel, and in general to optimize everyday interpersonal 
communication. 


