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РЕФЕРАТ ДИПЛОМНОЙ РАБОТЫ 

Данная работа состоит из 64 страниц, включая 7 рисунков; 5 

приложений; 37 источников. 

Перечень ключевых слов: любовная аддикция; привязанность; 

личностные характеристики; аддикт; сталкерство. 

Объект исследования: любовная аддикция 

Предмет исследования: личностные характеристики студентов, 

склонных к любовной аддикции 

Цель: выявить личностные характеристики студентов, склонных к 

любовной аддикции. 

В качестве методологической основы данного исследования были 

определены: классификация нехимических (поведенческих) зависимостей 

А.Ю. Егорова; исследования аддиктивного поведения и лиц, 

предрасположенных к возникновению любовной аддикции Ц.П. Короленко и 

Н.В. Дмитриевой; концепции межличностных зависимостей Р. Борнштейна, 

О.П. Макушиной; типология любовных аддиктов С. Пибоди; концепция 

структуры личности Х. Тсуйи. 

В ходе проведения эмпирического исследования было выявлено, что 

существуют различия в личностных характеристиках у студентов, склонных 

к любовной аддикции. Были определены личностные характеристики, 

склонных к любовной аддикции студентов: статистически значимые 

различия между вероятностью любовной аддикции и показателем 

«напряженность - расслабленность»; cтатистически значимые различия 

между вероятностью любовной аддикции и шкалой «тревожность-

беззаботность»; статистически значимые различия между показателями 

«самоконтроль-импульсивность» и вероятностью любовной аддикции; 

cтатистически значимые различия между вероятностью любовной аддикции 

и показателями «доверчивость-подозрительность»; статистически значимые 

различия между показателями «аккуратность-неаккуратность» и 

«деструктивная сверхзависимость». 

Научная новизна исследования обусловлена недостаточной 

разработанностью данной проблематики в отечественной психологии. 

Достоверность полученных материалов и результатов обеспечивается 

корректным использованием методик исследования, статистических методов 

сбора и интерпретации полученных данных. Работа является 

самостоятельным исследованием и соответствует принятым нормативам. 



РЭФЕРАТ ДЫПЛОМНАЙ ПРАЦЫ 

Дадзеная праца складаецца з 64 старонак, уключаючы 7 малюнкаў; 5 

прыкладанняў; 37 крыніц.  

Пералік ключавых слоў: любоўная адыкцыя; прыхільнасць; 

асобасныя характарыстыкі; аддыкт; сталкерства. 

Аб'ект даследавання: любоўная адыкцыя  

Прадмет даследавання: асобасныя характарыстыкі студэнтаў, 

схільных да любоўнай адыкцыі  

Мэта: выявіць асобасныя характарыстыкі студэнтаў, схільных да 

любоўнай адыкцыі. 

У якасці метадалагічнай асновы дадзенага даследавання былі 

вызначаны: класіфікацыя не хімічных (паводніцкіх) залежнасцяў А.Ю. 

Ягорава; даследаванні адыктыўных паводзін і асоб, схільных да ўзнікнення 

любоўнай адыкцыі Ц.П. Караленка і М.В. Дзмітрыевай; канцэпцыі 

міжасобасных залежнасцяў Р. Борнштейна, О.П. Макушынай; тыпалогія 

любоўных адыктаў С. Пiбодi; канцэпцыя структуры асобы Х. Тсуйи.  

У ходзе правядзення эмпірычнага даследавання было выяўлена, што 

існуюць адрозненні ў асобасных характарыстыках студэнтаў, схільных да 

любоўнай адыкцыі. Былі вызначаны асобасныя характарыстыкі, схільных да 

любоўнай адыкцыі студэнтаў: статыстычна значныя адрозненні паміж 

верагоднасцю любоўнай адыкцыі і паказчыкам «напружанасць - 

расслабленасць»; статыстычна значныя адрозненні паміж верагоднасцю 

любоўнай адыкцыі і шкалой «трывожнасць-бесклапотнасць»; статыстычна 

значныя адрозненні паміж паказчыкамі «самакантроль-імпульсіўнасць» і 

верагоднасцю любоўнай адыкцыі; статыстычна значныя адрозненні паміж 

верагоднасцю любоўнай адыкцыі і паказчыкамі «даверлівасць-

падазронасць»; статыстычна значныя адрозненні паміж паказчыкамі 

«акуратнасць-неакуратнасць» і «дэструктыўная звышзалежнасць». 

Навуковая навізна даследавання абумоўлена недастатковай 

распрацаванасцю дадзенай праблематыкі ў айчыннай псіхалогіі. 

Дакладнасць атрыманых матэрыялаў і вынікаў забяспечваецца 

карэктным выкарыстаннем методык даследавання, статыстычных метадаў 

збору і інтэрпрэтацыі атрыманых дадзеных. Праца з'яўляецца самастойным 

даследаваннем і адпавядае прынятым нарматывам. 



ABSTRACT THESIS WORK 

This paper consists of 64 pages, including 7 figures, 5 appendices, 37 

references. 

Key words: love addiction; affection; personal characteristics; addict, 

stalking. 

Object of the research: love addiction 

Subject of the research: personal characteristics of students who are prone 

to love addiction. 

Aim: to identify personal characteristics of students who are prone to love 

addiction. 

Methodological basis of the research: classification of nonchemical 

(behavioral) addictions by A. Yu. Egorov; research of addictive behavior and 

individuals prone to love addiction by Ts.P. Korolenko and N.V. Dmitrieva; 

concept of interpersonal dependencies by R. Bornstein, O.P. Makushina; typology 

of love addicts by S. Peabody; concept of personality structure by H. Tsuji. 

Empirical research has found that there are differences in personal 

characteristics of students who are prone to love addiction. Personal characteristics 

of students who are prone to love addiction have been identified: statistically 

significant differences between probability of love addiction and «tension – 

relaxation» parameter, statistically significant differences between probability of 

love addiction and «anxiety – tranquility» scale; statistically significant differences 

between parameters «self-control – impulsivity» and probability of love addiction, 

statistically significant differences between probability of love addiction and 

parameters «trustfulness-suspiciousness»; statistically significant differences 

between parameters «carefulness- carelessness» and «destructive 

overdependence». 

Scientific novelty of the research is connected with insufficient 

development of this topic in national psychology. 

The validity of obtained materials and results is ensured by the use of 

research techniques, statistical methods of collection and interpretation of obtained 

data. The paper presents an independent research and complies with applicable 

regulations. 




