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РЕФЕРАТ ДИПЛОМНОЙ РАБОТЫ 

Объем дипломной работы составляет 60 страниц и включает 12 

приложений и 38 использованных источников. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: БРАЧНЫЕ ОТНОШЕНИЯ, СТЕПЕНЬ 

УДОВЛЕТВОРЕННОСТИ, ЮМОР, СТИЛИ, ФАКТОРЫ, ВЛИЯНИЕ, 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ, ОБУСЛОВЛЕННОСТЬ 

Объект исследования дипломной работы – удовлетворенность 

брачными отношениями. Предмет исследования дипломной работы – 

удовлетворенность брачными отношениями супругов с различными стилями 

юмора. Цель дипломной работы – выявить содержательные характеристики 

удовлетворенности брачными отношениями супругов с различными стилями 

юмора. Методологическую основу дипломной работы составили 

общенаучные методы: анализ, сравнение, синтез, обобщение; эмпирические 

методы: метод тестов, опрос; интерпретационно-статистический метод. 

В процессе написания дипломной работы были получены следующие 

результаты: выявлены гендерные различия стилей юмора и 

удовлетворѐнности брачными отношениями супругов; определены 

содержательные характеристики удовлетворѐнности брачными отношениями 

супругов с различными стилями юмора; проведено сравнение 

содержательных характеристик удовлетворенности брачными отношениями 

супругов в зависимости от совпадения/несовпадения стилей юмора. 

Новизна полученных результатов обусловлена недостаточностью 

изучения вопроса мотивации брака, влияния на брак мотивационных 

установок, психологических особенностей супругов, отсутствием 

систематизации, обобщения знаний, образовательной программы в этой 

области психологии. Полученные результаты характеризуются широкими 

возможностями теоретического и практического применения. Материалы 

дипломной работы могут использоваться психотерапевтами, семейными 

психологами в психотерапевтической консультационной работе с 

супружескими парами по проблеме повышения удовлетворенности 

семейными отношениями. Понимание психологами-практиками взаимосвязи 

стилей юмора и удовлетворенности брачными отношениями позволит более 

грамотно вести работу по преодолению негативных бракоразводных 

тенденций. Изучение различий в проявлениях стилей юмора и степени 

удовлетворенности браком между мужчинами и женщинами также поможет 

определить пути воздействия по снижению степени неудовлетворенности 

семейными отношениями. 

Материалы и результаты дипломной работы были получены на 

основании достоверных источников и самостоятельно проведенных 

теоретических и практических исследований. 



РЕФЕРАТ ДЫПЛОМНАЙ ПРАЦЫ 

Аб'ѐм дыпломнай працы складае 60 старонак і ўключае 12 

прыкладанняў і 38 выкарыстаных крыніц. 

КЛЮЧАВЫЯ СЛОВЫ: ШЛЮБНЫЯ АДНОСІНЫ, СТУПЕНЬ 

ЗАДАВАЛЬНЕННЯ,  ГУМАР, СТЫЛЬ, ФАКТАРЫ, УПЛЫЎ, 

ЗМЯСТОУНЫЯ ХАРАКТАРЫСТЫКІ, АБУМОУЛЕННАСЦЬ 

Аб'ект даследавання дыпломнай працы - задаволенасць шлюбнымі 

адносінамі.Прадмет даследавання дыпломнай працы - задаволенасць 

шлюбнымі адносінамі мужа і жонкі з рознымі стылямі гумару. Мэта 

дыпломнай працы - выявіць змястоўныя характарыстыкі задаволенасці 

шлюбнымі адносінамі мужа і жонкі з рознымі стылямі 

гумару. Метадалагічную аснову дыпломнай работы склалі агульнанавуковыя 

метады: аналіз, параўнанне, сінтэз, абагульненне; эмпірычныя метады: метад 

тэстаў, апытанне; інтэрпрэтацыйных-статыстычны метад. 

У працэсе напісання дыпломнай працы былі атрыманы наступныя 

вынікі: выяўленыя гендэрныя адрозненні стыляў гумару і задаволенасці 

шлюбнымі адносінамі мужа і жонкі; вызначаны змястоўныя характарыстыкі 

задаволенасці шлюбнымі адносінамі мужа і жонкі з рознымі стылямі 

гумару; праведзена параўнанне змястоўных характарыстык задаволенасці 

шлюбнымі адносінамі мужа і жонкі ў залежнасці ад супадзення / 

несупадзення стыляў гумару. 

Навізна атрыманых вынікаў абумоўлена недастатковасцю вывучэння 

пытання матывацыі шлюбу, ўплыву на шлюб матывацыйных установак, 

псіхалагічных асаблівасцяў мужа і жонкі, адсутнасцю сістэматызацыі, 

абагульнення ведаў, адукацыйнай праграмы ў гэтай галіне 

псіхалогіі. Атрыманыя вынікі характарызуюцца шырокімі магчымасцямі 

тэарэтычнага і практычнага прымянення. Матэрыялы дыпломнай працы 

могуць выкарыстоўвацца псіхатэрапеўтамі, сямейнымі псіхолагамі ў 

псіхатэрапеўтычнай кансультацыйнай працы з шлюбнымі парамі па праблеме 

павышэння задаволенасці сямейнымі адносінамі. Разуменне псіхолагамі-

практыкамі ўзаемасувязі стыляў гумару і задаволенасці шлюбнымі 

адносінамі дазволіць больш пісьменна весці работу па пераадоленні 

негатыўных шлюбаразводных тэндэнцый. Вывучэнне адрозненняў у праявах 

стыляў гумару і ступені задаволенасці шлюбам паміж мужчынамі і 

жанчынамі таксама дапаможа вызначыць шляхі ўздзеяння па зніжэнні 

ступені нездаволенасці сямейнымі адносінамі. 

Матэрыялы і вынікі дыпломнай працы былі атрыманы на падставе 

дакладных крыніц і самастойна праведзеных тэарэтычных і практычных 

даследаванняў. 

 

  



SUMMARY OF DIPLOMATIC WORK 

The volume of the thesis is 60 pages and includes 12 applications and 38 

sources used. 

KEY WORDS: MARRIAGE RELATIONSHIP, DEGREE OF 

SATISFACTION, HUMOR, STYLES, FACTORS, EFFECT, CONTENT, 

CONSIDERATIONS 

The object of the research work is satisfaction with marital relations. The 

subject of the research work is satisfaction with the marital relations of the spouses 

with different styles of humor. The purpose of the thesis is to reveal the content 

characteristics of satisfaction with marital relations of spouses with different styles 

of humor. The methodological basis of the thesis was made by general scientific 

methods: analysis, comparison, synthesis, generalization; Empirical methods: test 

method, survey;Interpretation-statistical method. 

In the process of writing the thesis, the following results were obtained: 

gender differences in the styles of humor and satisfaction with marital relations of 

the spouses were revealed; The content characteristics of satisfaction with marital 

relations of spouses with different styles of humor are defined; A comparison of 

the content characteristics of satisfaction with the marital relations of the spouses, 

depending on the coincidence / non-coincidence of the styles of humor. 

The novelty of the results is due to the lack of study of the issue of motivation for 

marriage, the impact on marriage of motivational attitudes, psychological 

characteristics of spouses, the lack of systematization, generalization of 

knowledge, an educational program in this field of psychology. The obtained 

results are characterized by wide possibilities of theoretical and practical 

application. Materials of the thesis work can be used by psychotherapists, family 

psychologists in psychotherapeutic consulting work with married couples on the 

problem of increasing the satisfaction with family relations. Understanding by 

psychologists-practitioners the relationship of styles of humor and satisfaction with 

marital relations will allow more competently to work on overcoming negative 

divorce trends. The study of the differences in the manifestations of the styles of 

humor and the degree of satisfaction with marriage between men and women will 

also help determine the ways of influencing the reduction of the degree of 

dissatisfaction with family relations. 

The materials and results of the thesis were obtained on the basis of reliable 

sources and independently conducted theoretical and practical studies. 
 


