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В современном мире в демократических государствах высшей ценно-

стью являются права и свободы человека и гражданина. Российская Феде-

рация относительно недавно встала на путь демократии, однако Конститу-

ция Российской Федерации четко закрепляет в главе 2 основные права че-

ловека и гражданина, нарушение которых недопустимо. К ним относят 

права на свободу, достоинство личности, жизнь, личную неприкосновен-

ность и другие фундаментальные права и свободы. 

Согласно статистике в РФ за 2016 г. заключенными подано 3225 жалоб, 

что на 434 больше, чем за 2015 г. Число жалоб, удовлетворенных Европей-

ским судом по правам человека, за последние десять лет увеличилось с 7 

до 199 исков, на сумму 388 128 тыс. рублей. Однако не стоит рассматри-

вать число официальных жалоб как реальное количество нарушений, по-

скольку нередко администрация исправительных учреждений наказывает 

осужденных за подачу жалоб.  

В текущей ситуации большую роль играет общественный контроль, 

Основными формами деятельности общественной наблюдательной комис-

сии являются: 1) посещение мест принудительного содержания; 2) рас-

смотрение предложений, заявлений и жалоб лиц, находящихся в местах 

принудительного содержания, иных лиц, которым стало известно о нару-

шении прав лиц, находящихся в местах принудительного содержания; 

3) подготовка решений по результатам проведения общественного контро-

ля; 4) направление материалов по итогам осуществления общественного 

контроля соответствующим органам.  

Одним из нарушений являются несоответствующие условия содержа-

ния в исправительных учреждениях. Это касается прежде всего колоний 

строгого режима. Зачастую в помещениях содержания заключенных необ-

ходим ремонт: протекают крыши, из-за чего появляется сырость и многие 

заболевания. Существуют также помещения, куда отправляют нарушите-

лей режима, например, штрафной изолятор (ШИЗО), площадь которого со-

ставляет около 9 кв. м., маленькое окошко закрыто листом железа, спят 

осужденные на откидных нарах, расположенных с двух сторон. 

Проблемы с содержанием заключенных ведут к проблемам со здоровь-

ем. Осужденные имеют право на получение первой и специализированной 

медицинской помощи. Однако на практике не всегда лица, отбывающие 

наказание, получают специализированную и своевременную медицинскую 

помощь. Более того, существует практика, при которой заключенным не 
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только не оказывают медицинскую помощь, но и усугубляют их положение. 

Так, здорового человека могут перевести в камеру к больным туберкулезом, 

что приводит к заболеванию и распространению болезни по учреждению. 

Одним из самых распространенных и жестких нарушений является 

умаление чести и достоинства человека. Сотрудники исправительных уч-

реждений чувствуют власть над осужденными, что приводит к необосно-

ванному применению насилия представителями частей специального на-

значения с целью устрашения осужденных. Существуют прецеденты мас-

сового избиения заключенных для «профилактики», запугивания, «наведе-

ния порядка» и унижения.  

Полагаем, что для решения вышеуказанных проблем необходимо: 

1) улучшить контроль расходования средств на развитие уголовно-испол-

нительной системы; 2) на законодательном уровне изменить положение 

осужденных в сторону расширения их прав; 3) увеличить роль обществен-

ного контроля и средств массовой информации в развитии уголовно-

исполнительной системы.  

Стоит сказать, что реальное положение заключенных не только не со-

ответствует Конституции РФ, но и прямо ей противоречит. Государство 

взяло на себя обязанность защищать граждан от произвола с какой-либо 

стороны, и нужно эту обязанность исполнять. 
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Одним из основных конституционных прав граждан является право, га-

рантированное ст. 48 Конституции Российской Федерации и ст. 62 Консти-

туции Республики Беларусь, а именно – право на получение квалифициро-

ванной юридической помощи, которая в специально предусмотренных за-

коном случаях может оказываться бесплатно (за счет государственных 

средств в случае Республики Беларусь). Данное конституционное право 

можно отчасти связать с латинским принципом «pro bono publico» (ради 

общественного блага). Право на получение юридической помощи также 

предусмотрено в Международном пакте о гражданских и политических 

правах, Своде принципов защиты всех лиц, подвергаемых задержанию или 

заключению в какой бы то ни было форме, и др.  

Исторически данное право появилось только после судебной реформы 

Александра II. Согласно п. 4 и 5 ст. 367 отделения второго Учреждения су-

дебных установлений от 20 ноября 1864 г. к обязанностям и правам совета 


