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РЕФЕРАТ 
 

Дипломная работа объемом 56 страниц, в том числе 5 иллюстраций, 

4 таблицы, 83 источника, 5 приложений. 

 

Ключевые слова: ЛЮДИ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА, СУБЪЕКТИВНОЕ 

БЛАГОПОЛУЧИЕ, МОТИВАЦИОННАЯ СФЕРА, ЖИЗНЕННАЯ 

УДОВЛЕТВОРЕННОСТЬ, ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТАЦИИ, СОЦИАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ УСТАНОВКИ В МОТИВАЦИОННО-

ПОТРЕБНОСТНОЙ СФЕРЕ, СОЦИАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ, 

ОБЩЕСТВЕННАЯ СОЦИАЛЬНАЯ ЗАЩИТА. 

 

В дипломной работе исследуется взаимосвязь субъективного 

благополучия и мотивационной сферы людей пожилого возраста: общественная 

социальная защита как средство предупреждения и коррекции их 

десоциализации. Объектом исследования выступают неработающие пожилые 

лица (женщины 60–75 лет), находящиеся на учете в ТЦСОН, предметом – 

взаимосвязь субъективного благополучия и мотивационной сферы людей 

пожилого возраста в выборе средств коррекции из направлений общественной 

социальной защиты. 

В дипломной работе применяется комплекс общенаучных и специальных 

методов: теоретический анализ литературных источников, социологический 

опрос, психодиагностическое тестирование, количественно-качественный 

анализ, методы статистической обработки данных (t-критерий Стьюдента, 

корреляционный анализ Пирсона). Для организации и проведения исследования 

взаимосвязи субъективного благополучия и мотивационной сферы людей 

пожилого возраста использовались Шкала субъективного благополучия 

Г. Перуэ-Баду в адаптации М.В. Соколовой; «Индекс жизненной 

удовлетворенности» A.O. Neugarten в адаптации Н.В. Паниной; «Диагностика 

реальной структуры ценностных ориентаций личности С.С. Бубнова»; Методика 

диагностики социально-психологических установок личности в мотивационно-

потребностной сфере О.Ф. Потемкиной. 

Проведен анализ субъективного благополучия, жизненной 

удовлетворенности, структуры ценностных ориентаций, социально-

психологических установок в мотивационно-потребностной сфере пожилых 

людей. Установлена корреляционная взаимосвязь между субъективным 

благополучием и ценностными ориентациями, социально-психологическими 

установками. Выявлена корреляционная взаимосвязь между жизненной 

удовлетворенностью и ценностными ориентациями, социально-

психологическими установками. Сформированы рекомендации по повышению 

субъективного благополучия людей пожилого возраста.  



РЭФЕРАТ 
 

Дыпломная работа аб'ѐмам 56 старонак, у тым ліку 5 ілюстрацый, 4 

табліцы, 83 крыніцы, 5 дадаткаў. 

 

Ключавыя словы: ЛЮДЗІ СТАЛАГА ВЕКУ, СУБ'ЕКТЫЎНЫ 

ДАБРАБЫТ, МАТЫВАЦЫЙНАЯ СФЕРА, ЖЫЦЦЁВАЯ ЗАДАВОЛЕНАСЦЬ, 

КАШТОЎНАСНЫЯ АРЫЕНТАЦЫI, САЦЫЯЛЬНА-ПСІХАЛАГІЧНЫЯ 

УСТАНОЎКІ У МАТЫВАЦЫЙНАЙ-ПОТРЕБНОСТНАЯ СФЕРА, 

САЦЫЯЛЬНАЯ АКТЫЎНАСЦЬ, ГРАМАДСКАЯ САЦЫЯЛЬНАЯ АБАРОНА. 

 

У дыпломнай рабоце даследуецца ўзаемасувязь суб'ектыўнага дабрабыту 

і матывацыйнай сферы людзей сталага веку: грамадская сацыяльная абарона як 

сродак папярэджання і карэкцыі іх десоциализации. Аб'ектам даследавання 

выступаюць непрацуючыя пажылыя асобы (жанчыны 60–75 гадоў), якія 

знаходзяцца на ўліку ў ТЦСАН, прадметам – ўзаемасувязь суб'ектыўнага 

дабрабыту і матывацыйнай сферы людзей сталага ўзросту ў выбары сродкаў 

карэкцыі з кірункаў грамадскай сацыяльнай абароны. 

У дыпломнай рабоце ўжываецца комплекс агульнанавуковых і 

спецыяльных метадаў: тэарэтычны аналіз літаратурных крыніц, 

псіхадыягнастычнае тэставанне, колькасна-якасны аналіз, метады 

статыстычнай апрацоўкі данных (t-крытэрый Ст'юдэнту, карэляцыйны аналіз 

Пірсана). Для арганізацыі і правядзення даследавання ўзаемасувязі 

суб'ектыўнага дабрабыту і матывацыйнай сферы людзей сталага ўзросту 

выкарыстоўваліся Шкала суб'ектыўнага дабрабыту Г. Перуэ-Баду ў адаптацыі 

М.В. Сакаловай; «Індэкс жыццѐвай задаволенасці» А.О. Neugarten ў адаптацыі 

М.В. Панін; «Дыягностыка рэальнай структуры каштоўнасных арыентацый 

асобы С.С. Бубнова»; Методыка дыягностыкі сацыяльна-псіхалагічных 

установак асобы ў матывацыйна-патрэбнаснай сферы А.Ф. Пацѐмкінай. 

Праведзены аналіз суб'ектыўнага дабрабыту, жыццѐвай задаволенасці, 

структуры каштоўнасных арыентацый, сацыяльна-псіхалагічных установак у 

матывацыйна-патрэбнаснай сферы пажылых людзей. Ўсталявана карэляцыйныя 

ўзаемасувязь паміж суб'ектыўным дабрабытам і каштоўнаснымі арыентацыямі, 

сацыяльна-псіхалагічнымі ўстаноўкамі. Выяўлена карэляцыйныя ўзаемасувязь 

паміж жыццѐвай задаволенасць і каштоўнаснымі арыентацыямі, сацыяльна-

псіхалагічнымі ўстаноўкамі. Сфармаваныя рэкамендацыі па павышэнні 

суб'ектыўнага дабрабыту людзей сталага ўзросту. 



ABSTRACT 
 

Term paper of 56 pages, the number of tables 5 Figure 4, the source 83, 5 

application. 

 

Keywords: ELDERLY, SUBJECTIVE WELL-BEING, MOTIVATIONAL 

SPHERE, LIFE SATISFACTION, VALUES, SOCIO-PSYCHOLOGICAL 

ATTITUDES IN THE NEED-MOTIVATIONAL SPHERE, SOCIAL ACTIVITY, 

PUBLIC SOCIAL PROTECTION. 

 

The thesis examines the relationship of subjective well-being and motivational 

sphere of the elderly: Public social security as a means of prevention and correction 

of de-socialization. Object of research are the Unemployed older persons (women 

60–75 years), which are registered in the TСSSP, subject – the relationship of 

subjective well-being and motivational sphere of elderly people in the choice of 

means of correction of the areas of public social protection. 

The thesis applies complex scientific and special methods: Theoretical analysis 

of source Literary, opinion poll, psychodiagnostic testing, quantitative and qualitative 

analysis, statistical treatment (t-criterion Student, correlation analysis Pearson). In 

order to organize and conduct research on the relationship of subjective well-being 

and motivational sphere of elderly people use the scale of subjective well-Badu G. 

Peru adaptation M.V. Sokolova; «Index of life satisfaction» A.O. Neugarten 

adaptation N.V. Panina; «Diagnosis of the real structure of value orientation of the 

individual S.S. Bubnov»; Methods for diagnostics of socio-psychological personality 

installations in need-motivational sphere OF Potemkin. 

The analysis of subjective well-being, life satisfaction, the structure of value 

orientation, socio-psychological units in need-motivational sphere of elderly people. 

The correlation relationship between subjective well-being and value orientations, 

social and psychological attitudes. Correlation relationship between life satisfaction 

and value orientations, social and psychological attitudes. Formed recommendations 

for improvement of subjective well-being of older people. 
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