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РЕФЕРАТ 

 

Дипломная работа включает: объем работы 55 страниц, в том числе 9 

рисунков, 3 таблицы, 51 источник. 

 

Ключевые слова: ПСИХОЛОГИЯ БОЛЬНОГО, ДЕЗАДАПТАЦИЯ, 

ВИЧ, СПИД, КАЧЕСТВО ЖИЗНИ, ТИП ОТНОШЕНИЯ К БОЛЕЗНИ, 

ПРОФИЛАКТИКА, РЕАБИЛИТАЦИЯ. 

 

Объект исследования: социальные и медико-социальные проблемы 

носителей ВИЧ и больных СПИД. 

Цель исследования: изучить социальные и медико-социальные 

проблемы носителей ВИЧ и больных СПИД и эффективность комплексных 

программ реабилитации таких пациентов. 

Методы исследования: теоретический анализ литературы, метод 

тестирования (Опросник SF-36: русскоязычная версия, созданная и 

рекомендованная Межнациональным центром исследования качества жизни 

(МЦИКЖ); Методика «Диагностика типов отношения к болезни» 

Л.И. Вассермана (ТОБОЛ), метод математической обработки данных (t-

критерий Стьюдента, угловой преобразование Фишера, корреляционный анализ 

Пирсона). 

Полученные результаты и их новизна: полученные результаты 

констатируют наличие взаимосвязи качества жизни и типа отношения к 

болезни у больных СПИДом и ВИЧ-инфицированных. Это подтверждается 

результатами проведения математической обработки данных, соответственно, 

гипотеза была подтверждена эмпирически. 

Степень внедрения и рекомендации по внедрению: результаты данной 

работы представляют интерес с точки зрения социальной работы и психологии 

и могут быть использованы при организации эффективного процесса 

социально-психологической реабилитации, при составлении социально-

психологических тренингов, а также при проведении психологического 

просвещения. Основными рекомендациями по внедрению может служить 

следующее обеспечить необходимую информационную поддержку как самих 

больных СПИД и ВИЧ-инфецированных, так и сотрудников социальной и 

медицинских сфер, которые работают с данной «группой риска». 

Подтверждение достоверности материалов и результатов дипломной 

работы: исходными методологическими позициями, которые соответствовали 

цели и задачам исследования; выбором схемы эмпирического исследования; 

адекватностью использованных апробированных количественных и 

качественных методов исследования; сопоставимостью основных 

эмпирических данных исследования с результатами других авторов, а также 

применением статистических методов. 



РЭФЕРАТ 

 

Дыпломная работа включае: аб'ѐм работы 55 с., у тым ліку 9 малюнкаў, 

3 табліцы, 51 наім. літаратуры. 

 

Ключавыя словы: ПСІХАЛОГІЯ ХВОРАГА, ДЭЗАДАПТАЦЫЯ, ВІЧ, 

СНІД, ЯКАСЦЬ ЖЫЦЦЯ, ТЫП АДНОСIН ДА ХВАРОБЫ, ПРАФІЛАКТЫКА, 

РЭАБІЛІТАЦЫЯ. 

 

Аб'ект даследавання: сацыяльныя і медыка-сацыяльныя праблемы 

носьбітаў ВІЧ і хворых СНІД. 

Мэта даследавання: вывучыць сацыяльныя і медыка-сацыяльныя 

праблемы носьбітаў ВІЧ і хворых СНІД і эфектыўнасць комплексных праграм 

рэабілітацыі такіх пацыентаў. 

Метады даследавання: тэарэтычны аналіз літаратуры, метад тэставання 

(Апытальнік SF-36: рускамоўная версія, створаная і рэкамендаваная 

міжнацыянальным цэнтрам даследавання якасці жыцця (МЦИКЖ); Методыка 

«Дыягностыка тыпаў адносін да хваробы» Л.І. Вассермана (ТАБОЛ), метад 

матэматычнай апрацоўкі данных (t-крытэрый Ст'юдэнту, кутняе пераўтварэнне 

Фішэр, карэляцыйныя аналіз Пірсана). 

Атрыманыя вынікі і іх навізна: атрыманыя вынікі канстатуюць 

наяўнасць ўзаемасувязі якасці жыцця і тыпу адносін да хваробы ў хворых 

СНІДам і ВІЧ-інфіцыраваных. Гэта пацвярджаецца вынікамі правядзення 

матэматычнай апрацоўкі дадзеных, адпаведна, гіпотэза была пацверджана 

эмпірычна. 

Ступень ўкаранення і рэкамендацыі па ўкараненні: вынікі даннай 

работы ўяўляюць цікавасць з пункту гледжання сацыяльнай работы і псіхалогіі, 

і могуць быць выкарыстаны пры арганізацыі эфектыўнага працэсу сацыяльна-

псіхалагічнай рэабілітацыі, пры складанні сацыяльна-псіхалагічных трэнінгаў, а 

таксама пры правядзенні псіхалагічнай асветы. Асноўнымі рэкамендацыямі па 

ўкараненні можа служыць наступнае забяспечыць неабходную інфармацыйную 

падтрымку як саміх хворых СНІД і ВІЧ-інфектаванай, так і супрацоўнікаў 

сацыяльнай і медыцынскіх сфер, якія непасрэдна працуюць з даннай «групай 

рызыкі». 

Пацверджанне дакладнасці матэрыялаў і вынікаў дыпломнай 

працы: зыходнымі метадалагічнымі пазіцыямі, якія адпавядалі мэтам і задачам 

даследавання; выбарам схемы эмпірычнага даследавання; адэкватнасьцю 

выкарыстаных апрабаваных колькасных і якасных метадаў даследавання; 

супастаўлення асноўных эмпірычных дадзеных даследавання з вынікамі іншых 

аўтараў, а таксама прымяненнем статыстычных метадаў. 



АBSTRАCT 

 

Аmount of the thesis: 55 pages, 9 pictures, 3 tаbles, 51 sourses. 

 

Key words: PSYCHOLOGY OF THE PАTIENT, DESАDАPTАTION, HIV, AIDS, 

COPYING STRАTEGY, PREVENTION, REHАBILITАTION. 

 

Object: sociаl аnd medico-sociаl problems of HIV cаrriers аnd AIDS pаtients. 

Purpose of the reseаrch: study sociаl аnd medico-sociаl problems of НIV 

cаrriers аnd АADS pаtients аnd the effectiveness of comprehensive rehаbilitаtion 

progrаms for such pаtients. 

Methods: theoretical analysis of the literature, the method of testing (SF-36: 

Russian version, created and recommended by the Multinational Center Quality of 

Life Research (MCQLR) Methodology «diagnosis types related to the disease», 

L.I. Wasserman (Tobol), Mathematical Methods data (t-criterion Student, angular 

transformation Fisher, Pearson correlation analysis). 

The results obtained and their novelty: the results have concluded a 

relationship of quality of life and the type of attitude to the disease in AIDS patients 

and HIV-infected patients. This is confirmed by the results of a mathematical data 

processing, respectively, the hypothesis has been confirmed empirically. 

Sphere of probаble prаcticаl аpplicаtion аnd recommendаtions for 

implementаtion: the results of this work аre of interest from the point of view of 

sociаl work аnd psychology аnd cаn be used to orgаnize аn effective process of 

socio-psychologicаl rehаbilitаtion, in the compilаtion of socio-psychologicаl trаining, 

аs well аs in the conduct of psychologicаl educаtion. The mаin recommendаtions for 

implementаtion cаn serve аs the following to provide the necessаry informаtion 

support for both the AIDS pаtients themselves аnd those infected with HIV, аs well 

аs sociаl аnd medicаl personnel who work directly with this «risk group». 

Confirmаtion of the reliаbility of mаteriаls аnd the results of the thesis: 

initiаl methodologicаl positions thаt corresponded to the purpose аnd objectives of 

the study; choice of the scheme of empiricаl reseаrch; аdequаcy of the used аpproved 

quаntitаtive аnd quаlitаtive reseаrch methods; the compаrаbility of the mаin 

empiricаl dаtа of the study with the results of other аuthors, аs well аs the use of 

stаtisticаl methods. 

 

 

 


