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РЕФЕРАТ 

Дипломная работа содержит: 99 страниц, 8 рисунков, 11 таблиц, 6 

приложений и 75 использованных источников. 

Ключевые слова: характер внутрисемейных отношений, детско-

родительские отношения, социально-психологическая адаптация, ранний 

возраст, уровень адаптации, стиль семейного взаимодействия. 

Объект исследования: процесс социально-психологической адаптации 

детей раннего возраста к условиям дошкольного учреждения образования. 

Цель: выявить взаимосвязь характера внутрисемейных отношений и 

социально-психологической адаптации детей раннего возраста к дошкольному 

образовательному учреждению.  

Методологическая база исследования: концепция социализации 

личности (А.В. Петровский), основные положения концепции и подходы к 

теории семейного воспитания, основные положения концепции дошкольной 

психологии (Н.М. Аксарина, Л.Г. Алямовская, Н.Д. Ватутина, 

Л.B. Макшанцева, K.Л. Печора) положения психологической теории адаптации 

(Г.Н. Балл, Ф.Б. Березин, А.А. Налчаджян, Ю.П. Поваренков, A.M. Прихожан и 

др.). 

Научная новизна работы: осуществлен анализ влияния детско-

родительских отношений на адаптацию детей к дошкольному учреждению 

образования. 

Практическая значимость: основываясь на результатах исследования 

разработаны методические рекомендации, направленные на формирование 

благоприятной эмоциональной сферы ребенка и сферы межличностных 

отношений; на профилактику и коррекцию нарушений в стиле родительского 

воспитания, таких как повышенный контроль, чрезмерность и недостаточность 

запретов, симбиоз, отрицательное отношение к неудачам ребенка. 

Надежность и достоверность результатов, обоснованность выводов 

обеспечивалась анализом психологической литературы по проблеме 

исследования, теоретической обоснованностью с общепринятыми 

представлениями и результатами исследований других авторов, адекватностью 

используемых методов диагностики. Автор работы подтверждает, что 

приведенный в ней расчетно-аналитический материал объективно отражает 

состояние исследуемого процесса, а все заимствованные из литературных и 

других источников теоретические и методологические положения и концепции 

сопровождаются ссылками на их авторов. 



 

РЭФЕРАТ 

Дыпломная работа змяшчае: 99 старонак, 8 малюнкаў, 11 табліц, 6 

дадаткаў і 75 выкарыстаных крыніц. 

Ключавыя словы: характар унутрысямейных стасункаў, дзіцяча-

бацькоўскія адносіны, сацыяльна-псіхалагічная адаптацыя, ранні ўзрост, 

узровень адаптацыі, стыль сямейнага ўзаемадзеяння. 

Аб'ект даследавання: працэс сацыяльна-псіхалагічнай адаптацыі дзяцей 

ранняга ўзросту да ўмоў дашкольнай установы адукацыі. 

Мэта: выявіць узаемасувязь характару сацыяльна-псіхалагічнай 

адаптацыі дзяцей ранняга ўзросту да дашкольнай адукацыйнай установы і 

асаблівасцяў унутрысямейных адносін і выхавання ў сям'і. 

Метадалагічная база даследавання: канцэпцыя сацыялізацыі асобы 

(А.В. Пятроўскі), асноўныя палажэнні канцэпцыі і падыходы да тэорыі 

сямейнага выхавання, асноўныя палажэнні канцэпцыі дашкольнай псіхалогіі 

(Н.М. Аксарына, Л.Г. Алямоўская, Н.Д. Ватуціна, Л.B. Макшанцава, 

K.Л. Пячора) палажэнні псіхалагічнай тэорыі адаптацыі (Г.М. Балл, Ф.Б. 

Бярэзін, А.А. Налчаджан, Ю.П. Паварэнкаў, A.M. Прыхажан і інш.). 

Навуковая навізна работы: здзейснены аналіз уплыву дзіцяча-

бацькоўскіх адносін на адаптацыю дзяцей да дашкольнай установы адукацыі. 

Практычная значнасць: грунтуючыся на выніках даследавання 

распрацаваны метадычныя рэкамендацыі, накіраваныя на фарміраванне 

спрыяльнай эмацыйнай сферы дзіцяці і сферы міжасобасных адносін; на 

прафілактыку і карэкцыю парушэнняў у стылі бацькоўскага выхавання, такіх як 

павышаны кантроль, празмернасць і недастатковасць забарон, сімбіѐз, адмоўнае 

стаўленне да няўдач дзіцяці. 

Надзейнасць і дакладнасць вынікаў, абгрунтаванасць вывадаў 

забяспечваліся аналізам псіхалагічнай літаратуры па праблеме даследавання, 

тэарэтычнай абгрунтаванасцю з агульнапрынятымі ўяўленнямі і вынікамі 

даследаванняў іншых аўтараў, адэкватнасцю выкарыстання метадаў 

дыягностыкі. Аўтар працы пацвярджае, што прыведзены ў ѐй разлікова-

аналітычны матэрыял аб'ектыўна адлюстроўвае стан доследнага працэсу, а ўсе 

запазычаныя з літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя і метадалагічныя 

палажэнні і канцэпцыі суправаджаюцца спасылкамі на іх аўтараў. 



 

ESSAY 

The thesis contains: 99 pages, 8 figures, 11 tables, 6 applications and 75 

sources. 

Keywords: the character of intra-family relations, child-parental relations, 

social-psychological adaptation, early age, adaptation level, family interaction style. 

The Object of the research: the process of socio-psychological adaptation of 

children of early age to the conditions of preschool education. 

The Purpose: to identify quantitative and qualitative characteristics of socio-

psychological adaptation of young children to preschool educational institutions 

depending on the characteristics of intra-family relations and education in the family. 

Methodological basis of the research: the concept of socialization of the 

personality (A.V. Petrovsky), the main provisions of the concept and approaches to 

the theory of family education, the main provisions of the concept of preschool 

psychology (N.M. Aksarina, L.G. Alyamovskaya, N.D. Vatutina, 

L.B., Makshantseva, K.L. Pechora), the provisions of the psychological theory of 

adaptation (G.N. Ball, F.B. Berezin, A.A. Nalchadzhyan, Y.P. Povarenkov, 

A.M. Prikhozhan, etc.). 

Elements of novelty: the analysis of the influence of child-parental relations 

on the adaptation of children to a pre-school educational institution. 

The field of practical use: Based on the results of the research, methodical 

recommendations have been developed and aimed at creating favorable conditions 

for the adaptation of a child of preschool age, which imply work with parents and 

educators on raising the level of competence in adapting children to preschool. 

The reliability and authenticity of the results, and the validity of the conclusions were 

ensured by the analysis of psychological literature of the problem of the research, 

theoretical justification with generally accepted views and the results of research by 

other authors, and the adequacy of the used methods of diagnostics. The author of the 

research confirms that the contained calculation and analytical material objectively 

reflects the state of the process under study, and all theoretical and methodological 

positions and concepts taken from literary and other sources are accompanied by 

references to their authors. 
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