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РЕФЕРАТ 
 

Ускова Валентина Валерьевна 

 

«Удовлетворенность браком в молодых семьях с детьми и без детей» 

 

Дипломная работа: 64 с., 75 источника, 7 приложений. 

 

Ключевые слова: УДОВЛЕТВОРЕННОСТЬ БРАКОМ, МОЛОДЫЕ 

СЕМЬИ, СУПРУЖЕСКИЕ ОТНОШЕНИЯ, ДЕТИ. 

 

Объект исследования: супруги, ведущие совместное хозяйство и 

проживающие вместе на момент исследования (стаж брака до 5 лет). 

Предмет исследования: степень удовлетворенности браком в семьях с 

детьми и без детей.  

Цель работы: определить возможную взаимосвязь между наличием 

детей и степенью удовлетворенности супружескими отношениями. 

Методы исследования: тест-опросник удовлетворенности браком 

(ОУБ), (разработанный В. В. Столиным, Т. Л. Романовой, Г. П. Бутенко); 

Опросник уровня сексуального удовлетворения в партнѐрских (супружеских) 

отношениях, предназначен для людей, состоящих на данный момент в 

сексуальных отношениях методика, разработанная С. Р. Пантелеевым; тест 

Джона Готтмана на прочность супружеских отношений; методы 

статистической обработки данных. 

Новизна исследования состоит в том, что были подвергнуты анализу 

показатели супружеской удовлетворенности в молодых семьях в контексте 

наличия или отсутствия у них детей.  

Область возможного практического применения: Результаты 

данного исследования могут быть использованы психологами в 

индивидуальном консультировании, как супружеских пар, так и отдельно 

мужчин и женщин. Также интересными и полезными могут быть выводы 

данной работы всем супругам. 

Автор работы подтверждает, что приведенный в работе материал 

правильно и объективно отражает состояние исследуемого процесса, а все 

заимствованные из литературных и других источников теоретические, 

методологические и методические положения и концепции сопровождаются 

ссылками на их авторов. 

_____________________  

 

 

                                                                                                      

 



РЭФЕРАТ 
 

Ускова Валянціна Валер'еўна 

 

«Задаволенасць шлюбам у маладых сем'ях з дзецьмі і без дзяцей» 

 

Дыпломная праца: 64 с., 75 крыніцы, 7 прыкладанняў. 

 

Ключавыя словы: ЗАДАВАЛЬНЕННЯ ШЛЮБЫ, МАЛАДЫЯ СЕМ'І, 

ШЛЮБНЫЯ АДНОСІНЫ, ДЗЕЦІ. 

Аб'ект даследавання: муж і жонка, вядучыя сумесную гаспадарку і 

якія пражываюць разам на момант даследавання (стаж шлюбу да 5 гадоў). 

Прадмет даследавання: ступень задаволенасці шлюбам у сем'ях з 

дзецьмі і без дзяцей. 

Мэта работы: вызначыць магчымую ўзаемасувязь паміж наяўнасцю 

дзяцей і ступенню задаволенасці шлюбнымі адносінамі.  

Метады даследавання: тэст-апытальнік задаволенасці шлюбам (ОУБ), 

(распрацаваны В. В. Століне, Т. Л. Раманавай, Г. П. Бутэнка); Апытальнік 

ўзроўню сэксуальнага задавальнення ў партнѐрскіх (шлюбных) адносінах, 

прызначаны для людзей, якія стаяць на дадзены момант у сэксуальных 

адносінах методыка, распрацаваная С. Р. Пантелеевым; тэст Джона Готтмана 

на трываласць шлюбных адносін; метады статыстычнай апрацоўкі дадзеных. 

Навізна даследавання: складаецца ў тым, што былі падвергнуты 

аналізу паказчыкі шлюбнай задаволенасці ў маладых сем'ях у кантэксце 

наяўнасці або адсутнасці ў іх дзяцей. 

 

Вобласць магчымага практычнага прымянення: Вынікі гэтага 

даследавання могуць быць выкарыстаны псіхолагамі ў індывідуальным 

кансультаванні, як шлюбных пар, так і асобна мужчын і жанчын. Таксама 

цікавымі і карыснымі могуць быць высновы дадзенай работы ўсім мужам. 

Аўтарработыпацвярджае, штопрыведзены ў працыматэрыялправільна і 

аб'ектыўнаадлюстроўвае стан доследнагапрацэсу, а ўсезапазычаныя з 

літаратурных і іншыхкрыніцтэарэтычныя, метадалагічныя і 

метадычныястановішчы і канцэпцыісуправаджаюццаспасылкамі на 

іхаўтараў. 

 

_____________________  

 

 

 

 



ANNOTATION 

 

Uskova Valiantsina Valeryevna 

 

"Satisfaction with marriage in young families with and without children" 

 

Thesis work: 64 pp., 75 sources, 7 applications. 

 

Keywords: SATISFACTION OF MARRIAGE, YOUNG FAMILIES, 

DISCOURSE RELATIONS, CHILDREN. 

Object of the study: spouses, leading joint farming and living together at 

the time of the study (length of marriage up to 5 years). 

Subject matter: the degree of satisfaction with marriage in families with 

children and without children. 

The purpose of the work: to determine the possible relationship between 

the presence of children and the degree of satisfaction with marital relations.  

Methods of research: a test questionnaire of satisfaction with marriage 

(LSB), (developed by VV Stolin, TL Romanova, GP Butenko); The questionnaire 

on the level of sexual satisfaction in partner (conjugal) relationships, is intended 

for people who are currently in sexual relations a technique developed by SR 

Panteleev; John Gottman's test on the strength of marital relations; methods of 

statistical data processing. 

The novelty of the study is that the indicators of marital satisfaction in 

young families were analyzed in the context of the presence or absence of children. 

 

Area of possible practical application: The results of this study can be 

used by psychologists in individual counseling, both married couples, and 

separately men and women. Also, conclusions of this work can be interesting and 

useful to all spouses. 

The author of the paper confirms that the material presented in the paper 

correctly and objectively reflects the state of the process under investigation, and 

all theoretical, methodological and methodological provisions borrowed from 

literary and other sources are accompanied by references to their authors. 

_____________________  

 

 
 

 

 

 


