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РЕФЕРАТ 

 

Качура Светлана Николаевна 

 

Уровень самооценки и эмоциональное состояние младших школьников 

7-8 лет 

 

Дипломная работа 62 с., 9 рис., 8 табл., 66 источников 

САМООЦЕНКА, ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ, ЭМОЦИИ, 

МЛАДШИЙ ШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

Объект исследования –младшие школьники 7-8 лет (мальчики и 

девочки). 

Предмет исследования –уровень самооценки и эмоциональное 

состояние. 

Цель исследования – выявить взаимосвязь самооценки и 

эмоционального состояния в младшем школьном возрасте (7-8 лет). 

Методы исследования: теоретический анализ общей и специальной 

психологической литературы по проблеме исследования, сравнение и 

обобщение различных научных подходов и теорий, синтез имеющейся 

информации; метод тестов; методы математической статистики, методы 

интерпретации данных. 

Полученные результаты и их новизна: в исследовании развито и 

доказано положение о наличии взаимосвязи между самооценкой и 

эмоциональным состоянием младших школьников (7-8 лет) в процессе их 

адаптации к школе. Кроме того, изучены специфические особенности 

эмоциональной сферы и самооценки младших школьников. Установлены 

различия эмоционального состояния и самооценки мальчиков и девочек. 

Полученные в ходе исследования данные конкретизируют и развивают 

представления о факторах, влияющих на адаптацию детей к школе. 

Область возможного практического применения: полученные 

данные могут быть использованы в работе практического психолога, в 

частности, для разработки комплексного подхода к решению проблемы 

адаптации первоклассников к школьному обучению. Полученные данные 

могут также помочь специалистам, работающим с детьми, своевременно 

предсказать и предупредить возможные трудности в обучении и личностном 

развитии первоклассников. 

Автор работы подтверждает, что приведенный в работе материал 

правильно и объективно отражает состояние исследуемой проблемы, а все 

заимствованные из литературных и других источников теоретические, 



методологические и методические положения и концепции сопровождаются 

ссылками на их авторов.  



РЕФЕРАТ 

 

Качура Святлана Мiкалаеўна 

 

Узровеньсамаацэнкі і эмацыйны стан малодшыхшкольнікаў 7-8 

гадоў 
Дыпломнаяработа 62с., 9 мал., 8 табл., 66крыніц 

САМААЦЭНКА, ЭМАЦЫЙНЫ СТАН, ЭМОЦЫІ, 

МАЛОДШЫШКОЛЬНЫУЗРОСТ 

Аб'ектдаследавання–малодшыяшкольнікі 7-8 гадоў (хлопчыкі і 

дзяўчынкі). 

Прадметдаследавання - узровеньсамаацэнкі і эмацыйны стан. 

Мэтадаследавання - выявіцьўзаемасувязьсамаацэнкі і эмацыйнага 

стану ў малодшым школьным узросце (7-8 гадоў). 

Метадыдаследавання:тэарэтычныаналізагульнай і 

спецыяльнайпсіхалагічнайлітаратуры па праблемедаследавання, параўнанне і 

абагульненне розных навуковыхпадыходаў і тэорый, 

сінтэзнаяўнайінфармацыі; метадтэстаў; метадыматэматычнайстатыстыкі, 

метадыінтэрпрэтацыідадзеных. 

Атрыманыявынікі і іхнавізна:у даследаванніразвіта і 

даказанапалажэннеабнаяўнасціўзаемасувязіпаміжсамаацэнкай і эмацыйным 

станам малодшыхшкольнікаў (7-8 гадоў) у працэсеіхадаптацыі да школы. 

Акрамягэтага, даследаваныспецыфічныяасаблівасціэмацыйнай сферы і 

самаацэнкімалодшыхшкольнікаў. Устаноўленыадрозненніэмацыйнага стану і 

самаацэнкіхлопчыкаў і дзяўчынак. 

Атрыманыяпадчасдаследаваннядадзеныяканкрэтызуюць і 

развіваюцьўяўленніабфактарах, якіяўплываюць на адаптацыюдзяцей да 

школы. 

Вобласцьмагчымагапрактычнагапрымянення:атрыманыядадзеныя

могуцьбыцьвыкарыстаны ў рабоцепрактычнагапсіхолага, у прыватнасці, для 

распрацоўкікомплекснагападыходу да 

вырашэнняпраблемыадаптацыіпершакласнікаў да школьнаганавучання. 

Атрыманыядадзеныямогуцьтаксамадапамагчыспецыялістам, якіяпрацуюць з 

дзецьмі, своечасовапрадказаць і папярэдзіцьмагчымыяцяжкасці ў навучанні і 

асобаснымразвіцціпершакласнікаў. 

 

Аўтарпрацыпацвярджае, штопрыведзены ў працыматэрыялправільна і 

аб'ектыўнаадлюстроўвае стан доследнайпраблемы, а ўсезапазычаныя з 

літаратурных і іншыхкрыніцтэарэтычныя, метадалагічныя і 

метадычныяпалажэнні і канцэпцыісуправаджаюццаспасылкамі на іхаўтараў. 

  



ABSTRACT 

 

Kachura Svetlana 

 

The7-8 years old childrenlevelofself-esteemandemotionalstate 

 

Diplomawork 62p., 9fig., 8tables.,66sources 

 

SELF-ESTEEM, EMOTIONALSTATES, EMOTIONS, 

OFPRIMARYSCHOOLAGE 

The object of researchis7-8 yearsold school children (boysandgirls). 

The subject of researchisthelevelofself-esteemandemotionalstate. 

Theaimofresearchistoidentifythecorrelationbetweenself-

esteemandemotionalstateintheprimaryschoolage (7-8 years). 

Research methods: theoretical analysis of general and special psychological 

literature on the research problem, comparison and generalization of various 

scientific approaches and theories, synthesis of available information; test method; 

methods of mathematical statistics, methods of data interpretation. 

Theobtainedresultsandtheirnovelty:thecorrelationbetweenself-

esteemandemotionalstateofprimary school aged children (7-8 years) during 

schooladaptationisdevelopedandproved. We 

studiedthespecificfeaturesoftheemotionalsphereandself-esteemofprimary school 

aged children, andthedifferencesintheemotionalstateandself-esteemofboysandgirls. 

Theresultsoftheresearchspecifyanddevelopideasaboutthefactorsaffectingschooladap

tation. 

Areaofpossiblepracticalapplication:the data obtained can be used in 

psychological practice, particularly for the development of an integrated approach 

to the solution of school adaptation problem. The resulting data can also help 

professionals working with children to predict and prevent possible learning 

difficulties of first-graders. 

 

Theauthoroftheworkconfirmsthatmaterialpresentedinitcorrectlyandobjectivel

yreproducesthepictureofinvestigatedprocess, andallthetheoretical, 

methodologicalandmethodicalpositionsandconceptsborrowedfromliteraryandothers

ourcesaregivenreferencestotheirauthors. 


