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РЕФЕРАТ 

 

Гуляко Татьяна Сергеевна 

 

«Особенности психоэмоционального состояния и уровня субъективного 

контроля медицинских работников отделения анестезиологии и 

реанимации» 

 

Дипломная работа: 107 с., 52 источника, 15 рисунков, 4 таблицы, 5 прил. 

 

Ключевые слова: ЭМОЦИИ, ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ СОСТОЯНИЯ, 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ СОСТОЯНИЯ, СТРЕСС, МЕДИЦИНСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, ЛОКУС-КОНТРОЛЬ. 

 

Объект исследования – психоэмоциональное состояние медицинских 

работников. 

Цель исследования – изучить особенности психоэмоционального 

состояния и уровня субъективного контроля мед работников отделения 

анестезиологии и реанимации. 

Методы исследования:теоретический анализ литературных 

источников; диагностические методы: «Шкала депрессии Бека», «Шкала 

психологического благополучия» (К. Рифф, адаптация Н.Н. Лепишинский, 

Л.А. Пергаменщик), «Шкала оценки уровня реактивной и личностной 

тревожности» (Ч.Д. Спилберг, Ю.Л. Ханин), «Многофакторная личностная 

методика Р. Кеттела» (16 PF), «Уровень субъективного контроля» (УСК); 

методы статистической обработки данных: t-критерий Стьюдента. 

Полученные результаты и их новизна:проведен анализ литературных 

источников по проблеме исследования; изучены особенности 

психоэмоционального состояния и уровня субъективного контроля 

медицинских работников отделения анестезиологии и реанимации. 

Новизназаключается в выявлении различий в психоэмоциональном 

состоянии и уровне субъективного контроля медицинских работников 

отделения анестезиологии и реанимации. 

Область возможного практического применения:полученные 

результаты могут быть использованы при подготовке курсов лекций и 

проведения семинаров. 

. 

Автор работы подтверждает, что приведенный в работе материал 

правильно и объективно отражает состояние исследуемого процесса, а все 

заимствованные из литературных и других источников теоретические, 

методологические и методические положения и концепции сопровождаются 

ссылками на их авторов. 

 

_____________________  

  



РЭФЕРАТ 

 

Гуляка ТаццянаСяргееўна 

 

«Асаблівасціпсіхаэмацыйнага стану і 

ўзроўнюсуб'ектыўнагакантролюмедыцынскіхработнікаўаддзяленняанес

тэзіялогіі і рэанімацыі» 

 

Дыпломнаяработа: 107 с., 52 крыніцы, 15 малюнкаў, 4 табліцы, 5 дадаткаў 

 

Ключавыясловы: ЭМОЦЫІ, ЭМАЦЫЙНЫ СТАН, 

ПСІХАЭМАЦЫЙНЫ СТАН, СТРЭС, МЕДЫЦЫНСКАЯ ДЗЕЙНАСЦЬ, 

ЛОКУСАМ-КАНТРОЛЬ. 

 

Аб'ектдаследавання - псіхаэмацыйнае стан медыцынскіхработнікаў. 

Мэтадаследавання - вывучыцьасаблівасціпсіхаэмацыйнага стану і 

ўзроўнюсуб'ектыўнагакантролю мѐд работнікаўаддзяленняанестэзіялогіі і 

рэанімацыі. 

Метадыдаследавання: тэарэтычныаналізлітаратурныхкрыніц; 

дыягнастычныяметады: «Шкала дэпрэсіі Бека», «Шкала 

псіхалагічнагадабрабыту» (К. ріфф, адаптацыя М.М. Лепишинский, Л.А. 

Пергаменщик), «Шкала ацэнкіўзроўнюрэактыўнай і асобаснайтрывожнасці» 

(Ч.Д. Спілберг, Ю.Л. Ханін), «Шматфактарнагаасобаснаяметодыка Р. 

Кеттела» (16 PF), «Узровеньсуб'ектыўнагакантролю» (УСК); 

метадыстатыстычнайапрацоўкідадзеных: t-крытэрСт'юдэнту. 

Атрыманыявынікі і іхнавізна: праведзеныаналізлітаратурныхкрыніц 

па праблемедаследавання; вывучаныасаблівасціпсіхаэмацыйнага стану і 

ўзроўнюсуб'ектыўнагакантролюмедыцынскіхработнікаўаддзяленняанестэзіял

огіі і рэанімацыі. 

Навізназаключаецца ў выяўленніадрозненняў у псіхаэмацыйнай стане і 

узроўнісуб'ектыўнагакантролюмедыцынскіхработнікаўаддзяленняанестэзіяло

гіі і рэанімацыі. 

Вобласцьмагчымагапрактычнагапрымянення: 

атрыманыявынікімогуцьбыцьвыкарыстаныпрыпадрыхтоўцыкурсаўлекцый і 

правядзеннясемінараў. 

. 

Аўтар працы пацвярджае, што прыведзены ў працы матэрыял 

правільна і аб’ектыўна адлюстроўвае стан доследнага працэсу, а ўсе 

запазычаныя з літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя, метадалагічныя і 

метадычныя палажэнні і канцэпцыі суправаджаюцца спасылкамі на іх 

аўтараў. 

. 

 

_____________________  

  



SUMMARY 

 

Gulyako Tatiana 

 

«Peculiarities of the psychoemotional state and level of subjective 

control of medical workers in the department of anaesthesiology and 

resuscitation» 

 

Thesis: 107 pp., 52 sources, 15 figures, 4 tables, 5 app. 

 

Keywords: EMOTIONS, EMOTIONAL STATES, PSYCHOEMOTICAL 

CONDITIONS, STRESS, MEDICAL ACTIVITY, LOCUS CONTROL. 

 

The object of research is the psycho-emotional state of medical workers. 

The purpose of the study was to study the peculiarities of the 

psychoemotional state and the level of subjective control of medical workers in the 

department of anaesthesiology and resuscitation. 

Methods of research: theoretical analysis of literary sources; diagnostic 

methods: «Depression scale of Beck», «Scale of psychological well-being» (K. 

Riff, adaptation NN Lepishinsky, LA Pergamenshchik), «Scale of assessing the 

level of reactive and personal anxiety» (Ch.D. Spielberg, Yu. L. Khanin), 

«Multifactor Personal Methods of R. Kettel» (16 PF), «The level of subjective 

control» (USK); methods of statistical data processing: Student's t-test. 

The received results and their novelty: the analysis of literary sources on a 

research problem is spent; The features of the psychoemotional state and the level 

of subjective control of medical workers in the department of anesthesiology and 

resuscitation are studied. 

The novelty consists in revealing the differences in the psychoemotional 

state and the level of subjective control of medical workers in the department of 

anesthesiology and resuscitation. 

Area of possible practical application: the results obtained can be used in 

the preparation of lecture courses and seminars. 

. 

The author of the paper confirms that the material presented in the paper 

correctly and objectively reflects the state of the process under investigation, and 

all theoretical, methodological and methodological provisions borrowed from 

literary and other sources are accompanied by references to their authors. 
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