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Ключевые слова:ИШЕМИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ СЕРДЦА, ФАКТОРЫ 

И КЛИНИЧЕСКИЕ ФОРМЫ ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ СЕРДЦА, 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПАЦИЕНТОВ, 

СРЕДСТВА И МЕТДЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

 

Объект исследования –пациенты с различными формами 

ишемической болезни сердца. 

Цель работы –оценить динамику психоэмоционального состояния, 

уровня ситуативной и личностной тревожности и некоторых параметров 

качества жизни у пациентов с различными формами ишемической болезни 

сердца на фоне реализации комплексной психокоррекционной программы. 

Методы исследования: анализ научно-методической литературы,  

психологический эксперимент, опрос, наблюдение, психологическое 

тестирование. 

Полученные результаты и их новизна:изученысоциально-

демографические характеристики пациентов с ишемической болезнью 

сердца, исследован исходный психоэмоциональный статус, уровни 

ситуативной и личностной тревожности у пациентов с различными формами 

ИБС, охарактеризованы некоторые параметры качества жизни пациентов с 

ишемической болезнью до проведения психокоррекционных мероприятий. 

Новизназаключается в выявлении изменений психоэмоционального 

состояния, уровня ситуативной и личностной тревожности и некоторых 

параметров качества жизни у пациентов с различными формами ИБС при 

реализации психокоррекционной программы в сравнении с традиционными 

реабилитационными мероприятиями. 

Область возможного практического применения:полученные 

результаты могут быть использованы при подготовке курсов лекций и 

проведения семинаров по проблеме психологической реабилитации 

пациентов с ишемической болезнью сердца 

 

Автор работы подтверждает, что приведенный в работе материал 

правильно и объективно отражает состояние исследуемого процесса, а все 

заимствованные из литературных и других источников теоретические, 

методологические и методические положения и концепции сопровождаются 

ссылками на их авторов. 
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«Сацыяльна-псіхалагічнаяхарактарыстыкапацыентаў з 

розныміформаміішэмічнайхваробысэрца» 

 

Дыпломнаяработа: 70 с., 52 крыніцы, 5 дадаткаў. 

 

Ключавыясловы: ІШЭМІЧНАЯ ХВАРОБА СЭРЦА, ФАКТАРЫ І 

КЛІНІЧНЫХ ФОРМАЎ ІШЭМІЧНАЙ ХВАРОБЫ СЭРЦА, САЦЫЯЛЬНА-

ПСІХАЛАГІЧНАЯ ХАРАКТАРЫСТЫКІ ПАЦЫЕНТАЎ, СРОДКІ І МЕТДЫ 

ПСІХАЛАГІЧНАЙ ДАПАМОГІ 

 

Аб'ектдаследавання - пацыенты з 

розныміформаміішэмічнайхваробысэрца. 

Мэта работы - ацаніцьдынамікупсіхаэмацыйнага стану, 

ўзроўнюсітуатыўнай і асобаснайтрывожнасці і 

некаторыхпараметраўякасціжыцця ў пацыентаў з 

розныміформаміішэмічнайхваробысэрца на фоне 

рэалізацыікомплекснайпсихокоррекционнойпраграмы. 

Метадыдаследавання: аналізнавукова-метадычнайлітаратуры, 

псіхалагічныэксперымент, апытанне, назіранне, псіхалагічнаетэставанне. 

Атрыманыявынікі і іхнавізна: вывучанысацыяльна-

дэмаграфічныяхарактарыстыкіпацыентаў з ішэмічнайхваробайсэрца, 

даследаванызыходныпсіхаэмацыйны статус, узроўнісітуатыўнай і 

асобаснайтрывожнасці ў пацыентаў з розныміформамііБС, 

ахарактарызаванынекаторыя параметры якасціжыццяпацыентаў з 

ішэмічнайхваробай да правядзенняпсихокоррекционныхмерапрыемстваў. 

Навізназаключаецца ў выяўленнізмяненняўпсіхаэмацыйнага стану, 

ўзроўнюсітуатыўнай і асобаснайтрывожнасці і 

некаторыхпараметраўякасціжыцця ў пацыентаў з розныміформамі ИБС 

прырэалізацыіпсихокоррекционнойпраграмы ў параўнанні з 

традыцыйнымірэабілітацыйнымімерапрыемствамі. 

Вобласцьмагчымагапрактычнагаўжывання:атрыманыявынікімогуц

ьбыцьвыкарыстаныпрыпадрыхтоўцыкурсаўлекцый і правядзеннясемінараў 

па праблемепсіхалагічнайрэабілітацыіпацыентаў з ішэмічнайхваробайсэрца/ 

 

Аўтар працы пацвярджае, што прыведзены ў працы матэрыял 

правільна і аб’ектыўна адлюстроўвае стан доследнага працэсу, а ўсе 

запазычаныя з літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя, метадалагічныя і 

метадычныя палажэнні і канцэпцыі суправаджаюцца спасылкамі на іх 

аўтараў. 

. 
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coronary heart disease» 

 

Degreepaper: 70 pages, 52 sources, 5 attachments. 

 

Key words: ISCHEMIC HEART DISEASE, FACTORS AND CLINICAL 

FORMS OF ISCHEMIC HEART DISEASE, SOCIAL AND PSYCHOLOGICAL 

CHARACTERISTICS OF PATIENTS, MEANS AND METHODS OF 

PSYCHOLOGICAL AID 

 

Object of researchis patients with different forms of coronary heart disease. 

Purpose of researchis to assess the dynamics of the psychoemotional state, 

the level of situational and personal anxiety, and certain parameters of the quality 

of life in patients with various forms of coronary heart disease, while implementing 

a comprehensive psycho-corrective program. 

Researchmethods: analysis of scientific and methodological literature, 

psychological experiment, questioning, observation, psychological testing. 

Obtained results and their novelty: the socio-demographic characteristics 

of patients with coronary heart disease were studied, the initial psychoemotional 

status, the levels of situational and personal anxiety in patients with various forms 

of IHD were studied, some parameters of the quality of life of patients with 

ischemic disease were characterized prior to the implementation of 

psychocorrective measures. 

The novelty consists in revealing the changes in the psychoemotional state, 

the level of situational and personal anxiety, and certain parameters of the quality 

of life in patients with various forms of IHD when implementing a psycho-

corrective program in comparison with traditional rehabilitation measures. 

Area of possible practical application: the results obtained can be used in 

the preparation of lecture courses and seminars on the problem of psychological 

rehabilitation of patients with coronary heart disease 

 

The author of the work confirms that material presented in it correctly and 

objectively reproduces the picture of investigated process, and all the theoretical, 

methodological and methodical positions and concepts borrowed from literary and 

other sources are given references to their authors. 

 

 

_____________________  
 


