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РЕФЕРАТ 

 

Дипломная работа: 88 с., 6 рисунков, 24 таблицы, 54 источника 

Ключевые слова: СОЦИАЛЬНЫЙ ТУРИЗМ, СОЦИАЛЬНАЯ 

РЕАБИЛИТАЦИЯ, СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АДАПТАЦИЯ, 

АДАПТИВНОСТЬ, СОЦИАЛЬНАЯ ФРУСТРИРОВАННОСТЬ. 

Объект исследования – Инвалиды с двигательными нарушениями в 

возрасте от 18 до 25 лет. 

Предмет исследования – Влияние социального туризма как формы 

социальной реабилитации на уровень социально-психологической адаптации 

инвалидов с двигательными нарушениями. 

Цель дипломной работы – Выявить влияние социального туризма как 

формы социальной реабилитации на уровень социально-психологической 

адаптации инвалидов с двигательными нарушениями. 

Методыисследования: методы индукции и дедукции, методы анализа 

и синтеза, наблюдение, беседа, метод тестирования (анкетирование), метод 

экспертной оценки и методы математической статистики. 

Исследования и разработки: выявить динамику уровня самооценки и 

адаптивных возможностей инвалидов с двигательными нарушениями в 

результате участия в туристическом походе. 

Элементы научной новизны: сформировать рекомендации по 

повышению социально-психологической адаптации инвалидов с 

двигательными нарушениями посредством технологий социального туризма. 

Область возможного практического применения: внедрение в 

практику социальной реабилитации лиц с ограниченными возможностями, 

имеющих двигательные нарушения, социальный туризм как форму 

социальной реабилитации.  

Автор работы подтверждает, что приведенный в ней расчетно-

аналитический материал правильно и объективно отражает состояние 

исследуемого процесса, а все заимствованные из литературных и других 

источников теоретические, методологические и методические положения и 

концепции сопровождаются ссылками на их авторов. 



РЭФЕРАТ 

 

Дыпломная праца: 88 с., 6 малюнкаў, 24 табліцы, 54 крыніцы 

Ключавыя словы: САЦЫЯЛЬНЫ ТУРЫЗМ, САЦЫЯЛЬНАЯ 

РЭАБIЛIТАЦЫЯ, САЦЫЯЛЬНА-ПСІХАЛАГІЧНАЙ АДАПТАЦЫІ, 
АДАПТЫЎНАЯ, САЦЫЯЛЬНАЯ ФРУСТРИРОВАННОСТЬ. 

 Аб'ект даследавання - Інваліды з рухальнымі парушэннямі ва ўзросце 

ад 18 да 25 гадоў.  

Прадмет даследавання - Уплыў сацыяльнага турызму як формы 

сацыяльнай рэабілітацыі на ўзровень сацыяльна-псіхалагічнай адаптацыі 

інвалідаў з рухальнымі парушэннямі. 

 Мэта дыпломнай працы - Выявіць ўплыў сацыяльнага турызму як 

формы сацыяльнай рэабілітацыі на ўзровень сацыяльна-псіхалагічнай 

адаптацыі інвалідаў з рухальнымі парушэннямі. 

 Метады даследавання: метады індукцыі і дэдукцыі, метады аналізу і 

сінтэзу, назіранне, гутарка, метад тэставання (анкетаванне), метад экспертнай 

ацэнкі і метады матэматычнай статыстыкі. Даследаванні і распрацоўкі: 

выявіць дынаміку ўзроўню самаацэнкі і адаптыўных магчымасцяў інвалідаў з 

рухальнымі парушэннямі ў выніку ўдзелу ў турыстычным паходзе.  

Элементы навуковай навізны: сфармаваць рэкамендацыі па павышэнні 

сацыяльна-псіхалагічнай адаптацыі інвалідаў з рухальнымі парушэннямі 

дапамогай тэхналогій сацыяльнага турызму. 

 Вобласць магчымага практычнага прымянення: укараненне ў практыку 

сацыяльнай рэабілітацыі асоб з абмежаванымі магчымасцямі, якія маюць 

рухальныя парушэнні, сацыяльны турызм як форму сацыяльнай 

рэабілітацыі. Аўтар Працы пацвярджае, што прыведзены у ѐй разлікова-

аналітычны матэрыял правільна і аб'ектыўна адлюстроўвае стан доследнага 

працэсу, а ўсе запазычаныя з літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя, 

метадалагічныя і метадычныя палажэнні і канцэпцыі суправаджаюцца 

спасылкамі на іх аўтараў. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ESSAY 

 
 

Thesis: 88, 6 pictures, 24 tables, 54 source. 

Keywords: social tourism, social rehabilitation, social and psychological 

adaptation, adaptive, social frustration. 

The object of study - Disabled people with motor disabilities aged 18 to 25 

years. 

Subject of the research - Influence of social tourism as a form of social 

rehabilitation of the level of socio-psychological adaptation of people with 

mobility impairments. 

The aim of the thesis - Identify the impact of social tourism as a form of 

social rehabilitation of the level of socio-psychological adaptation of people with 

mobility impairments. 

Methods: the methods of induction and deduction, methods of analysis and 

synthesis, observation, interview, testing method (questionnaire), the method of 

expert assessment and methods of mathematical statistics. 

Research and development: to identify the dynamics of self-esteem and 

adaptive features disabled with motor impairment as a result of participation in the 

tourism campaign. 

The elements of scientific novelty: to generate recommendations to 

improve the social and psychological adaptation of people with mobility 

impairments through social tourism technologies. 

The area of possible practical application: the introduction of the practice 

of social rehabilitation of persons with disabilities who have movement disorders, 

social tourism as a form of social rehabilitation. 

Author work confirms that resulted in her settlement and analytical materials 

correctly and objectively reflects the state of the test process, and all borrowed 

from the literature and other sources of theoretical, methodological and methodical 

aspects and concepts are accompanied by references to their authors. 
 


