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РЕФЕРАТ 

 

Дипломная работа объемом 52страницы, в том числе 5 иллюстраций, 4 

таблицы, 62 источника, 4 приложения. 

Ключевые слова: подростки, семьи группы риска,ценностно-смысловая 

сфера, ценностные ориентации, жизненные смыслы, социальный климат семьи, 

социально-психологическая работа с подростками. 

В дипломной работе исследуется влияние социально-психологического 

благополучия семьи на ценностно-смысловую сферу подростка. Объектом 

исследования выступает ценностно-смысловая сфера подростков из семей 

группы риска, предметом – влияние социально-психологического благополучия 

семьи на ценностно-смысловую сферу подростка. 

Методами исследования являлись теоретический анализ литературы, 

психодиагностическое тестирование, методы статистической обработки 

данных. Для организации и проведения исследованиявлияния социально-

психологического благополучия семьи на ценностно-смысловую сферу 

подросткаиспользовались методики«Шкала семейного окружения» в адаптации 

С.Ю. Куприянова; «Опросник терминальных ценностей» И. Г. Сенина; 

«Методика исследования системы жизненных смыслов» В.Ю. Котлякова. 

Проведен анализ особенностей социального климата семей подростков в 

зависимости от уровня благополучия. Выявлены особенности структуры 

терминальных ценностей подростков из семей группы риска. Изучены 

жизненные смыслы подростков из семей группы риска. Установлена 

корреляционная взаимосвязь социального климата семьи с терминальными 

ценностями и жизненными смыслами подростков.  

По результатам эмпирического исследования дипломной работы 

сформированы рекомендации по развитию ценностно-смысловой сферы 

подростков из семей группы риска: проведение социально-психологической 

коррекции детско-родительских отношений в семьях группы риска, 

способствование реализации ценностных ориентаций в деятельности и 

поведении подростков, формирование мотивационного компонента 

эмоционально-ценностных ориентаций, развитие эмоциональной и 

интеллектуальной рефлексии, способствование эмоциональному 

самовыражению, формирование когнитивно-содержательного компонента 

эмоционально-ценностных ориентаций, развитие положительного 

эмоционального отношения к социально целесообразным 

ценностям,способствование ценностной самоактуализации подростков, 

развитие деятельностного компонента эмоционально-ценностных ориентаций и 

др. 

 



РЭФЕРАТ 

 

Дыпломная работа аб'ѐмам 52 старонкі, у тым ліку 5 ілюстрацый, 4 

табліцы, 62 крыніцы, 4 дадаткi. 

Ключавыя словы: падлеткі, сям'і группы рызыкі, каштоўнасна-сэнсавая 

сфера, каштоўнасныя арыентацыя, жыццѐвыя сэнсы, сацыяльны клімат сям'і, 

сацыяльна-псіхалагічная праца з падлеткамі. 

У дыпломнай рабоце даследуецца ўплыў сацыяльна-псіхалагічнага 

дабрабыту сям'і на каштоўнасна-сэнсавую сферу падлетка. Аб'ектам 

даследавання выступае каштоўнасна-сэнсавая сфера падлеткаў з сем'яў группы 

рызыкі, прадметам – уплыў сацыяльна-псіхалагічнага дабрабыту сям'і на 

каштоўнасна-сэнсавую сферу падлетка. 

Метадамі даследавання з'яўляліся тэарэтычны аналіз літаратуры, 

псіхадыягнастычнага тэставанне, метадыстатыстычнай апрацоўкі дадзеных. 

Для арганізацыі і правядзення даследавання ўплыву сацыяльна-псіхалагічнага 

дабрабыту сям'і на каштоўнасна-сэнсавую сферу падлетка выкарыстоўваліся 

методыкі «Шкала сямейнага акружэння» ў адаптацыі С.Ю. Купрыянава; 

«Апытальнік тэрмінальных каштоўнасцяў» І.Г. Сеніна; «Методыка 

даследавання сістэмы жыццѐвых сэнсаў" В.Ю. Котлякова. 

Праведзены аналіз асаблівасцяў грамадскага асяроддзя сем'я ў падлеткаў 

у залежнасці ад узроўню дабрабыту. Выяўлены асаблівасці структуры 

тэрмінальных каштоўнасцяў падлеткаў з сем'яў группы рызыкі. Вывучаны 

жыццѐвыя сэнсы падлеткаў з сем'яў группы рызыкі. Ўсталяваная карэляцыйныя 

ўзаемасувязь сацыяльнага клімату сям'і з тэрмінальнымі каштоўнасцямі і 

жыццѐвымі сэнсамі падлеткаў. 

Па выніках эмпірычнага даследавання дыпломнай работы сфармаваныя 

рэкамендацыі па развіццю каштоўнасна-сэнсавы сферы падлеткаў з сем'яў 

группы рызыкі: правядзенне сацыяльна-псіхалагічнай карэкцыі дзіцяча-

бацькоўскіх адносін у сем'ях группы рызыкі, спрыянне рэалізацыі 

каштоўнасных арыентацый у дзейнасці і паводзінах падлеткаў, фарміраванне 

матывацыйнага кампанента эмацыянальна-каштоўнасных арыентацый, развіццѐ 

эмацыянальнай і інтэлектуальнай рэфлексіі, спрыянне эмацыйнаму 

самавыяўлення, фарміраванне кагнітыўнай-змястоўнага кампанента 

эмацыянальна-каштоўнасных арыентацый, развіццѐ станоўчага эмацыйнага 

адносіны да сацыяльна-мэтазгодным каштоўнасцям, спрыянне каштоўнаснай 

самаактуалізацыі падлеткаў, развіццѐ дзейнаснага кампанента эмацыянальна-

каштоўнасных арыентацый і інш. 



ABSTRACT 

 

Course work of 52 pages, including 5 Illustration 4 tables, 62 source 4 of the 

annex. 

Keywords: teenagers, families at risk, value-semantic sphere, values, meanings 

of life, family social climate, social and psychological work with teenagers. 

The course work examines the impact of social and psychological well-being 

of families on the value-semantic sphere of teenagers. The object of research supports 

the value-semantic sphere of teenagers from Semey risk, the subject - the impact of 

social and psychological well-being of families on the value-semantic sphere of 

teenagers. 

The methods of research are theoretical analysis of the literature, 

psychodiagnostic testing, statistical treatment. For the organization and conduct of 

the study Impact of social and psychological well-being of families on the value-

semantic sphere of teenagers used a technique "Scale family environment" adaptation 

SY Kupriyanov; "The survey of terminal value" I. Mr. Senin; "The technique of life 

Smyslov system research" VY Kotlyakov. 

The analysis feature of the social climate Semey adolescents depending on the 

level of well-being. The features of the structure of the terminal value of Semey 

teenagers at risk. We studied the meanings of life of teenagers from Semey risk. 

Correlation relationship of family social climate with terminal values and the 

meaning of life of adolescents. 

According to results of empirical research of graduate work generated 

recommendations for the development of value-semantic sphere of teenagers from 

Semey risk groups: conducting socio-psychological correction of parent-child 

relationship in the family at risk, promote the implementation of value orientation in 

the activities and behavior of adolescents, the formation of the motivational 

component of emotionally-valuable orientation, development of emotional and 

intellectual reflection, promote emotional expression, the formation of cognitive-

emotional-substantial component values, the development of a positive emotional 

relationship to appropriate social value, promoting the value of self-actualization of 

teenagers, the development of the activity component of emotional and value 

orientation, and others. 

 


