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РЕФЕРАТ 
 

Дипломная работа содержит 62 страниц, 14 таблиц, 5 рисунков, 40 

источников, 6 приложений. 

Перечень ключевых слов: 

- пожилые люди; 

- нарушение слуха; 

- одиночество; 

- отчуждающее одиночество; 

- психологическое благополучие. 

В дипломной работе изучены социальные и психологические проблемы 

одиночества пожилых людей с нарушением слуха, которые связаны с низким 

уровнем их социальным активности, что в свою очередь влияет на 

психическое благополучие. 

Гипотеза исследования: проведение с лицами пожилого возраста, 

страдающими нарушением слуха, социально-психологической 

реабилитационной работы будет способствовать снижению чувства 

одиночества, и тем самым, повысит их качество жизни. 

В исследовании приняло участие  40 человек в возрасте от 55 до 75 лет, 

из них 20 пожилых людей с нарушением слуха и 20 пожилых людей с 

нормальным слухом.  

Исследование показало что, с выходом на пенсию по возрасту они 

оказались вне трудового коллектива, лишились переводчика жестового 

языка, который обеспечивал связь между миром глухих и миром слышащих. 

Отличается расширение сферы интересов пожилых людей, так как в ТЦСОН 

появились специалисты, владеющие жестовым языком, способные проводить 

с ними необходимую работу. 

По результатам исследования в тексте работы сформированы 

рекомендации по преодолению проблем одиночества пожилых людей с 

нарушением слуха.  

 



REFERAT 

 

Thesis contains 62 pages, 14 tables and 5 figures, 40 sources, 6 applications. 

List of key words: 

- aged people; 

- Hearing loss; 

- Loneliness; 

- Alienating loneliness; 

- Psychological well-being. 

The research paper studied the social and psychological problems of 

loneliness of elderly people with hearing impairments, which are associated with a 

low level of social activity, which in turn affects the mental well-being. 

The hypothesis of the study: conducting with the elderly suffering from 

hearing impairment, psycho-social rehabilitation work will help to reduce feelings 

of loneliness, and thereby improve their quality of life. 

In a study of 40 participants aged 55 to 75 years, 20 of them are elderly 

people with hearing loss, and 20 elderly people with normal hearing. 

The study showed that, with access to a retirement pension, they were out of 

the workforce, lost their sign language interpreter, which provides a link between 

the world of the deaf and the hearing world. Different widening of the scope of 

older persons, as there TTSSON experts owning sign language, able to carry out 

the necessary work with them. 

According to a study in the text of the work generated recommendations for 

overcoming the problems of loneliness of elderly people with hearing impairment. 

 



РЭФЕРАТ 

 

Дыпломная работа ўтрымлівае 62 старонак, 14 табліц, 5 малюнкаў, 40 

крыніц, 6 дадаткаў. 

Пералік ключавых слоў: 

- Пажылыя людзі; 

- Парушэнне слыху; 

- Адзінота; 

- Адчужае адзінота; 

- Псіхалагічны дабрабыт. 

У дыпломнай рабоце вывучаны сацыяльныя і псіхалагічныя праблемы 

адзіноты пажылых людзей з парушэннем слыху, якія звязаны з нізкім 

узроўнем іх сацыяльным актыўнасці, што ў сваю чаргу ўплывае на псіхічны 

дабрабыт. 

Гіпотэза даследавання: правядзенне з асобамі пажылога ўзросту, якія 

пакутуюць  на парушэннем слыху, сацыяльна-псіхалагічнай рэабілітацыйнай 

работы будзе садзейнічаць зніжэнню пачуцця адзіноты, і тым самым, 

павысіць іхякасць жыцця. 

У даследаванні прыняло ўдзел  40 чалавек ва ўзросце ад 55 да 75 гадоў, 

з іх 20 пажылых людзей з парушэннем слыху і 20 пажылых людзей з 

нармальным слыхам. 

Даследаванне паказала што, з выхадам на пенсію па ўзросту яны 

апынуліся па-запрацоўнага калектыву, пазбавіліся перакладчыка мовы 

жэстаў, які забяспечваў сувязь паміж светам глухіх і светам тых, што чуюць. 

Адрозніваецца пашырэнне сферы інтарэсаў пажылых людзей, так як у 

ТЦСАН з'явіліся спецыялісты, якія валодаюць жэставай мовай, здольныя 

праводзіць з імі неабходную працу. 

Па выніках даследавання ў тэксце работы сфармаваныя рэкамендацыі 

па пераадоленні праблема дзіноты пажылых людзей з парушэннем слыху. 
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