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РЕФЕРАТ 

 

Дипломная работа объемом 96 страницы, в том числе 5 таблиц, 3 

иллюстрации, 50 источников, 5 приложений. 

Ключевые слова: индивидуальный и социальный феномены 

ценностных ориентаций, ценности в семейной жизни, характеристика 

семейных ценностей, удовлетворенность браком, критерии 

удовлетворенности супружескими отношениями. 

В дипломной работе исследуется влияние ценностных ориентаций на 

удовлетворенность браком.  

Объект исследования: ценностные ориентации и удовлетворенность 

браком супругов. 

 Предмет исследования: влияние ценностных ориентаций супругов на 

их удовлетворѐнность браком. 

Задачи исследования: проанализировать теоретические подходы в 

изучении ценностных ориентаций и удовлетворѐнности браком; 

проанализировать основные семейные ценности; охарактеризовать 

удовлетворенность браком как фактор благополучия семейных отношений; 

организовать и провести эмпирическое исследование; сформулировать 

выводы по результатам исследования и разработать практические 

рекомендации. 

Методами исследования являются психодиагностическое тестирование, 

статистическая обработка данных. Для проведения эмпирического 

исследования влияния ценностных ориентаций на удовлетворенность браком 

были использованы «Тест-опросник удовлетворенности браком» 

(В.В. Столин, Т.Л. Романова, Г.П. Бутенко) и методика ценностных 

ориентаций М. Рокича. 

В дипломной работе были изучены ценностные ориентации супругов, 

степени удовлетворенности браком. Установлена корреляционная 

взаимосвязь ценностных ориентаций супругов и удовлетворенности браком. 

Так на удовлетворенность браком влияют такие ценности как жизненная 

мудрость, счастье других и чуткость. 

По результатам эмпирического исследования для укрепления 

супружеских отношений были сформированы рекомендации. 
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РЭФЕРАТ 

 

Дыпломная работа аб'ѐмам 96 старонак, у тым ліку 5 табліц, 3 

ілюстрацыі , 50 крыніц, 5 прыкладанняў. 

Ключавыя словы: індывідуальны і сацыяльны феномены каштоўнасных 

арыентацый, каштоўнасці ў сямейным жыцці, характарыстыка сямейных 

каштоўнасцяў, задаволенасць шлюбам, крытэрыі задаволенасці шлюбнымі 

адносінамі. 

У дыпломнай рабоце даследуецца ўплыў каштоўнасных арыентацый на 

задаволенасць шлюбам.  

Аб'ект даследавання: каштоўнасныя арыентацыі і задаволенасць 

шлюбам мужа і жонкі. 

Прадмет даследавання: уплыў каштоўнасных арыентацый мужа і жонкі 

на іх задаволенасць шлюбам. 

Задачы даследавання: прааналізаваць тэарэтычныя падыходы ў 

вывучэнні каштоўнасных арыентацый і задаволенасці шлюбам; 

прааналізаваць асноўныя сямейныя каштоўнасці; ахарактарызаваць 

задаволенасць шлюбам як фактар дабрабыту сямейных адносін; организовать 

и провести эмпирическое исследование; сфармуляваць высновы па выніках 

даследавання і распрацаваць практычныя рэкамендацыі. 

Метадамі даследавання з'яўляюцца психодыягностнае тэставанне, 

статыстычная апрацоўка дадзеных. Для правядзення эмпірычнага 

даследавання ўплыву каштоўнасных арыентацый на задаволенасць шлюбам 

былі выкарыстаны «Тэст-апытальнік задаволенасці шлюбам» (В. В. Столін, 

Г. Л. Раманава, Г. П. Бутэнка) і методыка каштоўнасных арыентацый 

М. Рокича. 

У дыпломнай рабоце былі вывучаны каштоўнасныя арыентацыі мужа і 

жонкі, ступені задаволенасці шлюбам. Ўстаноўлена карэляцыйныя 

ўзаемасувязь каштоўнасных арыентацый мужа і жонкі і задаволенасць 

шлюбам. Так на задаволенасць шлюбам ўплываюць такія каштоўнасці як 

жыццѐвая мудрасць, шчасце іншых і чуласць. 

Па выніках эмпірычнага даследавання для ўмацавання шлюбных 

адносін былі сфармаваныя рэкамендацыі. 
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ABSTRACT 

 

Graduate work includes 96 pages, among them 5 spreadsheets, 3 

illustrations, 50 informational sources, 5 appendices. 

Keywords: an individual and social phenomenon of the value orientations, 

values in family life, the characteristic of the family values, marriage satisfaction, 

criteria of marital satisfaction. 

Influence of value orientations on marriage satisfaction is researched in the 

graduate work. 

The object of the research: value orientations and marriage satisfaction with 

spouses. 

The subject of the research: the influence of the spouses' value orientations 

on their satisfaction with marriage. 

Research objectives: аnalyze theoretical approaches in the study of value 

orientations and satisfaction with marriage; аnalyze the main family values; to 

characterize the satisfaction with marriage as a factor in the well-being of family 

relations; to organize and conduct an empirical study; to formulate conclusions on 

the results of the study and to develop practical recommendations. 

The research methods are psychodiagnostic testing, statistical data 

processing. "To conduct an empirical study of the influence of value orientations 

on marriage satisfaction" (V.V. Stolin, T. L. Romanova, G. P. Butenko) and the 

technique of value orientations of M. Rokich have been used. 

In the graduate work value orientations of spouses, degrees of marriage 

satisfaction have been studied. The correlation of value orientations of spouses and 

marriage satisfaction is established. So, marriage satisfaction is influenced by such 

values as vital wisdom, happiness of others and keenness. 

By results of the empirical research for strengthening of the matrimonial 

relations the following recommendations have been created. 
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