
МИНИСТЕРСТВО  ОБРАЗОВАНИЯ  РЕСПУБЛИКИ  БЕЛАРУСЬ 

БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ИНСТИТУТ УПРАВЛЕНИЯ  

И СОЦИАЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Кафедра социальной работы и реабилитологии 

 

 

МЕДВЕДЬКО 

Ирина Васильевна 

 

 

ЛИЧНОСТЬ И АГРЕССИВНОСТЬ У ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ, 

СТРАДАЮЩИХ ГИПЕРТОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ 

 

Дипломная работа 

 

 

Научный руководитель: 

кандидат медицинских наук, 

доцент Е.В. Шиверская 

 

 

 

 

Допущена к защите 

«___» ____________ 2016г. 

Зав. кафедрой социальной работы и реабилитологии 

кандидат социологических наук, доцент  

______________ Н.Н. Красовская  

 

 

 

 

 

Минск, 2016 



РЕФЕРАТ 

 

Дипломная работа: 73 с., 57 источников, 2 прил. 

 
Ключевые слова: ЛИЧНОСТЬ, ЛИЧНОСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ, 

АГРЕССИЯ, АГРЕССИВНОСТЬ, ПОЖИЛОЙ ВОЗРАСТ, АГРЕССИВНОСТЬ 

В ПОЖИЛОМ ВОЗРАСТЕ. 

 

Объект исследования – психологические особенности пожилых людей, 

страдающих гипертонической болезнью. 

Цель работы –  рассмотреть специфику личности и агрессивность у 

пожилых людей, страдающих гипертонической болезнью. 

Методы исследования: 

- теоретический анализ литературных источников; 

- диагностические: Я-структурный тест Аммона (Ich-Struktur-Test nach 

Ammon, ISTA), Опросник Мини-мульт; 

- методы статистической обработки данных: коэффициент ранговой 

корреляции Спирмена.  

Полученные результаты и их новизна: обобщение основных 

исследований особенностей, происходящих в личностной сфере в пожилом 

возрасте, под влиянием гипертонической болезни. 

Область возможного практического применения: полученные данные 

об особенностях личностной сферы в пожилом возрасте под влиянием 

гипертонической болезни, могут использоваться практическими психологами 

при организации коррекционной работы с указанными группами лиц. 

Автор работы подтверждает, что приведенный в работе материал 

правильно и объективно отражает состояние исследуемого процесса, а все 

заимствованные из литературных и других источников теоретические, 

методологические и методические положения и концепции сопровождаются 

ссылками на их авторов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РЭФЕРАТ 
 

Дыпломная работа: 73 с., 57 крыніц, 2 дадаткi. 

 

Ключавыя словы: АСОБУ, АСОБАСНЫЯ АСАБЛІВАСЦІ, АГРЭСІЯ, 

АГРЭСІЎНАСЦЬ, ПАЖЫЛЫ ЎЗРОСТ, АГРЭСІЎНАСЦЬ Ў СТАЛЫМ 

УЗРОСЦЕ. 

 

Аб'ект даследавання – псіхалагічныя асаблівасці пажылых людзей, якія 

пакутуюць гіпертанічнай хваробай. 

Мэта работы – разгледзець спецыфіку асобы і агрэсіўнасць ў пажылых 

людзей, якія пакутуюць гіпертанічнай хваробай. 

Метады даследавання: 

- тэарэтычны аналіз літаратурных крынiц; 

- дыягнастычныя: Я-структурны тэст Амона (Ich-Struktur-Test nach 

Ammon, ISTA), апытальнік Міні-мульт; 

- метады статыстычнай апрацоўкі дадзеных: каэфіцыент ранговой 

карэляцыі Спiрмана. 

Атрыманыя вынікі і іх навізна: абагульненне асноўных даследаванняў 

асаблівасцяў, якія адбываюцца ў асобаснай сферы ў сталым узросце, пад 

уплывам гіпертанічнай хваробы. 

Вобласць магчымага практычнага прымянення: атрыманыя дадзеныя 

пра асаблівасці асобаснай сферы ў сталым узросце пад уплывам гіпертанічнай 

хваробы, могуць выкарыстоўвацца практычнымі псіхолагамі пры арганізацыі 

карэкцыйнай працы з названымі групамі асоб. 

Аўтар працы пацвярджае, што прыведзены ў працы матэрыял правільна і 

аб'ектыўна адлюстроўвае стан доследнага працэсу, а ўсе запазычаныя з 

літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя, метадалагічныя і метадычныя 

палажэннi і канцэпцыі суправаджаюцца спасылкамі на іх аўтараў. 

 



 

SUMMARY 

 

Graduate work: 73 p., 57 sources, 2 app. 

 

Key words: PERSONALITY, PERSONALITY TRAITS, AGGRESSION, 

AGGRESSIVENESS, ELDERLY AGE, AGGRESSION IN THE ELDERLY.  

 

Object of research – psychological characteristics of elderly people suffering 

from hypertension. 

The purpose of the study - the aim of this work is to consider the specifics of 

personality and aggressiveness in elderly people suffering from hypertension. 

Research methods: 

- theoretical analysis of literary isources; 

diagnostic: I-structural test of Ammon (Ich-Struktur-Test nach Ammon, ISTA), 

Mini-mult Questionnaire; 

- statistical treatment of data: the Spearman rank correlation coefficient. 

The results obtained and their novelty: a synthesis of the main studies of the 

peculiarities which occur in the personal sphere of the elderly people under the 

influence of hypertension. 

The area of possible practical application: the obtained data about the 

features of elderly people
/
s personal sphere which is influenced by hypertension can 

be used by practical psychologists in the organization of correctional work with the 

people
/
s the groups. 

The author confirms that the material given in the work reflects the process 

correctly and in on objective way. All the theoretical, methodological and methodical 

borrowed principles and concepts are accompanied by references to their authors. 
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