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РЕФЕРАТ 

Дипломная работы: 65 с., 3 рис., 2 табл., 41 источник, 5 прил. 

  

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ, НЕПОЛНЫЕ СЕМЬИ, РАЗВИТИЕ 

ЛИЧНОСТИ, ТРЕВОЖНОСТЬ, ПРИЧИНЫ ТРЕВОЖНОСТИ,  

ФОРМИРОВАНИЕ САМООЦЕНКИ, ОПТИМИЗАЦИИ ЛИЧНОСТНОГО 

РАЗВИТИЯ 

 

Объект исследования – эмоционально-личностная сфера дошкольников. 

Предмет исследования – формирование самооценки и проявления 

тревожности у детей дошкольного возраста. 

Цель данной работы – изучение формирования самооценки у детей 

старшего дошкольного возраста в полных и неполных семьях и ее взаимосвязь с 

проявлением тревожности у детей.  

Гипотезой исследования является предположение о различиях в 

показателях самооценки и уровнях тревожности и у детей из полных и неполных 

семей. 

Методы исследования. Для реализации поставленных задач и проверки 

гипотезы были использованы методы исследования, адекватные объекту и 

предмету изучения: методы теоретического исследования: изучение и анализ 

психологической и педагогической литературы; организационный метод: 

наблюдение; психодиагностические методы: методика Р. Тэммла, В. Амена, 

М. Дорки «Выбери нужное лицо»), методика определения уровня «самооценки» – 

«Какой Я?»; методы математической обработки статистичесикх данных. 

Исследования и разработки: охарактеризованы особенности 

психофизиологического развития ребенка 5-7 лет и формирования самооценки в 

старшем дошкольном возрасте; определены особенности развития личности детей 

в полных и неполных семьях; рассмотрены  проблемы тревожности в 

психологической науке и изучены причины и типы повышенной тревожности 

детей старшего дошкольного возраста. 

Элементы научной новизны: проведено экспериментальное исследование 

уровня самооценки и уровня тревожности у детей старшего дошкольного возраста 

в полных и неполных семьях. 

Область возможного практического применения: лекции, семинарские 

занятия. 

Автор работы подтверждает, что приведенный в курсовой работе расчѐтно-

аналитический материал правильно и объективно отражает состояние 

исследуемого процесса, а все заимствованные из литературных и других 

источников теоретические, методические положения и концепции 

сопровождаются ссылками на их авторов. 



 

ESSAY 

Thesis: 65 pages, 3 figure 2 tables 41 sources, 5 adj. 

  

PRESCHOOL AGE, SINGLE PARENT FAMILIES, PERSONAL 

DEVELOPMENT, ANXIETY, CAUSES ANXIETY, SELF-FORMING, 

OPTIMIZATION OF PERSONAL DEVELOPMENT 

 

The object of study – emotional-personal sphere of preschool children. 

Subject of research – the formation of self-esteem and anxiety symptoms in 

preschool children. 

The purpose of this work – the study of the formation of self-esteem in 

children of the senior preschool age in complete and incomplete families, and its 

relationship with expression of anxiety in children. 

The hypothesis of this study is the assumption that the differences in terms of 

self-esteem and anxiety levels in children from complete and incomplete families. 

Research methods. For realization of tasks and hypothesis testing research 

methods were used, appropriate to the object and subject of study: the methods of 

theoretical research: the study and analysis of the psychological and pedagogical 

literature; organizational method: observation; psychodiagnostic methods: methods 

Temmla R., V. Amen, Dorca M. «Choose the right person»), method of determining 

the level of «self» – "What am I?"; methods of mathematical processing 

statistichesikh data. 

Research and development: The features of psychophysiological 

development of the child of 5-7 years and the formation of self-esteem at the senior 

preschool age; The features of the development of children's personality in complete 

and incomplete families; The problems of anxiety in psychological science and 

studied the causes and types of high anxiety age children. 

The elements of scientific novelty: an experimental study of self-esteem and 

anxiety levels in children of the senior preschool age in complete and incomplete 

families. 

The area of possible practical applications: lectures, seminars. 

Author work confirms that given in the course work settlement and analytical 

materials correctly and objectively reflects the state of the test process, and all 

borrowed from the literature and other sources of theoretical, methodological terms 

and concepts are accompanied by references to their authors. 

  



 

РЭФЕРАТ 

Дыпломная работа: 65 с., 3 мал., 2 табл., 41 крыніца, 5 дадат. 

  

ДАШКОЛЬНЫ УЗРОСТ, НЯПОЎНЫЯ СЕМ'І, РАЗВІЦЦЁ АСОБЫ, 

ТРЫВОЖНЫХ, ПРЫЧЫНЫ ТРЫВОЖНЫХ, ФАРМАВАННЕ САМААЦЭНКІ, 

АПТЫМІЗАЦЫІ РАЗВІЦЦЯ АСОБЫ 

 

Аб'ект даследавання – эмацыйна-асобасная сфера дашкольнікаў. 

Прадмет даследавання – фарміраванне самаацэнкі і праявы трывожнасці 

ў дзяцей дашкольнага ўзросту. 

Мэта дадзенай работы – вывучэнне фарміравання самаацэнкі ў дзяцей 

старэйшага дашкольнага ўзросту ў поўных і няпоўных сем'ях і яе ўзаемасувязь 

з праявай трывожнасці ў дзяцей. 

Гіпотэзай даследавання з'яўляецца здагадка пра адрозненні ў 

паказчыках самаацэнкі і узроўнях трывожнасці і ў дзяцей з поўных і няпоўных 

сем'яў. 

Метады даследавання. Для рэалізацыі пастаўленых задач і праверкі 

гіпотэзы былі выкарыстаныя метады даследавання, адэкватныя аб'екту і 

прадмета вывучэння: метады тэарэтычнага даследавання: вывучэнне і аналіз 

псіхалагічнай і педагагічнай літаратуры; арганізацыйны метад: назіранне; 

псіхадыягнастычнага метады: методыка Р. Тэммла, В. Амена, М. Дорки «Абяры 

патрэбнае твар»), методыка вызначэння ўзроўню «самаацэнкі» – «Які Я?»; 

метады матэматычнай апрацоўкі статистичесикх дадзеных. 

Даследаванні і распрацоўкі: ахарактарызаваны асаблівасці 

псіхафізілагічнага развіцця дзіцяці 5-7 гадоў і фарміравання самаацэнкі ў 

старэйшым дашкольным узросце; вызначаны асаблівасці развіцця асобы дзяцей 

у поўных і няпоўных сем'ях; разгледжаны праблемы трывожнасці ў 

псіхалагічнай навуцы і вывучаны прычыны і тыпы падвышанай трывожнасці 

дзяцей старэйшага дашкольнага ўзросту. 

Элементы навуковай навізны: праведзена эксперыментальнае 

даследаванне ўзроўню самаацэнкі і ўзроўню трывожнасці ў дзяцей старэйшага 

дашкольнага ўзросту ў поўных і няпоўных сем'ях. 

Вобласць магчымага практычнага прымянення: лекцыі, семінарскія 

заняткі. 

Аўтар працы пацвярджае, што прыведзены ў курсавой рабоце разлікова-

аналітычны матэрыял правільна і аб'ектыўна адлюстроўвае стан доследнага 

працэсу, а ўсе запазычаныя з літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя, 

метадычныя палажэнні і канцэпцыі суправаджаюцца спасылкамі на іх аўтараў.  
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