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Земская печать о развитии народного здравоохранения 
 

Одно из важнейших направлений деятельности белорусских земств – народное 
здравоохранение. В этой сфере местные органы самоуправления добились заметных 
успехов. Появление участковых врачей, создание системы земских медицинских 
учреждений, формирование общественных организаций здравоохранения, и наконец, 
пропаганда здорового образа жизни привели к снижению заболеваемости, улучшению 
уровня и качества жизни сельского населения. Как отмечают исследователи белорусских 
земств, общественная земская медицина была уникальным явлением: «Земские врачи 
добивались бесплатности медицинской помощи. Это было совершенно неслыханно в 
Западной Европе того времени».1 Особую роль в деле охраны здоровья населения и 
медицинском просвещении сельского населения сыграла земская пресса. 

Публикации на тему народного здравоохранения в земских органах печати 
Витебской, Минской и Могилевской губерний можно разделить на три группы. К первой 
группе относятся разнообразные отчеты о деятельности земств в сфере медицины, 
статистические данные по заболеваемости в том или ином регионе, вторую группу 
составляют публикации о профилактике заболеваний, популярные статьи о гигиене и 
санитарии, в третьей группе – материалы, содержащие анализ различных форм 
медицинского обслуживания населения, их достоинства и недостатки. 

Сметы расходов на здравоохранение, ходатайства об открытии лечебных заведений, 
отчеты о деятельности санитарно-эпидемических отрядов и другие данные, 
опубликованные в земских СМИ, позволяют судить о масштабах деятельности земств в 
области здравоохранения. Судя по материалам печати, многие важные для сохранения 
здоровья населения предложения медиков, не встречали поддержки земских органов 
самоуправления. Несколько лет они добивались создания химико-бактериологической 
лаборатории в Могилевском губернском земстве. И лишь в 1916 г. были выделены 
необходимые средства на содержание этого учреждения, столько необходимого для 
борьбы с эпидемиями. Нередко медицинские нужды признавались вторичными по 
отношению к другим потребностям земства – сельскохозяйственным, образовательным и 
т.д.2 

Слаженная работа земских врачей, своевременное информирование населения о 
мерах защиты позволяли в кратчайшие сроки уничтожить очаги эпидемий. Во избежание 
распространения инфекции земские врачи временно закрывали общественные заведения 
(школы, училища), изолировали больных, проводили дезинфекцию и дезинсекцию 
помещений, в которых побывали зараженные люди. Главным препятствием в борьбе с 
эпидемиями была низкая санитарная культура населения. Начавшаяся в январе 1915 года 
в Борисовском уезде эпидемия сыпного тифа поразила 47 человек, из которых один умер. 
Эпидемический врач Е. И. Каменская пишет, что причиной быстрого распространения 
инфекции стало пренебрежительное отношение крестьян к рекомендациям медиков: 
«Приходится иной раз, после продолжительных наставлений и советов, что надо делать, 
чтобы не заболеть тифом, – выслушивать от бабы: «Все это от Бога и болезнь, и смерть от 
Бога, а больного навестить нужно».3 В борьбе с санитарной безграмотностью населения 
существенную помощь врачам оказывали земские журналы, из которых сельчане узнавали 
о самых распространенных болезнях и способах их лечения. 
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Регулярно на страницах земской прессы обсуждались различные формы организации 
медицинского обслуживания населения. Анализируя российский и европейский опыт, 
земские деятели пытались найти приемлемые для белорусских условий способы 
поддержания общественного здоровья. Неоднократно врачи поднимали вопрос о создании 
института санитарных попечительств – общественных организаций для управления 
врачебно-санитарным делом на местах. Особенно остро эта проблема заявила о себе во 
время Первой мировой войны. Множество задач: помощь семьям ополченцев, беженцам, 
сиротам, раненым, голодающим, было не под силу решить земским врачам. Деятельность 
санитарных попечительств в России была тесно связана с благотворительностью. И 
создание таких обществ в белорусских губерниях, пострадавших от военных действий, 
было насущной необходимостью. «Санитарные попечительства, это своего рода 
кооперативы… по сохранению высшего блага – здоровья. А все кооперативы служат 
верным стимулом к пробуждению самосознания деревни, к повышению общей культуры 
населения…».4 В некоторых уездах (Новогрудском, Барановичском) эта инициатива 
развилась, благодаря стараниям участковых врачей и активности общественных деятелей. 
Однако, в целом по белорусскому региону система санитарных попечительств так и не 
получила своего развития. 

Земская пресса – ценный источник информации о положении дел в народном 
здравоохранении Витебской, Минской и Могилевской губерний до 1918 года. Издания 
органов самоуправления способствовали санитарному просвещению населения и 
организации системы земской медицины на селе. 
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