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Женская тематика в СМИ: от мифа к реальности 

Женская тема присутствует на страницах газет, журналов, в передачах радио и 

телевидения не одно десятилетие. Равенство полов, декларированное еще на заре новейшей 

истории, не сразу привело к фактическому равенству мужчины и женщины в социальной 

иерархии, хотя и результаты женской эмансипации в обществе достаточно впечатляющие – 

равные гражданские права и обязанности, активное освоение истинно «мужских» профессий, 

одинаковые возможности как в управлении государственными делами, так и в прозаическом 

быту. Советский период добавил к непростым женским вопросам завесу некоторой 

закрытости в вопросах взаимоотношения женщины и общества. Закомплексованность 

авторитарных СМИ породила миф о роли женщины в советском обществе, а 

демократические процессы даже сегодня не избавили нас полностью от прежних 

стереотипов. Дают ли СМИ достоверную информацию о женщинах, их роли в обществе, 

глубоко ли раскрывает наша журналистика процессы социального и общественного 

лидерства, в которых, безусловно, участвуют женщины? Об этом, на наш взгляд, 

задумываются не только читатели, но и сами журналисты. 

Материалы СМИ первых послевоенных лет, когда интересы государства ставились 

превыше всего, отодвигая личное на второй план, упускали из вида социальные проблемы 

женщин. Средства массовой информации, служившие идеологическим рупором партийных 

структур, весьма поверхностно отражали реальную картину социального и семейного 

статуса женщины. Семья с точки зрения властей, а значит и СМИ, позиционировалась как 

крепкая ячейка общества, разводы и внебрачные отношения осуждались. Типичный образ 

женщины – труженица, мать, хозяйка. Мужчина в свою очередь – защитник, передовик 

производства, кормилец семьи. Газеты писали, что «для советского рабочего 

государственные интересы стоят выше всего» (ЛіМ, 1948, 15 мая). От человека 

требовалось полное подчинение единой моральной норме государственного служения.  

Общая картина, сформированная идеологической цензурой, которая допускала 

информацию только в том объеме и тех аспектах, негласно предписанных «сверху», в так 

называемом периоде «застоя» (1970-е – начало 1980-х годов) постепенно стала меняться. На 

страницах газет появились публикации, посвященные вопросу о «двойной нагрузке» 

советских женщин: профессиональной и семейной. Психологические и социальные 

перегрузки, совмещение нескольких ролей и функций, неудовлетворенность положением в 

семье и в обществе, ростом количества одиноких матерей – все это было связано с 



неразвитой сферой бытового обслуживания, с самоустранением мужчин от обязанностей по 

ведению домашнего хозяйства и со многими другими социальными проблемами, о которых 

государство предпочитало умалчивать. 

Радикальные изменения традиционных взглядов на женский вопрос стали 

происходить в 1990-е годы. Значительную роль в формировании новых представлений о 

женщинах в общественном сознании людей сыграли именно СМИ. В них женщина уже 

наделяется качествами активной и успешной леди, которые соответствовали тогдашним 

идеологическим воззрениям и формирующимся общественным нормам. Однако и в новые 

времена большинство изданий предпочитали на подсознательном уровне обозначать 

существенную разницу между представителями полов. Образ мужчины по-прежнему 

связывался с «серьезными» темами (политика, бизнес, экономика), женщина 

ассоциировалась прежде всего с новостями о жизни звезд, светскими скандалами, 

криминальной хроникой и другими курьёзными ситуациями. 

Публикации СМИ не сразу нашли верный тон в освещении проблемы равенства 

полов, процесса перемен в отношениях между женщиной и мужчиной и перераспределении 

их социальных ролей. Об этом свидетельствуют материалы «Сердечная песня» (СБ – 

Беларусь сегодня, 2008, 26 марта); «Тяжкий долг» (СБ – Беларусь сегодня, 2008, 14 марта); 

«Мужчины решают всё» (СБ – Беларусь сегодня, 2008, 7 марта). Женщине в современном 

обществе уже недостаточно быть только домохозяйкой и матерью, она все больше видит 

себя образованным и компетентным профессионалом («Строевая дама». СБ – Беларусь 

сегодня, 2008, 7 марта; «Надежда» (СБ – Беларусь сегодня, 2009, 30 июня). По мнению 

многих журналистов, пишущих на «женскую тему», качества, которые наиболее полно 

характеризуют образ нашей современницы, – это уверенность в себе, терпение и 

организованность, здравый смысл и умение сопереживать, о чем идет речь в публикациях 

«Переоценить – возможно!» (СБ. 29.04.2008); «Королевы стальных магистралей» (СБ – 

Беларусь сегодня, 2008, 20 марта); «Интонация любви» (СБ – Беларусь сегодня, 2008, 29 

апреля). 

Сегодня, когда женская тема наравне с другими уверенно занимает одну из ведущих 

позиций в СМИ, когда появилась целая сеть гендерных и других специализированных 

изданий, включая глянцевые и гламурные, важно не растерять полезный во многих 

отношениях опыт предыдущих лет. Хорошо забытое старое возможно и нужно творчески 

использовать при освещении как социальных проблем женщин, так и других сфер 

деятельности, в которые активно вторгается женская половина общества. Сохранив связь 

времен, СМИ смогут внести реальный вклад во многие нерешенные вопросы: воспитание 



приемных детей, работа с молодыми инвалидами, социальные ценности молодежи, матери-

одиночки и др. 
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