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Туризм на островах Индийского океана: структура и география 

Островные государства Индийского океана очень уязвимы как в экономическом, 
так и в социальном плане. Это связано с различным уровнем их развития. Однако 
большинство этих государств объединяет то, что основу их экономики составляет 
въездной туризм. Следовательно, острова этого региона являются частью междуна-
родного туризма, который в настоящее время является одной из наиболее динамично 
развивающихся отраслей внешнеэкономической деятельности, что и обуславливает 
актуальность данной темы. 

Цель исследования – анализ развития и современного состояния международного 
туризма на островах Индийского океана и его влияния на экономику стран (Республика 
Мадагаскар, Республика Маврикий, Республика Сейшельские Острова, Мальдивская 
Республика, Демократическая Социалистическая Республика Шри-Ланка). 

Основой развития туризма в регионе является рекреационно-географическое по-
ложение островов, характеризующееся размещением их относительно ключевых эле-
ментов туристского пространства. На рекреационно-географическое положение остро-
вов Индийского океана оказывают влияние как позитивные, так и негативные факторы. 
Позитивные: обширный выход к океану, эндемичность флоры и фауны, уникальность 
традиций. Негативные: удаленность региона от основных туристических рынков мира, 
достаточно высокие цены, слабый уровень развития инфраструктуры.  

Динамичное развитие международного туризма в регионе обусловлено также дей-
ствием комплекса социально-экономических, демографических, природно-географи-
ческих и научно-технических факторов. В связи с этим выделяются 2 группы факторов: 
генерирующие и реализующие. Генерирующие факторы порождают спрос на разнооб-
разные формы отдыха, определяют структуру рекреационного хозяйства. Реализующие 
– способствуют вовлечению широких масс населения в разнообразные формы туризма. 
Они связаны с природными и культурно-историческими ресурсами туризма, социально-
экономическими условиями жизни населения [1]. 

В регионе эти факторы действуют в совокупности, однако наиболее значительное 
влияние оказывают именно реализующие факторы. Природно-рекреационный потен-
циал изучаемых островных государств благоприятен для развития различных видов 
туризма (оздоровительного, пляжного, экологического, экстремального и т. д.). Богат и 
разнообразен историко-культурный потенциал государств. В данном аспекте выделяет-
ся такое государство, как Шри-Ланка, т. к. именно здесь сконцентрировано большее 
количество историко-культурных ценностей (в т. ч. 8 объектов Всемирного наследия 
ЮНЕСКО) [4]. 
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Значительную роль в развитии международного туризма имеют социально-
экономические факторы. Одним из них является демографическая ситуация. Анализ 
структуры населения позволяет сделать вывод, что данный фактор способствует разви-
тию отрасли в регионе. Большая численность населения характерна для Мадагаскара 
(24,4 млн чел.), а наименьшая – для Мальдив (0,39 млн чел.), однако показатель плотно-
сти населения имеет пропорционально обратный вид – наиболее плотно заселены имен-
но Мальдивы (1 107 чел/км2). Преобладание в половой структуре женщин (в большинстве 
стран), которые наиболее задействованы в туристской сфере, и в возрастной – трудо-
способного населения являются также стимулирующими факторами развития туризма.  

Экономические факторы играют важную роль в развитии любой отрасли и являются 
основополагающими для развития как внутреннего, так и международного туризма в ре-
гионе. Влияние на туризм экономических факторов обусловлено, главным образом, тем, 
что между тенденциями развития экономики и туризма наблюдается тесная взаимосвязь. 

Туризм имеет важное экономическое значение для развития этих стран, о чем сви-
детельствуют макроэкономические показатели. Так, туризм, по данным 2016 г., дает 
1,5 % ВВП Мадагаскара, 25,6 % ВВП Маврикия, 24,1 % ВВП Сейшел, 52,4 % ВВП Мальдив 
и 3,7 % ВВП Шри-Ланки [2].  

Динамика туристских прибытий во всех странах региона положительная. Наиболь-
шее количество прибывших в Шри-Ланке (1,798 млн чел.), Мальдивах (1,234 млн чел.) 
и Маврикии (1,152 млн чел.), для этих же государств характерен высокий уровень до-
ходов от международного туризма: Шри-Ланка (2,981 млрд USD), Мальдивы 
(2,567 млрд USD), Маврикий (1,432 млрд USD) [3]. 

География туристских потоков достаточно разнообразна: Европа (Германия, Франция, 
Великобритания, Италия), страны Африки (Реюньон, ЮАР), страны Северной Америки. 

В результате можно сделать следующие выводы: все островные государства Ин-
дийского океана имеют уникальный природно-рекреационный и богатый историко-
культурный потенциал для развития международного туризма. Большинство из них 
активно использует свою туристскую привлекательность. Во всех изучаемых островных 
государствах доля туризма в структуре ВВП достаточно высокая, что говорит о том, что 
данная отрасль оказывает непосредственное влияние на экономику этих стран.  

Острова Индийского океана пока не пользуются большим спросом на туристском 
рынке Республики Беларусь, однако это направление постепенно осваивается. Наибо-
лее популярным направлением для белорусов является Шри-Ланка.  
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