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Туристско-рекреационный потенциал Балканских стран 

В современном обществе наблюдается увеличение спроса на туристические услуги, 
спектр предоставления которых определяется индивидуальными потребностями отды-
хающих. Основой для развития сферы туризма и отдыха Балканских стран служат тури-
стско-рекреационные ресурсы, структура которых представлена как природно-
рекреационными, так и культурно-историческими ресурсами [1]. В целях оптимизации 
размещения и развития туристско-рекреационных систем, определения их ключевых 
функций на основе ценности отдельных видов ресурсов и их сочетаний, устойчивого 
развития туристско-рекреационной деятельности существует необходимость их одно-
именной оценки [2].  

Оценка туристско-рекреационного потенциала территории является основой для оп-
тимизации пространственно-функциональной и хозяйственной организации территори-
альных туристско-рекреационных систем, определения ценности отдельных ресурсов и их 
сочетаний, выявления территориальных различий в обеспеченности ресурсами и опре-
деления путей рационального использования туристско-рекреационных ресурсов [3]. 

Объектом оценки являются природные и культурно-исторические туристско-рекреа-
ционные ресурсы Балканских стран. Туристско-рекреационная оценка потенциала стран 
региона проводилась с использованием покомпонентной балльной туристско-рекреа-
ционной оценки природных и культурно-исторических ресурсов с последующим приме-
нением комплексного подхода на основе аддитивного метода и шкалы пригодности 
туристско-рекреационных ресурсов, разработанной по компенсационным правилам [4].  

Результаты оценки туристско-рекреационного потенциала стран Балканского ре-
гиона позволили ранжировать их по уровню пригодности туристско-рекреационного 
потенциала в порядке его убывания с учетом структуры видов ресурсов. Кроме того, 
была идентифицирована возможность использования туристско-рекреационного по-
тенциала Балканских стран для реализации различных видов водного, горного, эколо-
гического, культурно-исторического туризма (табл. 1). 

Результаты проведенных исследований свидетельствуют о достаточно высоком 
уровне контрастности туристско-рекреационного потенциала между странами региона. 
Следует отметить, что к числу стран-лидеров по туристско-рекреационному потенциалу 
относятся Греция, Хорватия и Болгария, а странами-аутсайдерами являются: Босния и 
Герцеговина, Сербия, Македония БЮР. При этом Греция имеет не только самый высо-
кий туристско-рекреационный потенциал, но в ней одновременно существуют благо-
приятные условия для сочетания самого широкого набора видов туризма и отдыха: 
купально-пляжного, горного, водного, экологического, культурно-исторического.  
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Таблица 1. Ранжирование Балканских стран  
по показателю туристско-рекреационного потенциала 

Страны 
Показатель туристско-рекреационного 

потенциала, баллы Ранг 

Греция 122 1 
Хорватия 107 2 
Албания 106 3 
Турция (Восточная Фракия) 101 4 
Болгария 100 5 
Черногория 99 6 
Босния и Герцеговина 88 7 
Италия (провинция Триест) 86 8 
БЮР Македония 85 9 
Румыния 82 10 
Сербия 81 11 
Словения 81 12 

 
Страны, имеющие выход к морским акваториям, развивают купально-пляжный 

вид отдыха (Болгария), в местах выхода термальных источников и минеральных вод 
доминирует оздоровительный туризм (Словения), а в горных районах – горнолыжная 
специализация туризма (Словения). Объектами экологического туризма наиболее бога-
ты Словения (31,3 % особо охраняемых природных территорий Балканского региона), 
Хорватия (14,4 %), Болгария (12,0 %), Румыния (12,0 %). Наиболее разнообразен куль-
турно-исторический потенциал, способствующий развитию одноименного вида туриз-
ма, в Греции (18 объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО, или 30,0 % от общего числа 
объектов в регионе). В то же время низким уровнем пригодности туристско-
рекреационного потенциала отличаются Румыния, Сербия и Словения, что связано, 
прежде всего, с климатическими условиями стран. При этом особенностью развития 
туризма и отдыха в странах Балканского региона на европейском фоне является бюд-
жетный туризм и отдых, а также специализация по организации детского отдыха.  

Однако следует отметить, что туристско-рекреационный потенциал ряда стран Бал-
канского региона используется недостаточно, что обусловлено как политической неста-
бильностью отдельных стран, так и необходимостью структурного реформирования 
сферы туризма и отдыха, направленного как на расширение спектра видов туристско-
рекреационных услуг, предоставляемых туристам, так и на повышение уровня качества 
оказываемых туристических услуг.  
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