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К.И. Поздняков  
Белорусский государственный университет, г. Минск 
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Факторы и динамика численности населения Латинской Америки (XX–XXI вв.) 

Актуальность данной темы обосновывается тем, что оценки факторов изменения, 
динамики численности и состава населения, характеристики его воспроизводства, не-
обходимы для расчета многих социально-экономических показателей и в ряде случаев 
выступают хорошими индикаторами уровня жизни в регионе. Рассчитанные для дли-
тельных периодов как в прошлом, так и в будущем они отражают демографические 
тенденции и существенные сдвиги, которые создают определенные возможности или, 
напротив, таят в себе определенные риски для развития общества. Их необходимо учи-
тывать при разработке дальнейшей стратегии действий. Целью исследования является 
анализ основных факторов изменения численности населения и описание динамики 
населения Латинской Америки в целом. В данном докладе характеризуется период ХХ–
ХХI вв. Информационной базой для написания работы послужили: доклад Отдела наро-
донаселения ООН «The 2015 Revision of World Population Prospects», статистические дан-
ные по странам – countrymeters.info, научные статьи по теме исследования, представ-
ленные в демографическом еженедельнике Демоскоп Weekly. 

Основными факторами, повлиявшими на изменение численности населения регио-
на, всегда были естественный прирост и миграционное движение населения. При этом 
если в начале ХХ в. общий прирост населения в основном формировался за счет массово-
го потока иммигрантов, то во 2-й половине ХХ в. он происходил уже благодаря быстрым 
темпам естественного прироста. В ХХІ в. миграции проявили себя опять в качестве клю-
чевого фактора. Только теперь население Латинской Америки массово эмигрирует в 
другие регионы мира. Также проблемными демографическими факторами региона 
являются: высокая преступность (Сальвадор, Гватемала, Мексика) и безработица (осо-
бенно среди молодежи – до 70 % в Парагвае и Перу), наркомания и нищета в ряде стран 
(Колумбия, Гаити, Боливия, Куба и др.). Отсюда вытекает и возрастной фактор – население 
региона очень молодое (около 45 % моложе 15 лет). Стоит отметить раннюю биологиче-
скую зрелость населения региона, связанную с теплыми климатическими условиями. 

Больший удельный вес в населении данного региона занимают государства Южной 
Америки. В 1900–1920 гг. общая численность жителей южноамериканских стран также 
росла более высокими темпами (в среднем 2,2 % в год), чем население Латинской Аме-
рики в целом (1,7 %). Естественный прирост в Южной Америке до середины 1920-х гг. 
сохранялся на низком уровне − менее 20 ‰, что определялось высокой смертностью 
− от 25 до 35 ‰, в то время как уровень рождаемости приближался к физиологиче-
скому максимуму − от 40 до 50 ‰. 

Начиная со времени мирового капиталистического кризиса 1929–1933 гг. роль им-
миграции в росте населения региона падает и усиливается значение естественного 
прироста, размеры которого резко увеличиваются вследствие быстрого уменьшения 
смертности. Население Южной Америки с 1930 по 1980 гг. выросло с 74 до 241 млн че-



 150 

ловек, но его доля в численности жителей Латинской Америки сократилась с 69 до 66 %. 
До 1930-х гг. опережающими темпами росло население «умеренной» зоны Южной 
Америки (фактически она соответствует субтропикам, но здесь включает Аргентину, 
Уругвай и Чили). Начиная с 1930-х гг. более высокими и нарастающими темпами уве-
личивается численность жителей стран тропической зоны региона в связи с повышени-
ем здесь естественного прироста (при одновременном его снижении в Аргентине и 
некотором увеличении в Уругвае и Чили) [1]. 

Наиболее высокие темпы роста населения в Южной Америке (2,8 % в год) наблюда-
лись в 1950-х гг., что в некоторой степени было связано с активизацией миграций населе-
ния в послевоенный период. В частности, в Бразилию с 1946 по 1961 гг. переселилось око-
ло 750 тыс. чел., 2/5 которых составили португальцы. В Аргентину с 1946 по 1958 гг. при-
было 860 тыс. чел. (около 9/10 – итальянцы и испанцы), в Венесуэлу в 1950–1961 гг. въе-
хало 560 тыс. чел. Миграции в другие страны региона были значительно меньше.  

С 70-х гг. ХХ в. наметилась общая тенденция к снижению рождаемости, в связи с 
чем среднегодовые темпы прироста населения региона сократились с 2,7 % в 1960-х гг. 
до 2,3 %. На 2015 г. население Южной Америки составило 418,45 млн человек. При рас-
смотрении демографической ситуации Латинской Америки нельзя обойти стороной 
Мексику. Население страны на 2017 г. составило 129,7 млн чел. При этом впечатляют 
темпы роста, которые, однако, уменьшаются [3, 4]. 

В настоящее время в странах Латинской Америки и Карибского бассейна коэффици-
ент суммарной рождаемости опустился до 2,6. При этом рождаемость ниже в Южной 
Америке – 2,5 (от 2,2 в Бразилии и Уругвае до 3,8 в Боливии и Парагвае) и заметно вы-
ше в Центральной Америке – 3,0 (от 2,1 в Коста-Рике до 4,4 в Гватемале). В странах 
Карибского бассейна коэффициент суммарной рождаемости колеблется от 1,6 на Кубе, 
Тринидаде и Тобаго до 4,7 на Гаити. На 2015 г. население Латинской Америки составило 
634,39 млн человек [2, 4]. 

Таким образом, можно сделать вывод: на изменение численности населения Ла-
тинской Америки влияет ряд факторов. Исторически Латинская Америка в XX в. прини-
мала мигрантов со всего мира. Вместе с этим с 30-х гг. ХХ в. здесь начался бурный рост 
рождаемости и падение показателя смертности. Регион стал одной из зон действия 
«демографического взрыва». Но, несмотря на это, региональные темпы роста населе-
ния в XXI в. значительно замедлились. Наряду с этим резко возросла эмиграция насе-
ления в другие регионы мира. Отчетливо становится видно, что в перспективе населе-
ние региона будет стремиться к стабилизации своей численности. 
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