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Современная демографическая ситуация в Оренбургской области  

Современная демографическая ситуация Оренбургской области зависит от многих 
факторов: резко континентальный климат, многонациональное население, площадь 
территории и многих других, которые влияют на показатели расселения населения в 
пределах данного региона. Современная демографическая ситуация сложилась в ре-
зультате длительного исторического освоения и заселения нашей области. 

С древних времен через территорию Оренбургской области проходили волны  
народов-кочевников, которые оставили свой культурный след. Заселение территории 
современного Оренбургского края русским населением началось в конце XVII в. Огром-
ная территория была не защищена от набегов кочевников, поэтому главную роль в 
развитии нашего края сыграли казаки, которые охраняли границы наши границы, вла-
дели землей и торговали на этой территории. В годы Великой Отечественной войны 
люди прибывали сюда на стройки 1930-х гг. вместе с эвакуировавшимися предпри-
ятиями, затем в период освоения целинных земель и создания газового комплекса. 
Рост населения происходил за счет центральной и восточной частей Оренбуржья, где 
происходило промышленное освоение [1]. С 1998 г., когда население области составило 
2,218 млн человек, отмечают тенденцию к ежегодному снижению численности населе-
ния. С этого момента число жителей области уменьшилось на 10 % [3]. 

На численность населения в первую очередь влияют естественный прирост и меха-
ническое движение населения. На 1 января 2017 г., по данным Росстата, численность 
населения нашей области составляла 1 989 589 человек. 

К естественному движению населения относятся показатели рождаемости и смерт-
ности. Эти показатели с начала 2000-х гг. нестабильны, однако естественный прирост 
населения в настоящее время небольшой, но положительный. Начиная с 2000 г. пока-
затели рождаемости значительно выросли, и в первую очередь это связано с демогра-
фической политикой в России, направленной на повышение рождаемости, целью кото-
рой является стабилизация численности населения. Уровень смертности начиная с 
2002 г. имеет неуклонную тенденцию к снижению. Депопуляция населения прекрати-
лась в 2012 г., и в настоящее время наблюдается естественный прирост населения – 
0,2 ‰ [2, 4]. 

Средняя ожидаемая продолжительность жизни, согласно региональному Минздра-
ву, составляет 69,63 лет. Но несмотря на хорошие показатели средней ожидаемой про-
должительности жизни, численность населения в Оренбургской области убывает. 
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Рост численности населения происходит за счет миграций. Основной поток мигран-
тов направляется в Россию из стран Центральной Азии, а Оренбуржье лежит на пути 
этого потока. Главной причиной таких миграций является экономика. Так как Оренбург-
ская область – это пограничный район, то она является одним из центров привлечения 
трудовой миграции в России. Пик миграции произошел в начале 1990-х гг. из-за с рас-
пада СССР. В то время миграции компенсировали естественную убыль населения и уве-
личили его численность. 

Оренбуржье – регион с миграционным оттоком населения. Большая часть населе-
ния переезжает в соседние регионы: Самарскую область, Татарстан, Башкортостан, так 
как они привлекают к себе более динамичной и высокоразвитой экономикой, более 
высоким уровнем жизни. 

Таким образом, несмотря на увеличение качества жизни населения, на положи-
тельный естественный прирост, население Оренбургской области имеет тенденцию к 
снижению численности из-за большого миграционного оттока. 
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