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Стероидные фитогормоны – брассиностероиды, обладают высокой биологической ак-

тивностью и способны в низких концентрациях воздействовать на физиологические процес-
сы в растениях, повышая их урожайность и устойчивость к неблагоприятным факторам 
внешней среды [1]. Вместе с тем, вне растительного мира функциональные свойства брас-
синостероидов практически не изучены. Установлена лишь низкая токсичность брассино-
стероидов и даже наличие определенного защитного эффекта, в частности, на рыбах и на 
пчелах [2]. Отмечаются антивирусные, антипролиферативные и потенциальные антиканце-
рогенные свойства этой группы соединений [3,4]. Однако, в целом, в ряду брассиностерои-
дов пока не выявлены соединения с высокой физиологической активностью в отношении 
человека и животных, хотя, по аналогии с экдистроидами, полагают, что таковыми могут 
стать структурно модифицированные представители этого класса соединений [5]. Поэтому 
представляет практический интерес определить молекулярные механизмы физиологическо-
го действия брассиностероидов, а также выявить взаимосвязь структура-функция в отноше-
нии человека и животных. 

В связи с этим, целью данной работы стало выяснение взаимосвязи между структурой 
боковой цепи соединений этого класса и степенью их влияния на организм млекопитающих 
(в том числе человека). Для этого использовали ряд брассиностероидов с R- и S-
конфигурацией атомов углерода в положениях С-22 и С-23, структура которых приведена на 
рис. 1. 

 

 
Рис. 1. Структура 28-гомобрассинолида (1), 24-эпибрассинолида (2), (22S,23S)-28-гомобрассинолида (3) и 
(22S,23S)-24-эпибрассинолида (4) 

 
Использованные в работе соединения имели одинаковую структуру всех четырех колец 

стероидного скелета, но отличались строением и конфигурацией боковой цепи. Гомобрас-
синолид (1) и его аналог (3) принадлежат к (24S)-ряду и содержат этильную группу при С-
24, тогда как 24-эпибрассинолид (2) и его аналог (4) являются (24R)-стероидами и содержат 
в данном положении метильную группу. Отличительной структурной особенностью при-
родных брассиностероидов гомобрассинолида (1) и 24-эпибрассинолида (2) является RR-
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конфигурация С-22 и С-23 атомов углерода, несущих гидроксильные группы, тогда как со-
ответствующие неприродные аналоги (3) и (4) принадлежат к (22S,23S)-ряду. 

В качестве биохимической модели использовали микросомальную фракцию, выделен-
ную из клеток печени крыс-самцов 3-х месячного возраста с массой тела 200 г. Животным в 
течение первых 2 суток внутрибрюшинно вводился 20-метилхолантрен, а забор крыс в опыт 
осуществлялся на 4-е сутки после начала введения. Введение животным 20-
метилхолантрена приводит к усиленному синтезу и тем самым к обогащению микросомаль-
ной фракции клеток печени изоэнзимами цитохрома Р-450, принимающими участие в де-
токсикации и биоактивации проканцерогенных эндогенных и экзогенных соединений [6]. 

Широко используемым субстратом, надежно отражающим биоактивирующую функцию 
цитохрома Р-450, считается 7-этоксирезоруфин [7]. Также для характеристики монооксиге-
назной активности клеток печени млекопитающих широкое применение находит 7-
этоксикумарин, что обусловлено близостью структуры с рядом лекарственных препаратов, 
что делает возможным его использование для оценки нарушений лекарственно-
метаболизирующей функции печени. Детоксицирующая эффективность монооксигеназной 
системы характеризуется реакцией гидроксилирования бенз(а)пирена. Все эти реакции ис-
пользованы нами в настоящей работе в качестве тестовых. 

Изменение типа и конфигурации заместителя в положении С-24 (этильная группа вместо 
метильной в 28-гомобрассинолиде в отличие от 24-эпибрассинолида) сказалось лишь в ре-
акции с 7-этоксирезоруфином. К ярко выраженному ингибиторному эффекту приводит из-
менение конфигурации диольных групп с RR на SS в боковой цепи обоих соединений.  

Cледует подчеркнуть, что использованные брассиностероиды не оказывали существен-
ного влияния на важную функцию монооксигеназной системы, а именно, гидроксилирова-
ние бенз(а)пирена, что необходимо для его вывода из организма. 

Кроме того, в реакции с 7-этоксикумарином ингибирующий эффект 22S,23S-
гидроксипроизводных также выражен слабее, что может быть отражением того, что влияние 
исследованных соединений не затрагивает или мало затрагивает процессы, катализируемые 
монооксигеназами, метаболизирующими лекарственные вещества. 

В результате исследования установлено, что брассиностероиды способны проявлять за-
щитный эффект у млекопитающих, в частности, ингибируя процессы, ведущие к активации 
проканцерогенных веществ, причем степень влияния существенным образом зависит от 
структуры боковой цепи. 

Полученные результаты показывают возможность прямого воздействия брассиносте-
роидов на метаболические процессы в организме млекопитающих. Степень такого влияния 
зависит от структуры боковой цепи, что предполагает возможность направленной модифи-
кации природных соединений с целью достижения необходимых физиологических эффек-
тов. Одним из положительных эффектов подобной модификации может быть усиление ан-
тиканцерогенного действия синтетических аналогов брассиностероидов. 
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