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В исследовании приняли участие 25 женщин, 
ставших матерями в несовершеннолетнем возрасте: 
34 студентки ГИУСТ БГУ и 30 воспитанниц детско-
го дома № 5 города Минска. Возраст испытуемых – 
16–21 год.

Методы исследования: методика изучения 
родительских установок PARI, адаптированная 
Т.В. Не щерет [3]; методика «Диагностика реаль-
ной структуры ценностных ориентаций личности 
С.С. Бубнова» [2]; тест-опросник К. Томаса на стиль 
поведения в конфликтной ситуации [4]. 

Все результаты, полученные при проведении 
исследования, обрабатывались с помощью ме то-
дов математической статистики с расчетом t-кри-
те рия Стьюдента (для независимых выборок) и 
U-критерия Манна-Уитни.

Изучение особенности отношения к семейной 
роли несовершеннолетних матерей и воспитанниц 
детского дома выявило высокие статистически до-
стоверные различия по шкалам «Ощущение само-
пожертвования» (р < 0,001) и «Несамостоятель-
ность матери» (р < 0,001). 

Сравнение особенностей отношения к семей-
ной роли несовершеннолетних матерей и студен-
ток ГИУСТ БГУ показало наличие статистически 
достоверных различий по параметрам «Ощущение 
самопожертвования» (р < 0,001), «Неудовлетворен-
ность ролью хозяйки» (р < 0,001) и «Зависимость от 
семьи» (р < 0,001) (см. таблицу).

Оценка особенностей материнских установок 
свидетельствует о том, что для несовершеннолет-
них матерей по сравнению с воспитанницами дет-
ского дома и студентками ГИУСТ БГУ наиболее 
характерны «Чрезмерное вмешательство в мир ре-
бенка» (p < 0,01) и «Излишняя строгость» (p < 0,01) 
и в меньшей степени – «Раздражительность» 
(p < 0,01) и «Стремление ускорить развитие ребенка 
(p < 0,01). Проявление оптимально эмоционального 
контакта в большей степени выражено в группе не-
совершеннолетних матерей, чем в группах студен-
ток и воспитанниц детского дома (p < 0,05).

Таблица – Особенности отношения к семейной роли в группах испытуемых

Шкала
Группа испытуемых

Воспитанницы 
детского дома

Несовершеннолетние 
матери Студентки ГИУСТ БГУ

Зависимость от семьи 15,1 ± 0,47 15,4 ± 0,63* 13,41± 0,43*
Ощущение самопожертвования 13,78 ± 0,34* 16,96 ± 0,41* 14,97 ± 0,36*
Семейные конфликты 13,44 ± 0,40 14,2 ± 0,45 12,91 ± 0,28
Сверхавторитет родителей 15,0 ± 0,48 16,6 ± 0,6 16,38 ± 0,31
Неудовлетворенность ролью хозяйки 14,53 ± 0,41 15,4 ± 0,47* 12,56 ± 0,5*
Безучастность мужа 15,3 ± 0,46 15,08 ± 0,47* 13,0 ± 0,38*
Доминирование матери 12,33 ± 0,4 13,96 ± 0,58 12,35 ± 0,46
Несамостоятельность матери 15,10 ± 0,42* 17,08 ± 0,53* 15,53 ± 0,38

* – p < 0,001 (по сравнению с группой несовершеннолетних матерей)
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Наиболее важными ценностями в жизни несо-
вершеннолетние матери считают «Приятное вре-
мяпровождение», «Признание и уважение людей 
и влияние на окружающих», «Помощь и милосер-
дие», «Здоровье». «Социальная активность», «Вы-
сокий социальный статус», «Любовь» не занимают 
высокого значения в иерархии ценностей данной 
группы испытуемых (p < 0,001).

Студентки ГИУСТ БГУ, обучающиеся по спе-
циальности «Социальная работа», в первую оче-
редь отдают предпочтение таким ценностям, как 
«Признание и уважение людей, влияние на окру-
жающих», «Помощь и милосердие», «Поиск и на-
слаждение прекрасным», «Любовь». Наименее важ-
ными ценностями студентки считают «Высокий 
социальный статус», «Общение» и «Социальная 
активность» (p < 0,001). Воспитанницы детского 
дома главными среди ценностей назвали «Любовь», 
«Приятное времяпровождение», «Помощь и ми-
лосердие», «Здоровье». «Высокий социальный ста-
тус», «Социальная активность», «Познание нового» 
не являются для них предпочитаемыми ценностя-
ми (p < 0,001). 

Показано, что несовершеннолетние матери и 
воспитанницы детского дома в конфликтной ситуа-
ции предпочитают принимать позиции соперниче-

ства, в отличие от студенток ГИУСТ БГУ (p < 0,001). 
В то же время в отличие от несовершеннолетних 
матерей и воспитанниц детского дома студентки 
ГИУСТ БГУ чаще выбирают стиль поведения «Ком-
промисс» (p < 0,001). Несовершеннолетние матери в 
отличие от воспитанниц детского дома в ситуациях 
конфликта чаще предпочитают идти на сотрудни-
чество (р < 0,001) и приспособление (р < 0,01).
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Согласно статистическим данным, число осуж-
денных за преступления, совершенные в состоянии 
наркотического возбуждения с 2008 (1106 чел.) по 
2013 (1709 чел.), выросло на 15,4 %, заболеваемость 
населения психическими расстройствами и рас-
стройствами поведения с впервые в жизни установ-
ленным диагнозом с 2008 (69,4 тыс. чел.) по 2013 гг. 
(74,1 тыс. чел.) – на 9,3 %, кроме того: находящих-
ся под консультативным наблюдением с 2000 (78,9 
тыс. чел.) по 2013 гг. (188,1 тыс. чел.) с диагнозом 
наркомания выросло на 238 % [3, с. 194–215]. На-

следственная отягощенность зависимых от алкого-
ля пациентов составила 67 % [2, с. 343]. 

Справедливо замечено: «Духовно-нравственные 
ценности в социальной триаде онтогенеза достоин-
ства личности тесно переплетаются с генетическими 
(биологическими). Этот союз биологического и ду-
ховного таит в себе ключ решения проблем кризиса 
семьи и порождаемых им социальных проблем» [1, 
с. 71]. Профилактика пристрастия к наркотикам – 
проблема не только здравоохранения и органов пра-
вопорядка. В ней отчетливо просматривается этиче-
ская составляющая, пока не получившая должного 
анализа и обсуждения в обществе. Полагаем, что 
речь идет об аспекте потребления, который должен 
рассматриваться и начинаться, даже не с молодых 
людей, а до их зачатия, с института планирования 
семьи. Практическая реализация такого замысла це-
лесообразна со своеобразных курсов, где мужчина и 
женщина получат представления о том, что интим-
ные отношения с целью зачатия ребенка являются 
актом творения на идеях достоинства рождения. 
Только через достоинство в репродукции следующе-


