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Вовлеченность в электронные социальные сети 
(далее – ЭСС) − это активность пользователя в 
ЭСС, характеризующаяся использованием опреде-
ленного перечня из возможностей, предлагаемых 
ЭСС, частотой посещения и характером нахожде-
ния в ЭСС. Проявлением наивысшей степени во-
влеченности в ЭСС является зависимость от ЭСС. 
Личностные особенности влияют на виртуальную 
коммуникацию, так коммуникация в сети Интернет 
изменяет личность пользователей. Соответственно, 
с одной стороны, степень вовлеченности в ЭСС за-
висит от индивидуальных особенностей пользо-
вателя, а с другой – степень вовлеченности в ЭСС 
оказывает влияние на личность пользователя. С 
увеличением стажа использования ЭСС у пользова-
телей снижается уровень реактивной тревожности, 
наблюдается отсутствие страха отвержения груп-
пой и снижение уровня эмпатии, предпочтение вир-
туального общения реальному на фоне повышения 
самооценки, изменение распорядка дня (возможно 
нахождение в ЭСС в ущерб сну), привязанность к 
ЭСС и желание часто проверять обновления. Чем 
больше времени пользователь проводит в ЭСС, тем 
менее интенсивными становятся его взаимоотно-
шения с реальными людьми. Общение с другими 
пользователями ЭСС также носит специфический 
характер. Оно сопряжено с затрудненностью вы-
ражения эмоций, зачастую формальным уровнем 
общения, а также возможностью одновременного 
взаимодействия с разными пользователями. 

Исследование проводилось с использованием 
тестовой методики на основе «Индивидуально-ти-
пологического опросника» (Л.Н.  Собчик), направ-
ленного на выявление индивидуально-личностных 
особенностей человека и разработанной нами анке-
той на определение вовлеченности в ЭСС. В иссле-
довании приняли участие 127 студентов 1–5 курсов 
высших учебных заведений города Минска.

В ходе исследования, используя кластерный ана-
лиз, были выявлены 4 группы пользователей ЭСС в 
зависимости от их степени вовлеченности в ЭСС:

1)  «низкая вовлеченность» (наиболее пассив-
ные пользователи ЭСС; выходят в ЭСС не чаще од-
ного раза в неделю с конкретной целью; основны-
ми видами пользовательской активности являются 
просмотр контента в новостях и общение с другими 
пользователями посредством сообщений);

2)  «умеренная вовлеченность» (пользователи 
имеют более полно представленную информацию о 
себе в своих профилях; часто посещают ЭСС; нахо-
дясь в ЭСС онлайн, практически не переключаются 
на другие виды деятельности; осуществляют пере-
пост контента из групп и новостей, а также просма-
тривают и оценивают контент на страницах других 
пользователей);

3)  «выраженная вовлеченность» (пользователи 
имеют полно представленную информацию о себе 
в своих профилях, обновляют ее чаще, чем предста-
вители второй группы; находясь онлайн в ЭСС, они 
тратят примерно поровну времени на активность 
в ЭСС и на другие виды активности; к возможно-
стям, используемым представителями предыдущих 
групп, добавляется перепост контента со страниц 
других пользователей, оценка контента в новостях, 
активная публикация фотографий и текстовых за-
писей на своей странице; появляются пользователи, 
администрирующие собственные группы. Предста-
вители третьей группы по степени вовлеченности в 
ЭСС уже проявляют пользовательскую активность, 
связанную с генерацией собственного уникального 
контента в ЭСС);

4)  «высокая вовлеченность» (пользователи 
очень часто обновляют информацию, представ-
ленную в профиле). Больше 1/3 пользователей этой 
группы указывают ненастоящие имя и фамилию. 
К  видам пользовательской активности, характер-
ным представителями других групп, добавляется 
публикация различного типа контента на своей 
странице. В данную группу вошли работающие 
студенты, которые используют ЭСС для работы. 
Поэтому пользователи, имеющие работу, не свя-
занную с ЭСС, не демонстрируют такой высокой 
степени вовлеченности в ЭСС, что связано с тем, 
что у них для этого довольно высокий уровень за-
нятости. 

В группах с выраженной и высокой вовлечен-
ностью в ЭСС статистически значимо больше доля 
лиц женского пола, а в группах с низкой и умерен-
ной вовлеченностью в ЭСС – больше доля лиц муж-
ского пола (φ = 3,576). Чем выше степень вовлечен-
ности в ЭСС, тем чаще пользователь выходит в ЭСС 
(rs = 0,79, ρ = 0,05), тем больше времени пользова-
тель проводит онлайн в ЭСС при включенном ком-
пьютере дома (rs = 0,62, ρ = 0,05). Во всех 4 группах 
довольно часто просматривают контент в новостях 
(φ = 0,152) и переписываются с другими пользова-
телями (φ = 0,179). Однако представители групп с 
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выраженной и высокой вовлеченностью статисти-
чески значимо чаще публикуют оригинальный кон-
тент различных типов на своей странице (φ = 0,179), 
делают перепост контента со страниц других поль-
зователей и из групп (φ = 3,318). В группе с высокой 
вовлеченностью, в которую вошли пользователи 
с самой высокой степенью вовлеченности в ЭСС 
статистически значимо больше людей, играющих 
в игры из приложений в ЭСС (φ = 2,494). Пользо-
ватели в зависимости от степени вовлеченности в 
ЭСС различаются по степени заполненности про-
филя, частоте обновления информации в профиле, 
степени соответствия действительности представ-
ленной в профиле информации. Чем выше степень 
вовлеченности пользователя в ЭСС, тем выше ве-
роятность того, что он публикует на своей страни-
це оригинальный контент. В группе пользователей, 
демонстрирующих максимальную степень вовле-
ченности в ЭСС, значимо больше людей, играющих 

в игры из приложений. С возрастанием степени во-
влеченности в ЭСС возрастает риск возникновения 
интернет-зависимости.

В ходе анализа была обнаружена прямая сред-
няя по силе корреляционная связь между степенью 
вовлеченности в ЭСС и значением показателя по 
шкале «Интроверсия» (rs = 0,57, p ≤ 0,05). Соответ-
ственно, чем выше степень вовлеченности в ЭСС 
пользователя, тем более у него выражена обращен-
ность в мир субъективных переживаний, сдержан-
ность, замкнутость, тенденция к уходу в мир иллю-
зий и фантазий. Между степенью вовлеченности в 
ЭСС и экстраверсией обнаружена обратная слабая 
по силе корреляционная связь (rs = -0,27, p ≤ 0,01). 
Следовательно, меньшей степени вовлеченности в 
ЭСС соответствует большая степень обращенности 
в мир реально существующих объектов и ценно-
стей, открытости и общительности, стремления к 
расширению круга контактов.

 
 
 

 

 

 
 
 

 

Реализацию процесса интеграции можно про-
следить по цепочке последовательных стадий, 
которые предусматривают различные варианты 
взаимодействия между странами-участниками ин-
теграционного объединения: зона свободной тор-
говли, общий рынок, экономический союз, полити-
ческий союз. 

Интеграционные отношения на постсоветском 
пространстве начали стремительно развиваться с 
создания Таможенного союза, затем в 2010 г. было 
создано Единое экономическое пространство. 1 ян-
варя 2015 г. вступил в силу договор о создании Ев-
разийского экономического союза.

Таким образом, создание Евразийского эконо-
мического союза является одним из этапов процес-

са интеграции стран постсоветского пространства, 
который включает свободу движения  товаров,  ус-
луг, капитала, рабочей силы, и проведение скоорди-
нированной, согласованной или единой политики в 
отраслях экономики.

Государствами-членами Евразийского эконо-
мического союза (далее – ЕАЭС) являются  Респу-
блика Армения,  Республика Беларусь, Республика 
Казахстан  и  Российская Федерация. ЕАЭС создан 
в целях всесторонней модернизации, кооперации 
и повышения конкурентоспособности националь-
ных экономик и создания условий для стабильно-
го развития в интересах повышения жизненного 
уровня населения стран-участниц.

По оперативным данным Евразийской экономи-
ческой комиссии объем внешней торговли товарами 
государств-членов Таможенного союза и Единого 
экономического пространства с третьими страна-
ми за 2014 г. составил 868,5 млрд долл., в том числе 
экспорт – 556,5 млрд долл., импорт – 312 млрд долл. 
По сравнению с аналогичным периодом 2013 г. объ-
ем внешней торговли сократился на 6,9  %, или на 
64,5 млрд долл., экспорта – на 5,3 % или на 31,2 млрд 
долл., импорт – на 9,6 %, или на 33,3  млрд долл. 
Сальдо внешней торговли товарами сложилось по-
ложительное в размере 244,5 млрд долл., увеличив-
шись по сравнению с 2013 г. на 2,1 млрд долл.

Объем взаимной торговли товарами за 2014 г. 
составил 57,4 млрд долл., или 89 % к уровню соот-


