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НОВЫЙ МЕТОД ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ОЦЕНКИ КОМБИНИРОВАННОГО
ВОЗДЕЙСТВИЯ ШУМА И НИЗКОЧАСТОТНЫХ ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫХ ПОЛЕЙ 

В УСЛОВИЯХ ПРОЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ
На организм человека в бытовых условиях действует множество факторов, отличающихся от естественного 

фона и вызывающих напряжение адаптационных реакций организма человека, что способствует более раннему 
развитию заболеваний. Возможна также кумуляция неблагоприятных эффектов, при их одновременном воз-
действии. Между тем, до настоящего времени гигиеническое нормирование физических факторов в бытовых 
условиях производится раздельно, хотя научными исследованиями установлено, что совместное воздействие их 
на население приводит к достоверным, более выраженным изменениям физиологических показателей централь-
ной нервной и сердечно-сосудистой систем по сравнению с действием каждого фактора в отдельности. 

Поэтому разработка гигиенических критериев оценки неблагоприятного комбинированного воздействия 
физических факторов урбанизированной среды на состояние здоровья человека в условиях проживания являет-
ся актуальным направлением гигиены и экологии человека.

В республиканском унитарном предприятии «Научно-практический центр гигиены» разработана методо-
логия гигиенической оценки комбинированного воздействия шума и низкочастотных электромагнитных полей 
в условиях проживания.

В основу методологии положен принципиально новый категорийный метод анализа неблагоприятного 
комбинированного воздействия шума и низкочастотных электромагнитных полей в условиях проживания на-
селения, представляющий собой метод присвоения фактически измеренным уровням шума и низкочастотных 
электромагнитных полей условных единиц – баллов влияния.

Балл влияния – научно обоснованная условная единица неблагоприятного комбинированного воздействия 
шума и низкочастотных электромагнитных полей в условиях проживания населения.

Категория комбинированного воздействия шума и низкочастотных электромагнитных полей – совокуп-
ность диапазонов численных значений шума и низкочастотных электромагнитных полей, определяющая каче-
ственную оценку здоровьесбережения при комбинированном воздействии на население.

Гигиеническая оценка проводится сопоставлением максимального суммарного количества баллов влияния 
с соответствующей ему категорией комбинированного воздействия.
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NEW METHOD OF HYGIENICAL ESTIMATION 

OF THE COMBINED INFLUENCE OF NOISE AND LOW-FREQUENCY ELECTROMAGNETIC FIELDS 
IN THE CONDITIONS OF RESIDENCE OF POPULATION

The hygienically setting of norms of noise and low-frequency electromagnetic fields in domestic terms is produced 
separately. The joint affecting of noise and low-frequency electromagnetic fields people is more expressed.

The new method of hygienically estimation of the combined influence of noise and low-frequency electromagnetic 
fields is worked out in the conditions of residence.
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ТОКСИКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
НА ПРЕДПРИЯТИЯХ ПИЩЕВОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ ДЕЗИНФЕКЦИОННЫХ

СРЕДСТВ НА ОСНОВЕ ОРГАНИЧЕСКИХ СПИРТОВ
Изучение дезинфицирующих средств, применяемых для санитарной обработки в различных отраслях пищевой 

промышленности и на объектах общественного питания, является актуальным и недостаточно изученным вопро-
сом токсикологии и гигиены, который требует дальнейшей методической разработки. В ряде случаев обеспечение 
гигиенической безопасности при производстве и использовании дезинфицирующих средств должно основываться 
на результатах не только токсикологического скрининга, но и расширенных экспериментальных исследовании. Это 
позволяет сделать объективный вывод о соответствии средств требованиям гигиенической безопасности.


