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Известно, что аргиназа печени, от которой зависит активность процессов мочеви-

нообразования и уровень мочевины в крови, имеет важное значение в процессах жиз-
недеятельности в норме и патологии. Рядом исследователей показана значимость арги-
назы печени и мочевины крови в процессах терморезистентности и акклимации живот-
ных к холоду. Однако, выяснение значимости аргиназы печени и мочевины крови в 
терморегуляции и терморезистентности в условиях воздействия высокой внешней тем-
пературы не было предметом специального исследования. 

Целью исследований было выяснение значимости активности аргиназы печени и 
уровня мочевины в крови для выживаемости и терморезистентности крыс в условиях 
перегревания. 

Объектом исследования были беспородные крысы и кролики, изолированная из 
организма печень, смешанная кровь, а предметом исследования - процессы терморегу-
ляции, активность системы гипофиз - щитовидная железа и температура тела. В работе 
использованы известные модели гипертермии, гипер- и гипотиреоза. 

В опытах на крысах и кроликах установлено, что температурный гомеостаз и вы-
живаемость животных в условиях перегревания зависит от активности L-аргиназы пе-
чени и уровня мочевины в крови. Перегревание, приводящее к повышению температу-
ры тела сопровождается снижением активности системы гипофиз-щитовидная железа и 
L-аргиназы печени у экспериментальных животных. Особенности изменения темпера-
туры тела и характера формирования терморегуляторных реакций организма у крыс на 
действие высокой внешней температуры в условиях угнетения L-аргиназы печени были 
связаны с изменением уровня трийодтиронина и мочевины в крови. Внутрибрюшинное 
введение ингибитора L-аргиназы Nω-гидрокси-нор-аргинина (BAChEM, Германия) 
усиливало характерное для действия высокой внешней температуры изменение содер-
жания тиреоидных гормонов в крови, сопровождалось снижением уровня мочевины в 
крови, препятствовала перегреванию и повышала выживаемость животных в условиях 
высокой внешней температуры. Перегревание крыс в условиях предварительного внут-
рибрюшинного введения в организм животных мочевины сопровождалось более выра-
женным снижением уровня трийодтиронина в плазме крови, приводило к более значи-
тельному подъему температуры тела и снижало выживаемость животных в этих усло-
виях. 

 




